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CHAPTER – 1 

INTRODUCTION 

1.1. INTRODUCTION TO HUMAN RIGHTS 

"The aim of all political association is the safeguard of the natural and inalienable 

rights of man."   - Locke 

'Human Rights' have been the subject of much jurisprudential discussion, which 

revolves around the idea of the entitlement of human beings to a range of legal rights, 

which are basic and inviolable in nature.  

'Human Rights' is both a simple as well as a difficult expression to define and 

comprehend. Simple in the sense that 'Human Rights' is defined simply as the rights of 

human beings. For example, D.D. Basu has defined 'Human Rights' as "those minimal 

rights, which every individual must have against the State or other public authority by 

virtue of his being a member of the human family, irrespective of any other 

consideration." Gewirth described human rights as "rights which all persons equally 

have simply insofar as they are human." Difficult, in the sense, the way in which the 

expression 'Human Rights' is defined in the Protection of Human Rights Act, 1993.2. 

Before trying to understand the meaning of the expression 'Human Rights', it will be 

more appropriate to understand the meaning of the word 'Right' in its proper sense. Allen 

has defined 'Right' as "the legally guaranteed power to realize an interest." Holland has 

defined "Right' as "the capacity residing in one man of controlling, with the assent and 

assistance of the State, the actions of others. Holmes has defined 'Right' as "nothing but 

permission to exercise certain natural powers and upon certain conditions to obtain 

protection, restitution, or compensation by the aid of public force." Salmond defined 

'Right' as "an interest which the law will recognize and protect, respect for which is a 

legal duty, disregard of which is a legal wrong." All the above definitions of 'right' stress 

the recognition of the person's 'interest' or 'power by the state/law. Therefore, in view of 

the above definitions of 'right,' Human Rights will mean those interests of human 

beings, which are recognized and protected by the State. 
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However, there prevails another view, according to which 'Human Rights' are 

not dependent on the State. Jackson J. in West Virginia State Board v. Barnette has 7 

observed, the very purpose of a Bill of Rights was to withdraw certain subjects from the 

vicissitudes of political controversy, to place them beyond the reach of majorities and 

to create them as legal principles to be applied by the judicial Courts. One's right to life, 

liberty and prosperity, to speech free, a free press, freedom of worship and assembly, 

and other basic rights may not be submitted to vote; they depend on the outcome of no 

elections." 

 

1.2. HUMAN RIGHTS IN INDIA 

In India, though much of the human rights are protected through Part III of the 

Constitution of India, there is no specific definition in the Constitution of India for 

'Human Rights'. Only through the enactment of the Protection of Human Rights Act, 

1993 the Parliament of India attempted to define 'Human Rights'. Section 2(d) of the 

Protection of Human Rights Act, 1993 defines 'Human Rights' as "the rights relating to 

life, liberty, equality and dignity of the individual guaranteed by the Constitution or 

embodied in the International Covenants and enforceable by courts in India." 

In India, 'Human rights' means rights relating to life, liberty, equality and dignity 

of the individual. However, this is subject to a condition that these rights must be: 

1. Guaranteed by the Constitution of India; or 

2. Embodied in the International Covenants (ICCPR and ICESCR, 1966) and 

enforceable by courts in India. 

In view of the above, "Human rights" in India refers to: 

➢ Rights relating to life. 

➢ Rights relating to liberty. 

➢ Rights relating to equality; and 

➢ Rights relating to dignity of the Individual. 

Guaranteed by the Constitution of India or embodied in the International 

Covenants and enforceable by courts in India. 
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1.3. RIGHTS GUARANTEED BY THE CONSTITUTION OF INDIA 

Part III of the Constitution of India guarantees to persons certain rights called 

'fundamental rights'. When human rights are guaranteed by a written Constitution, they 

are called 'Fundamental Rights' because a written Constitution is the fundamental law 

of a State. The Constitution of India guarantees six fundamental rights. They are: 

1. Right to Equality (Articles 14 to 18). 

2. Right to freedoms (Articles 19 to 22); 

3. Right against exploitation (Articles 23 & 24). 

4. Right to freedom of religion (Articles 25 to 28): 

5. Cultural and Educational Rights (Articles 29 & 30); 

6. Right to Constitutional Remedies (Article 32) 

Increasing awareness of human rights issues, and zeal of human rights activists. 

Practitioners and judges have contributed a lot in expounding the law on Human rights. 

The Supreme Court has adopted a very liberal and right approach in the interpretation 

of fundamental rights as a result of which almost every human right recognized under 

the International Covenants has attained the status of fundamental right in India. 

 

1.4. RIGHTS OF WOMEN 

In the dictionary, “RIGHTS” is a term defined as an ethical or legal entitlement 

to have or do something.  

Each country offers certain rights to its citizens which are necessary for the 

creation of an advantageous life of the citizens and for undeterred functioning of the 

country’s government. The ownership of Rights has been regarded as an indispensable 

characteristic of citizenship in all ages and civilisations. They define the position of a 

citizen in his role towards the state.  

In the words of Ernest Baker “any particular right which I have is a capacity of 

enjoying some particular status, or employing some particular power of action, which 

has been secured and guaranteed to me by law.”  

Rights are vital conditions for a good life. All societies and cultures over the 

centuries have developed some rights and principles for ensuring equality amongst their 

citizens. 
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The basic features of rights are:  

• They are established in a society and hence social recognition for them is 

important.  

• Rights are entitlements of all individual for their welfare. And they can be 

claimed equally by all.  

• Rights also imply duties. So, to exercise the rights the citizens should fulfill their 

duties as well. 

• Rights are correlative with functions. Not all can ask for it until they attempt to 

contribute towards the social upliftment. No one has the right to act unsociably.  

• Rights change with Time and Place. 

Rights can be categorized into various types based on the application of the right. 

There are Natural Rights, Legal Rights, Political Rights, Civil Rights, Fundamental 

Rights, Socio- Economic Rights, Cultural and Educational Rights. Under each type 

there is a further classification felt based on the needs of the citizens with respect to the 

age and gender. In that case we can distinguish rights as – Human Rights, Child Rights, 

Adolescent Rights, Women’s Rights etc. 

The rights available to women in India are majorly classified into two categories:  

1. Constitutional Rights of women – as provided and included in the Indian   

Constitution.  

2. Legal Rights of Women – as provided in the list of innumerable Acts and laws 

of the Parliament inclusive of amendments and The Legislative states. The time 

has come when we should redefine a woman’s role in the society. We have to 

save the impressionable young minds from further deterioration caused by 

certain misconceptions regarding their role in the future. 

 

1.4.1 Constitutional Rights to Women 

The rights and protections enshrined in the constitution for women in India are 

listed below: 

1. The state shall not discriminate against any citizen of India on the ground of sex 

[Article 15 (1)]. 
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2. The state is empowered to make any special provision for women. Which means 

that the state has the provision to make confirmatory discernment in support of 

women [Article 15 (3)].  

3. No citizen shall be discriminated against or be ineligible for any employment or 

office under the state on the ground of sex [Article 16 (2)].  

4. Traffic in human beings and forced labour are prohibited [Article 23 (1)].  

5. The state to secure for men and women equally the right to an adequate means 

of livelihood [Article 39 (a)].  

6. The state to secure equal pay for equal work for both Indian men and women 

[Article 39 (d)].  

7. The state is required to ensure that the health and strength of women workers are 

not abused and that they are not forced by economic necessity to enter avocations 

unsuited to their strength [Article 39 (e)].  

8. The state shall make provision for securing just and humane conditions of work 

and maternity relief [Article 42].  

9. It shall be the duty of every citizen of India to renounce practices derogatory to 

the dignity of women [Article 51-A (e)].  

10. One-third of the total number of seats to be filled by direct election in every 

Panchayat shall be reserved for women [Article 243-D (3)].  

11. One-third of the total number of offices of chairpersons in the Panchayats at each 

level shall be reserved for women [Article 243-D (4)]. 

12. One-third of the total number of seats to be filled by direct election in every 

Municipality shall be reserved for women [Article 243-T (3)].  

13. The offices of chairpersons in the Municipalities shall be reserved for women in 

such manner as the State Legislature may provide [Article 243-T (4)]. 

 

1.4.2 Legal Rights to Women 

The legal rights for women as included in various legislations are: 

1. Protection of Women from Domestic Violence Act (2005) which is wide-ranging 

legislation to defend women in India from all sorts of domestic violence. It also 

refuges women who were or are still in a connection with the abuser and are 
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being subjected to violence of whichever kind—like physical, sexual, verbal, 

mental or emotional. 

2. Immoral Traffic (Prevention) Act (1956) is the leading legislation which prevents 

the trafficking of women in the case of commercial sexual abuse and exploit. Or 

we may say that it stops trafficking of women and girls for prostitution as a 

means of living.  

3. Indecent Representation of Women (Prohibition) Act (1986) prohibits indecent 

representation of women through advertisements or in publications, writings, 

paintings, figures or in any other manner. 4. Commission of Sati (Prevention) 

Act (1987) which provides for the effectual prevention of the command of sati 

and its veneration on women. 

4. Dowry Prohibition Act (1961) prohibits the exchange or demand of dowry at any 

given time, be it before the wedding or after it at any stage of life.  

5. Maternity Benefit Act (1961) controls the employment of women in certain 

organizations for a given period before and after the birth of the child.  

6. Medical Termination of Pregnancy Act (1971) postulates norms for the 

termination of some kind of pregnancies by only the registered medical experts 

on humanitarian and health grounds.  

7. Pre-Conception and Pre-Natal Diagnostic Techniques (Prohibition of Sex 

Selection) Act (1994) forbids to get sex selection done of the unborn child, either 

before or after conceiving the child. It also stops the exploited use of pre-natal 

diagnostic techniques for determining the sex of the unborn child which can lead 

to female Foeticide.  

8. Equal Remuneration Act (1976) enables the women for equal payment and 

remuneration rights for the similar nature of work done. It discourages and stops 

the discriminatory practice on the grounds of sex against the women in all 

recruitment and service settings.  

9. Dissolution of Muslim Marriages Act (1939) permits a Muslim married women 

the right to request the termination of the marriage she is in.  
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10. Muslim Women (Protection of Rights on Divorce) Act (1986) shields the rights 

of the married Muslim women after being divorced by or after obtaining divorce 

from their spouses.  

11. Family Courts Act (1984) postulates for the creation of Family Courts for 

immediate clearance of the family disputes brought to court.  

12. Indian Penal Code (1860) comprises of provisions to defend Indian women from 

dowry death, rape, kidnapping, cruelty and other such inhumane offences.  

13. Code of Criminal Procedure (1973) has significant defences for women for 

example – the obligation of an individual to support his wife, woman culprits to 

be arrested by female police etc. 

14. Indian Christian Marriage Act (1872) encompasses of the provisions related to 

the norms of marriage and divorce for the Christian community.  

15. Legal Services Authorities Act (1987) which offers free legal facilities and 

advisories to all Indian women. 

16. Hindu Marriage Act (1955) ensures monogamy and allows divorce on only 

certain laid down specified grounds. It ensures equal rights to Indian man and 

woman in respect of marriage and divorce.  

17. Hindu Succession Act (1956) acknowledges the right of women to inherit 

parental property as equally as the men.  

18. Minimum Wages Act (1948) provides for non-discrimination between men and 

women workers on the terms of minimum wages and salaries offered.  

19. The following other legislations also have specific rights and protections for 

women: 

• Employees’ State Insurance Act (1948)  

• Plantation Labour Act (1951)  

• Bonded Labour System (Abolition) Act (1976) 

• Legal Practitioners (Women) Act (1923)  

• Indian Succession Act (1925)  

• Indian Divorce Act (1869)  

• Parsi Marriage and Divorce Act (1936) 

• Special Marriage Act (1954)  
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• Foreign Marriage Act (1969)  

• Indian Evidence Act (1872)  

• Hindu Adoptions and Maintenance Act (1956). 

20. National Commission for Women Act (1990) was a significant move and led to 

the formation of the National Commission for Women to report and monitor all 

issues relating to the constitutional and legal rights and safeguards of women.  

21. Sexual Harassment of Women at Workplace (Prevention, Prohibition and 

Redressal). Act (2013) the most recent act, calls for providing protection to 

women from sexual harassment at all workplaces both in public and private 

sector, whether organised or unorganized. 

These rights are exercised and availed only if the woman is aware about them 

and the awareness when provided at the adolescent stage can have a larger impact. 

Hence all the adolescents should be made aware of these rights. 

 

1.5. GLOBAL INITIATIVES FOR WOMEN’S RIGHTS  

Women’s Rights are at the core of a progression of many international 

symposiums and meet that generated vital political commitments to Women’s Rights 

and her freedom. Initiating in 1975, which was also International Women’s Year; a 

World Conference was hosted in Mexico City which formulated the World’s Plan of 

Action. Consequentially, 1975–1985 was designated as the United Nations Decade for 

Women. Another International conference addressing the problems of women was 

organized in Copenhagen in the year 1980, and the Convention on Elimination of All 

Forms of Discrimination against Women was opened for signature. After the next World 

Conference on Women which was held in Nairobi in the year 1982, the Committee on 

the Elimination of Discrimination against Women started its work. Thereafter, the 

Fourth World Conference on Women was held in Beijing in 1995. 

1.5.1. Vienna Declaration and Program of Action  

World Conference on Human Rights was held in the year 1993 in Vienna. The 

Conference effectively adopted the Vienna Declaration and its Plan of Action, avowing 

that “a woman’s rights as human are an immutable, essential and inseparable component 

of universal human rights” (para. 18) and heavily emphasized on elimination of all 



9 
 

forms of gender-based brutality. Prominently, the Plan of Action also called for “the 

eradication of all the conflicts which might raise up in the path of women rights due to 

detrimental effects of existing customary or routine practices, religious extremism and 

cultural prejudices” (para. 38). (World Conference on Human Rights, 1993) 

1.5.2. International Conference on Population and Development 

This conference was held during 1994 represented a landmark for Women’s 

Rights. The issues taken up in its Plan of Action were vitally related to Women’s Rights, 

including gender equality, reproductive health, the family, women’s health, birth control 

and family planning, as well as education and immigration of women. Notably, the Plan 

of Action is unambiguously grounded in human rights proclaiming “advanced equality 

and equity for women in conjunction with their empowerment, and the eradication of 

all violence against women, and ensuring her birth choices and preferences, are 

landmarks of all development-related programs”. (International Conference on 

Population and Development, 1994) 

1.5.3. Beijing Declaration and Platform for Action  

Adopted during the Fourth World Conference on Women in September 1995, the 

Beijing Declaration and Platform for Action focused on twelve points concerning the 

accomplishment of women’s human rights and embark an agenda for women 

empowerment. The Plan for Action inculcates sequential strategic objectives to abolish 

inequity against women and attain equality between both sexes. It involves political and 

legal strategies on a universal level based on a human rights framework. (Fourth World 

Conference on Women, 1995) 

1.5.4. Millennium Development Goals  

In 2000, the international community decided to eight time-limiting 

developmental objectives to be fulfilled by 2015, together with an aim of gender 

equality and the empowerment of women, in addition to possible reduction of rate of 

maternal mortality. 

1.5.5. United Nations Conference on Sustainable Development  

The United Nations Conference on Sustainable Development (“Rio+20”) was 

held in Brazil in 2012. The resulting document also mentioned that “equality between 
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men and women and the effectual contribution of women are essential for successful 

action on all the aspects of sustainable development”. (General Assembly resolution) 

 

1.6. STATUS OF WOMEN AND HER RIGHTS IN INDIAN SCENARIO 

The condition of human rights in India is an intricate one, due to country's large 

terrestrial size and incredible miscellany. It has the status of a developing country and a 

sovereign, secular, democratic republic. Indian constitution provides fundamental rights 

to all the Indian citizens. The Supreme Court of India and the National Human Rights 

Commission (NHRC) are playing a crucial role in ensuring the observance of human 

rights by all organs of the State. However, active involvement of all the people of India 

is required to make the “Human Rights Mission” an achievement. Besides such 

seemingly efficient implementation judiciary and executive bodies, the fact cannot be 

denied that a very vital section of our society i.e. women is still deprived of her 

fundamental human rights. This is shameful to admit that women of our country have 

to fight each day for the fraction of their freedom, equality and dignity- the core 

concepts of human rights.  

The importance of women in India has been subject to a number of changes over 

the past few millennia. The history of women in India has been eventful. In the ancient 

time, women in Indian society held a high place of respect as specified in different Vedic 

scriptures. But gradually, because of social, economic & political changes, women lost 

their status and were demoted from their previously occupied position in the society 

(Madhok and Sujata, 2006). Countless malevolence customs and traditions stepped in, 

for enslaving women and restricting them within the limits of house and the situation is 

so worse today that the government statistics evidently reveal a diminishing sex-ratio, 

health status, literacy rate, rate of participation at work and political participation among 

women (Hosken and Fran, 1981). Supporting to this, the spread of evils like domestic 

violence, child marriage, exploitation, sexual harassment, rape, kidnapping, 

molestation, dowry death, etc. have grown up in the society not only in India but in 

almost every part around the globe. 
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The rights of women have always remained at stack. In order to attain unbiased 

standards in all aspects of life between men and women and eradicating all sort of 

discrimination against women, Indian constitution was framed with the basic objective 

of equality. But unfortunately, women in our country nevertheless throughout their lives 

suffer violations of their rights which they should get on account of being a human first 

of all without any discrimination (Upreti and Deepak, 2011). This is really too 

disheartening to state that realizing Women’s Rights has not always been a priority. 

1.6.1. Different Forms of Violence Experienced by Women throughout Their 

Lifespan  

Throughout their life span, whether she be a teen aged girl or a middle-aged 

woman, females can be a subject to crime in almost any duration of her life. A woman 

can’t say to be completely secure even in the peak phase of her adulthood. 

 

Table 1.1 

List of Offences or Crimes that may be Committed against A Woman during 

Various Phases of Her Life 

 

Phase Type of Offences 

Pre-birth Sex-selective abortion; coerced pregnancy; battering 

during pregnancy 

Infancy Differential access to food and medical care; 

psychological, physical & sexual abuse; Female 

infanticide 

Girlhood Child marriage, female genital mutilation; Differential 

access to food, medical care and education; child 

prostitution; incest, psychological, physical & sexual 

abuse; pornography & forced prostitution. 

Adolescence and 

Adulthood 

Date rape & courtship violence; sexual abuse; incest; 

sexual harassment; rape, pornography & forced 

prostitution; trafficking; violence; dowry deaths; partner 
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homicide, forced abortion; psychological, physical & 

sexual abuse; Differential access to food, medical care 

and education 

Elderly Forced homicide/suicide of widows for economic 

reasons; psychological, physical & sexual abuse; 

Differential access to food and medical care. 

 

Source: Heise, Pitanguay and Germain (1994). Violence against Women: The 

Hidden Health Burden. World Bank, Discussion Paper. Washington. D.C.: The 

World Bank. 

1.6.2. Data Demonstrating Violation of Women’s Rights at national level 

Although woman can be a subject to wide-ranging crimes like ‘kidnapping’, 

‘culpable homicide’, ‘robbery’, etc. but the crimes which are targeting specifically 

women i.e. gender specific crimes are characterized here as ‘Crimes against Women’. 

The National Crime Records Bureau’s (NCRB) annual report shows a 

harrowing surge in offences against women in India. With a staggering 4, 45,256 cases 

registered in the year 2022 alone, equivalent to nearly 51 FIRs every one hour, the data 

exposes a grim escalation from 2021 and 2020. The rate of offences against women 

per lakh population stood at 66.4 while the charge sheeting in such cases was logged 

at 75.8, showed the data in “Crime in India 2022”, the annual crime report of the 

NCRB. The bureau is tasked with the collection and analysis of crime data and 

functions under the Union Ministry of Home Affairs. 

The majority of offences against women under the Indian Penal Code were of 

cruelty by husband or his relatives (31.4 per cent) followed by kidnapping and 

abduction of women (19.2 per cent), assault on women with intent to outrage her 

modesty (18.7 per cent), and rape (7.1 per cent), the NCRB stated. 

Source: Crime in India 2022 

Disputes are divided into six categories: Property/Land, Family, Petty Quarrel, 

Money, and Water, Due to Accidents on Roads. 
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1.6.3. Data demonstrating crimes against women in Tamil Nadu 

Offences against women in Tamil Nadu increased significantly in 2022 in 

comparison to previous years, shows data tabled by the state government in the 

assembly on Thursday during the demand for grants of the home, prohibition, and excise 

department. 

There were 2,918 offences against women in 2022, including rape (432), dowry 

death (29), cruelty by husband and relatives (1,043) and molestation (1,414). 

Source: TNN / Apr 21, 2023, 08:19 IST-Times of India Read more at: 

http://timesofindia.indiatimes.Com/articleshow/99654257.cms?utm_source=contentof

interest&utm_medium=text&utm_campaign=cppst 

1.6.4. Root causes of Such Crimes against Women  

Comprehensive studies conducted by UNICEF and Indian Social Scientists 

disclose an organized prototype of discrimination against women. Women have been 

subjected to cultural and socio-economic deprivations for so long that there is a wide-

ranging apathy and deficit of awareness for crimes against them. Crimes like 

kidnapping, culpable homicide, dacoit, etc. are condemned, but crimes against women 

are thought to be justified and condoned even by women themselves. Since childhood, 

women are reared in an ambiance which gradually and completely encourages the 

development of a feeling of inferiority, they become used to the institutional 

legitimating of their below status and find nothing wrong in some of the offences that 

are committed against them. This attitude can be attributed to following three factors: 

i) A lack of awareness of the seriousness of the problem,  

ii) The general acceptance of men’s superiority over women, and 

iii) Denial of violence by the women themselves due to their cultural conditioning 

and social attitudes.  

A combination of certain other factors encourages and increment each other in 

commission of such crime. Likewise, an environment of an undesirable type would not 

in itself be responsible for the causation of crime but the crime may be caused if there 

is a person, who by some flaw of mind or lack of organization of personality traits is 

vulnerable to such environment economic, social, legal, biological and cultural factors 

are the basic causes for the intensifying crimes against women. 
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1.7. ROLE OF EDUCATION IN WOMEN RIGHTS AWARENESS  

Education exercises in creating, assimilating and disseminating knowledge, and 

hence, is an influential mode through which we can convey familiarity of women rights. 

If women rights are to be embraced and implemented at home and abroad, their study 

cannot be restricted to the fields of political philosophy, international relations or law. 

Women Rights Education is becoming an indispensable element to all societies in the 

world.  

The Indian education system relies greatly on its teachers who are vital to the 

practice of teaching and learning. The curriculum framework prescribed for various 

teacher preparation programs of the country promotes the inclusion of themes related 

to various women rights that the teachers are expected to integrate at the school level. 

The first National Curriculum Framework, which was formulated in 1975, laid 

emphasis on some of the objectives which are essential for a program of human rights 

education including women rights in Indian schools.  

Women rights education guarantees gender equality and women empowerment 

to enable women to add to harmony and affluence. Childhood is the very important 

stage in the evolution of human being as a productive adult as childhood is the period 

of supreme receptivity. There is a need for conceptual framework to perform and 

identify elemental keys to protect children in any environment. Women rights education 

makes the children conscious of their rights as well as their duties in the shaping years 

of their growth and they prove as the best assets of the country. 

 

1.8. WOMEN RIGHTS AWARENESS AND EDUCATION  

Education falls under the concurrent list in our country making both the central 

and state a uniform contributor towards the adaptable continuance of education. Every 

child has the right to seek education. The right to education as stated in the Indian 

constitution has further strengthened this fact. In our country school education is 

directed as per the guidelines and mandates of Ministry of Education, GoI. The MoE 

further has established statutory and autonomous bodies like NCERT and CBSE which 

ensure quality maintenance parameters all across the nation. These organisations guide 

all the schools towards a uniform pattern of minimum standards to be maintained in 
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providing the educational experiences to all the learners, keeping in view the diversity 

of our nation and the distinct needs of the learners.  

The NEP 2020 also has catered to the need of enhancing safety and security of 

girls, both in and outside the school ecosystems. As per the new guidelines issued for 

School affiliations and accreditations, the schools have to ensure an environment which 

is free of any prejudices, harassment and discrimination against women and girl 

students. An initiative as this is welcoming as it would build in a sense of respect for 

women, even if it is being enforced through penalties and jurisdictions. The policy aims 

towards developing equity and inclusion of all kinds, education of girl child being one 

of it. It envisages to amalgamate the youth mind set towards a progressive knowledge 

economy which functions for the upliftment of the lesser privileged and weaker sections 

of our country. For such an occurrence to happen, the adolescents need to be aligned 

about the knowledge, understanding and awareness of how the systems in our country 

function, especially the legalities of one’s actions. 

1.8.1. School Education 

Women rights awareness and school education have a deep connect. It has been 

a known fact that the learners right from elementary stage are taught about our rights 

and duties through the means of the subject Social Science. But is this information being 

absorbed by the students as desired or is it just memorized and left in their cognitive 

structures as a piece of factual knowledge not worthy of any application. Learners adopt 

this knowledge as just another part of rote learning, memorize the laws and produce 

them as answers in the examinations. If they would have been made to realise what the 

true meaning and need of these laws is, the situation of many things, especially women, 

would have been far better and brighter in our country. 

So, the objective of school education should not be just familiarising the learners 

about these laws and acts but enhancing the awareness of the consequences of not 

implementing these constitutional rights in terms of legal jurisdictions. Women rights 

and child rights issues are discussed at minimal levels up to the secondary stage. It is 

only at the adolescent stage that a deeper understanding of these are imparted and by 

then many of the students opt for other streams of study, which reduces the impact of 

spreading legal awareness about these rights. 
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1.8.2. Various Educational Approaches  

Approach is an idea or action intended to deal with a problem or situation or it 

is the method used or steps taken in setting about a task, problem, etc. Various 

approaches which are helpful in implementing the curriculum have been evolved and 

practiced. In present study Educational Package Approach has been adopted. 

Educational package consists of following three segments- 

1.8.2.1. Development of Booklet/ PPT 

Mukhopadhyay (1980) defined that a 'booklet' on any subject contains adequate 

knowledge on that particular subject for the individual learner to progress with similar 

respect to the pre-determined objectives. PPT on the other hand, is the power point 

presentation of that content making it much more demonstrable and easier to 

understand. 

1.8.2.2. Lecturing  

According to Singh & Kaur (2007), Lecture is a method whereby the teacher 

formally delivers a carefully planned expository address of some particular topic or 

problem. It refers to the teaching procedure involved in the clarification or explanation 

of some major idea. It is the conventional way of disseminating education. Lectures can 

be organized on themes like women rights and violence against women, etc. 

1.8.2.3. Group Discussion 

  Group discussions are mutual conversation and debate on a basic concept aiming 

to achieve most fruitful and peer acceptable outcomes of it. (Rao, 2000) 

 

1.9. The Rationale of the study 

Adolescents have been researched a lot in the areas of adolescent health, 

nutrition, education etc. but less has been done in finding out how aware are they about 

their own rights. The Indian constitution, its amendments and acts have framed several 

laws and policies for adolescents. Several programmes are run for the implementation 

of these laws and policies but the main stake holder i.e. the adolescent seems unaware 

of these rights, especially the girls.  
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Although India has one of the fastest growing younger populations in the world, 

its gender disparities pose significant barriers for the future of girls. The patriarchal 

ideology of our country, unfortunately, is quite strong even in the current times 

irrespective of the fact that innumerable initiatives have been undertaken to bring about 

a change in the outlook of our people. The changing and evolving demands of the 

current society both national and internationally make it important for us – the 

educational fraternity – to empower our children and youth with the awareness of their 

rights and duties as a citizen. Ideally each citizen of a country should have the 

knowledge of the “Law of the Nation” they live in.  

This applies more on adolescents as they are in the transitional phase of their life, 

a child who is soon to become an adult. It is in adolescence that the seeds of an adult 

are sowed and if they are tendered well with the right love, nutrition and understanding 

of the society they blossom well. 

Several laws and policies are framed and implemented but before any effective 

policy is launched for the human development, awareness should be aroused. Similarly, 

if the Adolescent girl is made aware of her rights, she can better take care of herself in 

the society and can stand for her own upliftment. 

Women awareness and literacy is a matter of great concern as the failure of 

execution of many laws has been attributed to the lack of awareness. A legally aware 

person can hence function better in a society as he/ she knows his/her limits in the 

various roles he portrays in his family and society. 

Keeping in mind our traditions and customs, Legal awareness does not mean that 

a girl or woman misuses it by getting into argumentative and lawless situations. It is a 

tool which helps us live our life with respect and dignity. This implies on women of our 

country as they are unaware of what the Indian constitution has to offer for her to 

maintain her respect and dignity in her family and the community as a whole. With the 

altering needs and demands of the humanity, the policy and norms set by the national 

authorities are also evolving. Hence this study would generate some analysis of how 

aware the adolescent is about the rights they have and about the implementation of the 

programmes planned for their welfare. 
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Results of this study will help the Education Ministry of Government of 

Tamilnadu to understand the momentum of ignorance among women regarding their 

rights and the probable solutions to overcome this problem. 

So, the investigator doing the Research to educate about Women’s Rights 

awareness among the adolescent girls. The above reason justifies the need for the 

present study. 

 

1.10. STATEMENT OF THE PROBLEM 

Women’s Rights are the rights and entitlements claimed for women and girls of 

many societies worldwide and formed the basis to the Women’s Rights movement in 

the nineteenth century and feminist movement during the 20th century. The Constitution 

of India is the supreme law of India. It lays down the framework defining fundamental 

political principles, establishes the structure, procedures, powers and duties of 

government institutions and sets out fundamental rights, directive principles and the 

duties of citizens. Hence the problem stated as “Enriching Women’s Rights among 

Adolescent Girls in selected schools of Dharmapuri District”. 

 

1.11. OBJECTIVES OF THE STUDY 

Present study entitled ‘Enriching Women’s Rights awareness among Adolescent 

Girls’ has been carried out to fulfil following objectives, 

1. To find out the current status of awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls. 

2. To implement the awareness program about Women’s Rights among adolescent 

girls. 

3. To assess their awareness status after implementing the awareness program. 

4. To find out the significant difference between the demographic variables such as 

family type, number of women in a family, number of men in a family, Parents’ 

Qualification and Parents’ Occupation 
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1.12. HYPOTHESES OF THE STUDY 

1. The effect size between pre-test and post-test of the Experimental group is small. 

2. There is no significant difference between the pre-test mean scores of the control 

group and the experimental group. 

3. There is no significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the control group. 

4. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

control group and the experimental group. 

5. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to family type. 

6. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to number of women in a family. 

7. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to number of men in a family. 

8. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to Parents’ Qualification. 

9. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to Parents’ Occupation. 

 

1.13. TITLE OF THE STUDY 

The study entitled as “Enriching Women’s Rights awareness among 

Adolescent Girls in selected schools of Dharmapuri District”. 

 

1.14. OPERATIONAL DEFINITION OF THE KEY TERMS 

The Problem that the researcher considered in her study consists of many terms, 

which have to be clarified with specific reference. Present study has the following key 

words to be defined with this purpose in mind. This helps in getting the clarity and right 

direction in the process of the study to be undertaken. 

Enriching Awareness of Women rights 

In the present study enriching awareness about women rights means the 

increased level of information, understanding, perception, knowledge and insight of the 
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fact or subject related to five aspects of women rights. It means the condition of being 

aware of the women rights of an adolescent girls.  

Adolescent Girls 

Here the term adolescence girl means all girl students who belongs to studying 

in IX standard.  

 

1.15. DELIMITATIONS OF THE STUDY 

1. The study was limited to adolescent’s girls of GHSS Nallampalli.  

2. The study was limited five dimensions of women rights awareness only.  

3. The study was restricted to IX Standard girl students only. 

4. Women rights awareness module was prepared by the investigator alone. 

5. The period of intervention activities was 10 sessions and one session consisted of     

one-hour. 

6. The interventions activities were prepared and carried out by the investigator. 

 

1.16. ORGANIZATION OF THE REPORT 

The present study is reported in five chapters as stated. The first chapter reports 

introduction, Rationale of the study, statement of the problem, objectives of the study, 

hypotheses of the study, Title of the study, meaning of operational definitions used in 

the title, and delimitations of the study. The second chapter quotes some of the previous 

research studies in India and Abroad, insight gained from the review of literature, 

research gap, and summary. The third chapter deals with the methodology which 

includes population, sample, sampling techniques, research method, Tool and statistical 

techniques. The fourth chapter deals with the analysis and interpretation of the data. The 

fifth chapter describes the findings, educational implications, recommendations and 

conclusion of the study. Finally, the Bibliography and Appendices are presented. 

 

1.17. Conclusion 

The present chapter dealt with the introduction, the rationale of the study, 

statement of the problem, objectives of the study, hypotheses of the study, title of the 

study, meaning of operational definitions used in the title, delimitations of the present 
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study and organisation of the report. The next chapter brings out the review of literature 

related to the present study. 
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CHAPTER – 2 

REVIEW OF RELATED LITERATURE 

 

2.1. INTRODUCTION 

Review of related literature is conducted to enable the investigator to get a clear 

understanding about the specific area of the study. It also helps the investigator to have 

an insight gained into the tested methods, research procedures and interpretations of 

related studies conducted elsewhere. This chapter deals to review and summarize some 

of the important studies and findings related to various relevant aspects of the present 

research. A review of literature not only provides glimpse into the earlier studies carried 

out in this particular area, but also reflects the direction in which it is moving. The 

survey of the literature found that studies of India and abroad on the topic of research 

have been reviewed chronologically in the following paragraphs. 

Keeping in mind the invented story related with the present study, various 

sources like Journals, Books, Educational Abstracts, Educational Surveys, Dissertation 

Abstracts International and Encyclopaedias of Educational Research were studied. 

Review of related literature pertaining to the present study revealed that the professional 

ethics of a number of professions such as teaching, medicine and law have been studied. 

Followings are the studies to which the task of reviewing the related studies primarily 

remained restricted in this work. The literature related to the present study was searched 

with the help of many bibliographic and full text databases like, Scopus, Emerald, 

Shodhganga, Google Scholar, etc.  

 

2.2. CLASSIFICATION OF THE STUDIES 

 The investigator has gone through the research problem. Hence, an attempt was 

made by the investigator to past forth the various studies related to the present 

investigation. The investigators identified 29 studies conducted both in India and 

Abroad which is related to women rights. The investigator located the related studies, 

and the details of the above studies are presented below. The studies since 2020 are 

highlighted in this chapter  
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2.3. STUDIES RELATED TO WOMEN RIGHTS 

Ziebertz (2020), stated that Support for Women Rights? An Empirical Study Among 

German Youth focussed on the two topics, namely discrimination in the context of 

labour and sexual discrimination answered the question of how young people in 

Germany assess selected Women’s Rights and, secondly, which factors influenced 

youth’ attitudes towards Women’s Rights. The main objective of this study is to show 

if and how strong religious convictions have impacted the support of Women’s Rights. 

A supporting discussion on the philosophical concept of dignity was also emphasised 

in this study, since it is a concept often stressed in UN publications and is something it 

can be considered as a part of the worldview of adolescents on attitudes of Women’s 

Rights. The results to this study show that adolescents show a strong support for 

Women’s Rights, with important predictors being the conviction that human dignity is 

inherent to humans and that equal treatment for all people is desirable. However, gender 

leads to the biggest of all measured differences. The above all, it is ‘being a woman’ 

which is the prime predictor for the support of Women’s Rights.  

Zaheer and Mubeen (2020), mentioned that the Role of Mass Media and Interpersonal 

Communication in Promoting Awareness about Woman Rights in Pakistan, research on 

Women rights which has always been a debatable issue in almost every society. They 

compare media to being the watch dog of the societal norms and is expected to give 

voice to all members of the society regardless of their gender, background and ethnicity. 

They also highlight how media can play a significant role in educating people about 

women-rights by addressing their concerns and anxieties. Their study aims to find out 

the role of mass media (such that. television, newspapers and social media) and 

interpersonal communication skill in promoting awareness about woman rights in 

Pakistan. They have used quantitative survey method with a sample of N=358, results 

of One-way ANOVA show comparison among various types of media. Their findings 

show that mass media in Pakistan especially print media, plays a positive role in 

promoting awareness about women rights. However, the role of interpersonal 

communication has been found to be more effective as compared to new and old media. 

The study also expresses that demographic play significant role to attaining the 

awareness about women rights. 



24 
 

Altinova et al. (2019) examined the impact of women’s human rights education on 

improving the gender perceptions (GPs) of social work students. Third year social work 

students are involved as experimental group in the "Human Rights Education Program 

for Women (HREP) whereas control group consists of the same year students who did 

not participate in the HREP program. Gender discernment Scale was employed as an 

outcome measure tool in the study in which 65 students participated. Quasi-

experimental study was carried out, where pre-test-post-test model is used. The HREP 

was carried out to the students in a total of 12 sessions and each session lasted about 2 

hours. The research study finds that gender perception levels of the social work students 

involved in the HREP were improved. HREP is effective in educating women about 

human rights; hence, this HREP program should be used to educate female students and 

create awareness on human rights at universities. 

Chaudhary, Mohini (2019), has worked on at Mahatma Jyotirao University, Jaipur 

Rajasthan. She has worked on the following objective as follow: (1) To study awareness 

of women rights in women (2) To carry out effective study of the Women’s Commission 

at the present time. In conclusion, she suggests in her concluding remarks that 

chronological investigate has been used in this study, which describes the status of 

women in Indian society and the place of effective accountability of working of the 

Women’s Commission in Rajasthan. 

Drobnik, Jakob B. (2019), discussed about Legal awareness as a factor to establish 

entrepreneurship, emphasises on the role of legal awareness in the economic market and 

associates it to the independent functioning of the people as not only good citizens but 

successful entrepreneurs. He lays light on the fact that the ability to use legal knowledge 

of the area of interest quickly turns out to be one of those factors that are of significant 

accelerating importance for the functioning of the entrepreneur’s business. His research 

focuses on the meaning and dependence of legal regulations for education with the point 

of gravity being cantered around the empirical analysis of the universality of legal 

knowledge and its influence on shaping entrepreneurial attitudes and also functioning 

on the economic market. 
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Dutta Sikha (2019) carried a comparative study of women empowerment awareness 

level of Adolescent Girls in urban and rural higher secondary schools of Assam, India 

reveals that rural adolescent girls are less aware and empowered about the legal rights 

as compared to the urban adolescent girls. 

Lukmanova R et al (2019) stated that the Application of International Standards and 

Creative Projects in the Formation of Legal Awareness suggest the means and ways 

which influence the legal conscience of states and community’s representative of the 

legal relations in different countries. The findings achieved for their study are that the 

formation of legal awareness must base on the level of existing knowledge and the target 

audience (depending on such parameters as age or profession). In conclusions they state 

that the formation of legal awareness in contemporary globalized risk society should 

include the impact on both thinking and perception; both on legal consciousness itself, 

and the moral consciousness. 

Suman, Paliwal (2019) has entitles on the topic "Institutional Mechanism for 

Protection of Woman's Right". Rajasthan University, Jaipur. In which research study 

has been done with the following objective as like: (1) how is the Institutional 

Mechanism helpful for Woman Right us Protection? (2) The woman has knowledge 

about her rights in institution. In conclusion, the study by the researcher found how the 

institutional mechanism works effectively for the protection of Women’s Rights. 

Akmal Akmal (2018) conducted a study on Strengthening Students’ Characters 

Education through Legal Awareness Policies Analysis maps the condition of character 

education of junior high school students to know the effectiveness of character 

education policy implementation through the process of legal awareness and works on 

finding out an effective model to strengthen students’ character through legal awareness. 

He concludes that the effectiveness model for strengthening character education based 

on legal awareness needs to be adjusted to the condition of the learning process of 

students at school and outside school. Supervision actions by local government and 

school need to involve parents, ninikmamak, religious figures, and intelligent outposts 

that exist in the school environment.  

Ahmed and Jameel (2018), mentioned that Constitutional Rights, Various laws and 

Schemes for Women Empowerment in India discuss the status of Women 
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Empowerment. They conclude that the status cannot be looked upon with single 

dimension and rather needs Multi-dimensional assessment in terms of various 

components of women’s life and their status would bring a clear conception. They also 

highlight the fact that the Indian Constitution not only grants equality to women, but it 

rather empowers the State to adopt measures of positive discrimination favour of 

women. Being well within the limits of the framework of a democratic polity, our laws 

and acts, policies for development, Plans and programmes aim at women’s 

advancement in varied spheres of her life. This paper even brings forth the light on 

innumerable barriers encountered in India for the women development and 

empowerment. 

Kumari, Geeta (2018) reported that “Bharat mein mahila maanavaadhikaaron ka 

vishleshanaatmak adhyayan (1947- 2016)”, the main objectives have formed as follows: 

(1) Study of human rights in India with reference to women. (2) Study of the problem 

of female human rights in India. (3) To study the practicality of female human rights in 

Indian society. The general finding of the study was that the Historical research has been 

used in this study, which depicted the evil practices prevalent in Indian society and 

became aware of the pitiable condition of women human rights. 

Pathania Sudershan Kumar (2018) reported that Legal Rights of Non-Working 

Women and Gender Discrimination in District Kangra of Himachal Pradesh, India has 

clearly highlighted that Equal rights are given to women but equality is not 

implemented. The findings of his study reveal that the factors responsible for lack of 

equality and implementation of laws are patriarchal structure, restricted mobility of 

women and girls, low access to education, health facilities, less decision making power 

and higher rates of violence. 

Radhika Kapur (2018) has conducted a survey on Women’s Rights in India. In the 

past, human rights had been thought in a way that did not take accountability of 

women’s lives and the fact that they feel violence, crime, discrimination and 

compulsion. Women followed some norms and traditions that put many restrictions 

upon them, mainly in the male dominated society. The work of activists, human rights 

activities and States has been critical in ensuring that the human rights framework has 

evolved and adjusted to consolidate the gender specific dimensions of human rights 
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violations to safeguard women in a good manner. Efficiently ensuring women’s human 

rights need a wide-ranging understanding of the basic societal structures and power 

relations that define and stimulate the capability of the women to enjoy human rights. 

These power structures have an influence on all aspects of life, from law and politics, 

to productive and social policy, family and community life, education, training, skill 

development and attainment of employment opportunities.  

Waldorf, Lars (2018) stated that “Legal Empowerment and Horizontal Inequalities 

after Conflict” explores whether legal empowerment and legal awareness can address 

horizontal inequalities in post conflict settings. It highlights how legal knowledge 

strengthens the identity of the vulnerable groups, reduces social cohesion of those who 

ill-treat the weaker sections and helps navigate between peace and equality. It is an 

exploratory and conceptual effort to think through the opportunities and challenges of 

enhancing legal empowerment and awareness in order to address the inequalities spread 

horizontally across the social fabrics of the world especially the post conflict settings, 

an issue which has received scant attention in the past. 

Manjula Devi V, M. Ranjithamani (2017) made a research on legal awareness among 

women teacher’s state that the need of the hour is to have basic knowledge of laws 

should be imparted to a large section of educated population especially women who are 

the mostly affected section of the society. The findings reveal that there are significant 

differences between awareness of legal rights among women school teachers on the 

basis of their subject and locality. 

Naresh Rout, Dr. Jayashree Bez (2017) carried out a study entitles a study on 

Women’s Rights and Violence in India: A Study of Constitutional Safeguards. Women 

have been playing a prime role in shaping the society by giving the moral force in the 

home environment. The place of women is half of the human capital of the country and 

one of the indicators of national development. Women have attained a lot of ground in 

politics, the workforce, and even extra power within their own households. There was 

a time in past when women were not able to voice their suggestions in politics being 

not able to cast a vote or run for office, and now in modern day there are more than one 

woman running in the presidential campaign. Now a day’s women and men can both be 

the bread winners, the stereotypical role place on women are slowly solvate and both 



28 
 

spouse parents are sharing the responsibilities each other that come with the house and 

family. They are the realization of Shakti, the creator and destroyer of human race. It 

needs to be realized that women are creators and moulders of nation’s destiny. They are 

the life partner and soul of men and behind each and every successful man, there is a 

woman. But it is disgraceful to treat that they are the most avoided and deprived 

segment of the society. In most of the families a girl child is viewed as liabilities and 

she is controlled to believe that she is inferior and subordinate to men. Sons are adoring 

and celebrated. “May you be the mother of 100 sons” is a common Hindu wedding 

blessing. In generally viewed empowerment of women is an answer to gender 

discrimination. It is now broadly believed that empowerment of women that is giving 

equal rights, opportunities and responsibilities in the decision-making activities will go 

a long way in extracting the existing gender discrimination. 

Stankevich, V. Galina et al. (2017) mentioned that Modern paradigms of legal 

consciousness and development of legal awareness in post-socialist space strongly 

recommend legal awareness of population for development of successful democratic 

institutions in a country. They connect legal consciousness to the legal reality of the 

modern world.  

Surendra Kumar Sharma (2017) noted that "Consciousness of Rights in Women", 

there is two limiting concepts in relation to the Indian feminine - an ideal, "Yatra 

Narayastu Pujyante". The second "milk and eyes water in the region" is attributed to the 

effort to clear these two frontiers to Articles 15 (3) 39 (a) and (d) and 51A (e) of the 

Constitution of India. Unitary methods created and introduced in the spirit of these 

paragraphs have made women aware of their rights in terms of social, economic and 

political dimensions. 

Akiri (2016) in his study focuses on studying the awareness of women about their own 

rights given to them by constitution of India. Randomly a sample of 250 women. A 

questionnaire having questions related to women’s special rights was prepared by the 

investigators including Right under international law, Rights of wife, Women’s Rights 

to minor children, Women’s Protection Rights under Criminal law, Women’s Rights 

under Labour Laws, Women’s Personal Rights and Right to Marry. This questionnaire 

was used as a tool for data collection. The collected data was analysed with help of 
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percentage and t– ratio statistical technique. The results showed that 24.4% women are 

highly aware about the women rights, 64.4% women are moderately aware and 11.2% 

women are very less aware. The study finds highly educated women are more aware 

about women rights than less educated women. 

Mary Gallagher & Yujeong Yang (2016) discussed that Getting Schooled: Legal 

Mobilization as an Educative Process: Legal Mobilization as an Educative Process: This 

study explores the role of formal education and specific legal knowledge in the process 

of legal mobilization. Using survey data and in-depth case narratives of workplace 

disputes in China, the researchers highlight three major findings. First, and positive, 

higher levels of formal education are associated with greater tendency to use legal 

institutions and to find them more effective. Second, non-formally acquired labour law 

knowledge can replace for formal education in bringing people to the legal system and 

enhancing their legal experiences. The Chinese state's transmission of legal knowledge 

has had positive influence on citizens' legal mobilization. Finally, while education and 

legal knowledge are component that push people toward the legal system, real dispute 

experience leads people away from it, particularly among disputants without effective 

legal representation. 

Patil et al. (2015) conducted a study to know the awareness regarding Women ‘s rights 

among Post Graduate Students of Karnataka State Women’s University, Vijayapura. For 

this research random sampling technique had been used. The primary data was collected 

from the sampled respondents with the help of a structured questionnaire. In total 200 

questionnaires were distributed for the study, and among them 176 respondents have 

replied to the questionnaire. The collected data were statistically analysed by using 

(SPSS) Statistical Package for the Social Sciences. Results showed a great awareness 

of Women’s Rights among the Post Graduate students of Karnataka State Women’s 

University, Vijayapura. When rating the knowledge of Women’s Rights, it was found 

that 45.5% (N=80) of the respondents rated to have moderate knowledge and 27.3% 

(N=48) respondents have high as well as low knowledge regarding the Women’s Rights. 

When analysed the awareness of the respondents regarding Women’s Rights, it was 

found that all the respondents do agree that they are aware of the Women’s Rights. The 

reason behind the awareness of the complete respondents would be the optional subject 
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Feminine Jurisprudence opted by the departments for the first semester students. After 

analysing the preferred source for gathering information on Women’s Rights, it was 

found that 81.8% (N=144) of the respondents prefer newspaper/ magazine for gathering 

information, 68.2% (N=120) prefer television, 59.7% (N=105) prefer teachers and 

59.1% (N=104) preferred Internet to gather information on Women’s Rights. It was also 

found that the majority of the respondents (N=144, 81.8%) had the knowledge of Right 

to Education. 68.2% (N=120) of the respondents were aware of the Social Rights, 64.8% 

(N=114) of Right to Political Participation, 63.6% (N=112) were aware of Gender 

Equality. When analyzed the usefulness of Women’s Rights, it was found that 45.5% 

(N=80) of the respondents find Women’s Rights to be excellently useful 40.9% (N=72) 

agree to be good and only 13.6% (N=24) feel it mediocre as regard to the usefulness. 

Pravabati Guru (2015) carried out a study to know the “Legal Awareness Hubris for 

Women to Combat Violence” explored the level of legal awareness among women of 

different professions, education, income and its influence on their real life related to 

violence. This study was based on Questionnaire consisting of 200 women of different 

professions selected by simple random sampling from Sambalpur Town, Odisha, India. 

The level of harassment and legal awareness were investigated and questions were 

framed. Indirect questions related to different laws were asked as a woman may not 

know which Indian Penal Code (IPC) related to particular law, yet, she may know the 

aspects of that law. The study finds that a positive relationship existed between 

education, income, professional work and also legal awareness. It was also noticed that 

legal awareness and victimization of women were inversely related. 

Shabana Tunio and Ghazala Shoukat (2015) discussed that “Role of Television in 

Awareness of Women Rights among Women Folk with Special Focus on Women of 

District Naushahro Feroze”. The survey results of this research have revealed the fact 

that there is impact of television on its audiences, women are most deprived and 

negligent gender in our society, which is only because they are ignorant. They do not 

know the rights which Islam and the state provide them. Television only the single 

source to develop woman, but is very effective in this regard. The results have 

confirmed the influence of TV on awareness of women. Therefore, TV should be used 
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as a tool to inform and educate women. Its role should be further increased in the 

awareness of women rights.  

Ashraf, Hoque and Malik (2014) emphasized that Creating Legal Awareness through 

Information Communication Technology for Development (ICT4D) Project in 

Bangladesh: A Case Study. This research follows an interpretive approach through a 

case study method. We applied a purposive sampling procedure to select the information 

communication technology for development (ICT4D) projects, villages where the 

projects operated. Data collection techniques included in-depth interviews, focus group 

discussions (FGD), and observations. The discussions during the interviews and FGDs 

centred on the ICT4D projects and their influence and effects on the socioeconomic and 

socio-cultural development, as well as the effectiveness of the ICT programs and views 

on facilities offered. The findings are based on the participants’ perceptions, attitudes 

and experiences of Gonokendra’s activities and its relevance with their socio-economic 

progress or development from their own perspectives.  

Rajwinder Singh et.al (2014) did a study on the title “Awareness and Exercise of Legal 

Rights among Working and Non- Working Women in Punjab” and the Results revealed 

that there was significant difference in awareness of legal rights among working and 

non-working women. The working women had more awareness of legal rights than non-

working women. There was no significant difference found in awareness of legal rights 

between rural working women and urban working women. There was no significant 

difference found in awareness of legal rights between rural and urban non-working 

women; there was significant difference in exercise of legal rights between working and 

non-working women. Working women have high exercise of legal rights than non-

working women; there was no significant difference found in exercise of legal rights 

between rural and urban working women; there was no significant difference in 

awareness legal rights between rural and urban non-working women. 

Saryal (2014) explored the questions that centralized towards women’s right in India. 

It was attempted in the article to grapple with the few challenges faced by the women 

in India like the dowry, female feticide, denial of inheritance rights, sale and trafficking 

of girls etc. It was found that despite of many international commitments, often the 

Indian women are underprivileged of their rudimentary right to dignity which leave 
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behind the question of gender equivalence. The objective of the paper was to evolve 

strategies to empower women uniformly like the men. It was concluded in the paper 

that the Millennium Development Goal ‘on gender equivalency and the women’s 

empowerment ‘can be implemented in India only if the traditional rigid practices such 

as dowry deaths, female infanticide, honour killings by khap panchayats, domestic 

violence and sexual abuse is eliminated. It is only then that gender equality and 

women’s empowerment can become a reality. 

Sing et al. (2014) conducted a study to identify the exercise and awareness of legal 

rights in the non-working and working women in Punjab, India. 100 women (50 

working and 50 non-working) were selected for this study from the Moga district of the 

aforesaid place in India through purposive sampling technique. Legal rights awareness 

(LRA) questionnaire was developed for this study. The results revealed that there was 

a significant distinction between the LRA of working and non-working women. The 

working women had the better knowledge of these LRA than their non-working 

counterparts. There were no significant awareness differences among the rural and 

urban working and non-working women. 

Devi (2013) highlighted that the women’s right is the right and entitlement that are 

claimed for the women of several societies around the globe. As women are defined in 

most human rights instruments in terms of their childbearing and household 

responsibilities, and the family, which mostly considered as a platform of violence, 

injustice and oppression for many women rights, continues to be described as the 

primary unit of society, there are severe problems on the possibility of equal treatment 

and due respect to women within the existing human rights regime. This experiment 

attempted to find the awareness in the women of rural areas regarding their rights. To 

perform this the data was collected through the help of a designed questionnaire. A 

population of 900 subjects was considered for the research work and a sample of 51 

women drawn out from the above population. The descriptive statistics is used in study 

in data representation. Rights of women‖ is taken as independent variable, whereas the 

awareness has been taken as dependent variable. Results revealed that Education as a 

human right has a lot of support from society and in graphs it showed a high level of 

awareness among women about this right. women’s decision and views were given due 
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place in family decision making process. However, a negative perception of society was 

found towards availing the facilities or entitlements of women and there exist prejudices 

and restriction of society in concern of women rights. It was concluded in the study that 

in every region of the globe, continuous efforts are being made to promote Women’s 

Rights and to terminate discrimination against them. Even after Thirty years from the 

date of the adoption of the Convention on the Elimination of All Forms of 

Discrimination against Women’s (CEDAW), several girls and women still don‘t get the 

equal opportunities to realize the rights recognized by law of their country. In several 

countries, women do not possess right to equal status, education, and inherit land. Early 

marriage, trafficking, social exclusion, restricted mobility are among the other 

problems. While in a point of view of complete contrast, progress of the women 

education rates has been made worldwide, and in a large number of countries girls and 

young women have surpassed the number of boys in performance. Yet, these changes 

have yet to translate into larger aspects of the social structure. Hence, the study 

concluded that there is a lot of improvement in the status of women in the society. 

Papp et al. (2013) emphasized that since maternal health specialists accelerate efforts 

towards Millennium Development Goal Five, attention needs to be focused on how to 

best improve service accountability to target communities as a strategy for more 

effective policy implementation. Researchers made a case study of efforts to improve 

accountability in Orissa, India, focusing on the role of local women, intermediary 

groups, health providers and elected politicians. They highlighted three drivers of 

success: (1) the generation of demand for rights and better services, (2) the leverage of 

intermediaries to legitimize the demands of poor and marginalized women (3) the 

sensitization of leaders and health providers to women’s needy. They used the concepts 

of critical consciousness, social capital and 'receptive social spaces' to outline a social 

psychological account of the pathways between accountability and service 

effectiveness. 

 

2.4. SUMMARY OF REVIEW OF LITERATURE 

This Chapter can be summarized by stating that the chapter has very well thrown 

light on the purpose behind review of literature, the Research studies conducted in 
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Abroad and in India for Ph.D. / M.Phil. Degree of various Universities and some articles 

published in educational journals. Though the investigator has gone through 29 related 

reviews both Indian and Foreign studies related to women rights.  

 

2.5. INSIGHT DRAWN AND RESEARCH GAP 

The review of studies reported were related to women rights, child rights and 

human rights among school students, working women and non -working women, 

university students, B.Ed and D.El.Ed students, NGOs, school teachers and parents in 

various places. Some of the studies are conducted in the field of school and higher 

education. Some of them were conducted in public, NGOs, UNICEF and health 

department and various other departments. Most of the studies were conducted related 

to child rights and human rights but only few studies were conducted in women rights.   

The review shows that the variables of understanding women rights and levels 

of legal awareness about them have been studied in varied combinations and settings, 

but not in the context that they have been studied in this research. The above literature 

survey highlighted that much has been done in the field of gender disparity, human 

rights, social well-being and legal awareness where the target population of study has 

been women themselves.  

The studies involving adolescents were more driven towards adolescents’ 

perceptions and problems of self or adolescent girls. They have been generic in nature 

and studied only the collective legal literacy and its significance.  

Taking inspiration from these earlier researches the investigator designed this 

study to bring to light the knowledge gap and lack of awareness of women rights 

especially among the adolescents. 

 Unlike these studies, the investigator chose to study the women rights awareness 

of girls. Also, the study was planned keeping in view the fact that not much has been 

researched in terms of adolescents being aware of women rights.  

The studies reviewed vary from the present study in terms of sample, language 

of tool, method, associated variables, and locality. From the above 29 reviewed studies, 

in this regard, this study is something new and different. Especially there has been very 

few studies which has focused exclusively on women rights awareness among women’s 
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also no studies were reported among adolescent girls. Therefore, the study is different 

from other 29 studies in relation to the sample and places in a matchless way. No study 

has a combined focus as attempted in this study which made it to stand unique. No 

studies were reported as per the knowledge of the investigator related to the present 

study. So, it is a felt need to investigate “educating women rights awareness among 

adolescent girls”. There has been an attempt to fill the research gap from the review of 

literatures. 

 

2.6. CONCLUSION 

The review of these studies had done extensively on the research conducted in 

India and abroad was a guiding force in designing my study. The related studies echoed 

the essence of my study which is directed towards the significance of women rights in 

the country. It is apparent from the above discussions that there is due importance given 

to women rights awareness. The governments have done excessive work and the 

necessity for human rights was well projected in their efforts for safeguarding the 

women rights and providing them their due respect in society. The literature showed 

how government policies and plans give place to women rights and every person was 

well protected by the law through the means of his/her rights and duties. The 

imperativeness for spreading legal awareness can be witnessed at international level 

through the UN efforts of enlightening the world about women rights. 

In this chapter, a detailed review of the literature pertaining to the variables of 

the study has been dealt. Hence, in the studies reviewed, an insight has been gained to 

find a research gap, and to fill that gap the present study is attempted. Based on these, 

the rationale for selecting the present study has also been given. The ensuing chapter 

deals with the methodology of the study. 
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CHAPTER – 3 

RESEARCH METHODOGY 

 

3.1. INTRODUCTION 

This chapter deals with the pertinent materials and methods for the present 

investigation. The different methodological procedures adopted for the study have been 

distinctly described under following subheads. 

• Sampling Procedure 

• Design of study 

• Experimentation in Phases  

• Data Collection 

• Analysis of data 

This chapter delineates the research design adopted for the present investigation. 

The methodology of the present study is classified and presented in this chapter. 

 

3.2. SAMPLING PROCEDURE 

3.2.1. Selection of Schools 

A list of Government schools of Nallampalli block in Dharmapuri District was 

selected. Out of this list, two schools GHS Elakkiyampatti and GHSS Nallampalli were 

selected through stratified random sampling technique as these schools had given 

permission for implementation of package and having similar developmental program 

and facilities. Respondents of one school GHS Elakkiyampatti were selected as control 

group and the respondents of another school GHSS Nallampalli were selected as 

experimental group on whom educational package was implemented. Separate schools 

for control and experimental groups were selected so that the influence of educational 

package does not reach the other group. 

3.2.2. SAMPLE OF THE STUDY 

42 girl students of IX Standard from Nallampalli, Government higher secondary school, 

Nallampalli block were taken as experimental group and 42 IX standard girl students 

from GHS Elakkiyampatti were taken as control group for the study. 
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3.3. DESIGN OF THE PRESENT STUDY 

A research design is the arrangement of collection and analysis of data in a 

manner that aims to combine to the relevance to the research purpose with economy in 

procedure (Selltiz & others, 1962). It is a conceptual structure within which research is 

conducted. It constitutes the blueprint for collection, measurement and analysis of data 

(Kothari, 2009). In the present study, Pre-Test Post-Test Control Group Quasi 

Experimental Design was used (Chawla and Sondhi, 2014). 

Table 3.1 Pre-Test Post-Test Control Group True Experimental Design 

 

 Pre- test 

 

Treatment Post- test 

Experimental group 

 

Q1 X Q2 

Control group 

 

Q3  Q4 

 

 

Table 3.2 The distribution of student for the study 

 

Government Girls High school 

Elakkiyampatti  

(Control group) 

Government Higher secondary school 

Nallampalli  

(Experimental group) 

Adolescent girls-IX standard girls 

(N=42) 

Adolescent girls-IX standard  

(N=42) 

Pre- testing Pre- testing 

No treatment Educational package 

Post-testing Post-testing 

 

The educational package was developed and administered to the experimental 

group and the control group was not given any exposure of the package. Pre-testing was 
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done to get the information on level of existing knowledge of respondents. Whereas, 

post-testing was done to collect the information after the educational package had been 

implemented on the concerned respondents. 

 

3.4. EXPERIMENTATION IN PHASES 

The present research was carried out in the following phases. 

1) Phase I: As the achievement of IX th standard girl student’s awareness of women 

rights was not in a satisfactory level, there was a need to evolve innovative 

strategies and techniques to teach the content regarding women rights. The 

investigator has selected IX standard girl students, as the sample for the 

study. 

2) Phase II: A pretest was administered to measure the entry level women rights 

awareness of the students. 4-point Likert scale to assess the women rights 

awareness level was used. 

3) Phase III: The investigator performed the intervention strategies in awareness of 

women rights. 

4) Phase IV: The Post - test was executed to the students with the same pre-test scale 

for both the control group and experimental group girl students. 

5) Phase V: The students Achievement was recorded. The statistical techniques were 

employed to determine the effectiveness of intervention Strategies in 

enriching women rights awareness. 

6) Phase VI: Tested the hypotheses and interpreted the results.  

 

3.5. VARIABLES OF THE STUDY 

Variables are the condition or characteristics that may assume different 

numerical values and can be manipulated, controlled or measured by the researcher. 

Present study contained the following types of variables. 

3.5.1 Independent Variable 

The independent variables are the factors or conditions that the researcher 

manipulates or controls to ascertain their relationship to observed phenomena. In the 

present study, the independent variable is intervention strategy. 
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3.5.2 Dependent Variable 

 The dependent variables are the factors or conditions that appear, disappear or 

change as the researcher introduces, removes or changes the independent variables. It 

is a factor that the researcher measures to ascertain the effect of independent variable. 

In this study the dependent variable of the study is women rights awareness. 

3.5.3. Demographic variables / Categorical variables 

women rights awareness is studied with respect to demographic variables of the IX 

standard adolescent girls. 

1. Parent’s Education  

2. Parent’s Occupation 

3. Family type 

4. Number of Female members in their home 

5. Number of male members in their home 

 

3.6. TOOL FOR THE STUDY 

Women rights discuss the fundamental freedom and basic liberties without which 

women cannot live with respect and dignity. Awareness can be operationally defined as 

“Perception and cognitive reaction to an event or, more specifically, women rights 

awareness refers to the ability to perceive, to feel or be conscious about women rights, 

its concept and principles, norms and regulations related to women rights violations and 

their protection as well as promotion.” Women right awareness scale was developed to 

assess the awareness level of adolescent girls about their rights. 

3.6.1. Description of the women right’s awareness scale 

The present research tool consists of two parts namely the personal information 

and the Likert scale to assess women rights awareness of the adolescent girls. 

3.6.1.1. Personal information 

Personal information was collected from students using a personal data sheet. 

This sheet was designed to collect data on the Parent’s Education, Parent’s 

Occupation, Family type, Number of Female members in their home and Number of 

male members in their home. 
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3.6.1.2. Likert scale on women rights awareness of adolescent girls 

The researcher decided to determine the level of the girl students’ women rights 

awareness of GHSS, Nallampalli. The tool was constructed by referring various 

sources. Prior to the construction of the tool the researcher gained knowledge about 

women rights awareness. The researcher studied all these disasters carefully and wrote 

the statements about each disaster. All the statements were framed in such a way to find 

out the women right’s awareness.  

The preliminary draft of the Likert scale is containing 75 statements under eight 

dimensions. On the basis of the comments offered by expert, In the light of this, some 

items were rejected, some items were modified and some items were added from the 

initial draft. Thus, after getting the expert’s approval, finally the revised and final 

version of tool consisting 50 statements under five dimensions. The same tool is used 

for post-test also. The scale is given in the Appendix I. The dimension of the study is 

1. Legal Rights of Women  

2. Constitutional Rights of women  

3. Social Rights of women  

4. Health and personal hygiene  

5. Women Rights and POCSO Act 

The statements are framed in the 4- point rating scale options consisting of 

Strongly Agree, Agree, Disagree and Strongly Disagree. 4-point Likert scale was 

administered to both control and experimental group students of IX Standard for pre- 

test and post- test. Out of the 50 statements 46 statements are positive and 4 are negative 

(Statement no 21,22,23 and 24). The scoring pattern is given in the table.  

TABLE – 3.3 Scoring patterns for positive statements 

Sl. No Response category Score 

1 Strongly Agree 4 

2 Agree 3 

3 Disagree 2 

4 Strongly Disagree 1 
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TABLE – 3.4 Scoring patterns for negative statements 

 

Sl. No Response category Score 

1 Strongly Agree 1 

2 Agree 2 

3 Disagree 3 

4 Strongly Disagree 4 

 

 

3.7. PILOT STUDY  

The pilot study was conducted to 42 students of IX Standard girl from GHS 

Elakkiyampatti, Dharmapuri block of Dharmapuri District. The investigator 

administrated the tool in person. No time limit was specified. All the 42 students were 

given enough time to answer all the items.  

 

3.8. VALIDITY AND RELIABILITY OF THE TOOL 

3.8.1. Validity  

The face validity of the rating scale was established by seeking the opinion of 

an expert. The preliminary draft of the rating scale is containing 75 statements under 

eight dimensions. On the basis of the comments offered by expert, In the light of this, 

some items were rejected, some items were modified, and some items were added 

from the initial draft. Thus, after getting the expert’s approval, the revised version of 

the Likert scale consisting of 50 statements under five dimensions was used. Each 

dimension has 10 statements, and this tool was used for pretest and post-test. In 

addition to this, the help of language experts was also sought in order to remove any 

sort of linguistic ambiguity in the items. Their suggestions were taken into 

consideration and necessary changes were made. 

3.8.2. Reliability 

The Reliability of the women right’s awareness was determined by using split 

half method. The scale was divided into two halves. This was carried out by 

comparing the results of one half of a test with the results from the other half. 
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The Reliability test was found by using spilt half technique (measure of 

internal consistency) followed by the use of Spearmen Brown Prophecy formula and 

it was found to be ‘0.856’.  

 

3.9. DATA COLLECTION 

3.9.1. Procedure of the study 

The study was conducted in the following phases. 

Phase I -Pre-test implementation 

In the first phase of study, the researcher implemented self- constructed Women 

Rights Awareness scale as pre-test for assessing socio-economic status and awareness 

about women rights of respondents. Pre-testing was done to find out the existing level 

of awareness about women rights among the respondents by using self-structured 

Women Rights Awareness Scale. The administration of the pre-test was carried out for 

two groups i.e. control group and experimental group. 

Phase II- Intervention strategies 

The researcher carried out the intervention program as the part of the experiment 

in second phase of the study. On the basis of results of pre-test and pervious researches 

conducted, in intervention program, educational package was planned and developed 

by researcher for imparting knowledge on different aspects of woman rights including 

booklets (Training module) in Tamil language (Attached as Booklets in annexure), 

Power Point Presentation (Tamil) on women rights developed by researcher. 

3.9.2. Duration of the experimentation 

The researcher had carefully chalked out a schedule for the classes and so was 

able to co-ordinate the functioning of the various classes spread over the stipulated ten 

classes.  

The study extended over a period of two months (January to February 2024). 

There were regular periods of instruction inside school hours of 45 minutes duration. 

Students showed great interest and were very regular at all the experimentation sessions. 

3.9.3. Modality of the Study  

The present study has been conducted on the basis of  

1) Designing the intervention strategies for the Women Rights Awareness. 
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2) Implementing the intervention strategies to 42 students in order to find out the 

level of understanding. The students were tested before and after the 

experimentation.  

Though many oral and written tests were given pertaining to each component of 

the Women Rights Awareness, only the scores of the post-test comprising the same 

question that were asked before experimentation was taken up to assess the levels of 

awareness after the experimentation. This method has helped the researcher to 

accurately gauge the extent of a particular component of the Women Rights Awareness 

and by comparing the improvement after experimentation with that of the level before 

experimentation for the same questions has helped the researcher gauge the effect of the 

intervention strategies and also the method of implementation. 

3.9.4. Intervention activities 

The researcher has prepared the intervention strategies with care and keen 

interest taking the important aspects related to Women Rights Awareness in to 

consideration and framed the different activities given below. 

Intervention activities   

Investigator performed intervention activities in women rights awareness such that  

• Role Play,  

• Quiz,  

• Group Discussion,  

• Videoclip Presentation  

• PPT Presentation,  

• Expressing Feelings  

• Identification of Crime against women and  

• Think and Share. 

Educational Package on Women Rights 

Educational package is defined as a need-based program which aims at enriching 

the knowledge about women human rights. An educational package was developed and 

implemented to improve the knowledge of respondents regarding different aspects of 
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women human rights. Following are the major components/ features of the developed 

package. 

Booklets: Women rights awareness booklets were prepared in Tamil languages and 

comprises all human rights of women in simple and understandable language. 

Power Point Presentation: Power Point Presentation of Women Rights Awareness 

was prepared as visual aids were good source of learning and helpful in making clear 

picture of rights. 

Lecturing: Carefully planned lectures were formally delivered addressing basics and 

need of human rights awareness among women. It was the conventional way of 

disseminating education. 

Group Discussions: Group discussions were done before every session to clear doubts 

of respondents. 

Objectives of Package 

• To make the adolescent girls aware about their rights. 

• To prepare them to face the challenges regarding violation of women rights. 

The educational package was given to experts for evaluation. On the basis of the 

suggestions were given by experts, package was modified. This modified package was 

pretested on the group of 25 respondents and it was found suitable with little 

modifications. The educational program was the collection of activities for generating 

women rights awareness. The treatment was given once a week for three months. Each 

session was of 45 minutes. The educational program was carried out for a period of 12 

working days. The educational package was given in the form of activities focused on 

enhancing women rights awareness. Activities incorporating techniques like 

brainstorming, role play and creative expressions were carried out in the sessions. The 

educational package matrix was followed by the researcher to achieve the objective. 
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Table 3.5 Educational Package Matrix for Women Rights Awareness 

 

Sl. 

No 
Name of Topic Content 

No. of 

Session 

Spent 

1 Introduction to Rights • Defines term Rights 

• Discusses women rights 

•  Explains the concept of Convention 

on the Elimination of All Forms of 

Discrimination against Women 

(CEDAW) 

1 

2 Status of Women • Discusses facts about women 

•  Explains the importance of 

women rights awareness 

1 

3 Indian Constitutional 

Rights 

• Defines term constitutional / 

fundamental rights 

• Lists down constitutional rights 

• Defines right to equality 

• Explains right to freedom 

• Discusses right against exploitation 

• Describes right to freedom of 

religion 

• Explains cultural and educational 

rights 

• Discusses other constitutional 

rights 

•  Defines right to constitutional 

remedies and role of Supreme Court 

and High Court in providing these 

remedies 

2 

4 Indian Legal Rights • Explains term legal rights 

• Lists down legal rights for women 

• Mentions various remedies and 

penalties 

• provided under different acts 

1 

5 Protection of Women 

from Domestic Violence 

• Discusses facts about violence at 

home 

1 
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• Discusses how act protects women 

•  Explains provisions made by 

legislation 

6 Immoral Traffic 

(Prevention) Act 

• Discusses facts about act 

• Defines basic concept of Protective 

Homes 

• Explains how act protects women 

1 

7 Dowry Prohibition Act • Describes facts on act 

• Explains duties of Dowry 

Prohibition Officer 

• Explains protection provided by 

act 

•  Discusses feasibility of act 

1 

8 Maternity Benefit Act • Discusses benefit provided by act 

• Explains penal provisions related 

to act 

1 

9 Pre-conception and 

Pre-natal Diagnostic 

Techniques 

(Prohibition of Sex 

Selection) 

• Discusses facts about sex 

• Describes acts benefits 

• Explains how act works 

1 

10 Equal Remuneration 

Act 

• Describes act 

• Explains act’s benefits 

• Discusses current scenario about 

employment of women 

1 

11 Indian Penal Code • Discusses act’s provisions 

• Explains various crimes against 

women 

• protected by law 

• Describes key points of F.I.R. 

• Discusses penal provisions under 

I.P.C. 

1 

12 Legal Services 

Authorities Act 

• Describes how act benefits 

Discusses who can take the 

benefits of act 

1 

13 Sexual Harassment 

at Workplace 

• Discusses the facts on sexual 

harassment at 

• work place 

1 
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• Explains sexual harassment at 

workplace 

• Explains basic concept of Internal 

Complaints 

• Committee 

• Describes how act protects from 

sexual 

• harassment 

• Discusses actions during 

pendency of inquiry 

• Explains penal provisions of this 

act 

14 The Prohibition of 

Child Marriage Act 

• Explains facts on child marriages 

• Discusses the legal age of 

marriage 

• Explains how act protect from 

early child 

• marriage 

1 

15 Right Not to Be 

Arrest at Night 

Right to File Zero FIR 

• Discusses about right 

• Explains how right protects 

women 

• Defines zero FIR 

•  Explains the benefits of it 

1 

16 Protection of Children 

from Sexual 

Harassment Act 

• Describes the provisions made by 

Indian 

• government for children 

• Enumerates laws enacted by 

Indian 

• government for children 

• Explains additional points to be 

considered 

• while filing F.I.R. under POCSO   

act 

•  Discusses role of Support Person 

1 

 

Phase III: Post-Test Implementation 

On completion of intervention for experimental group, fifteen days gap had been 

given for post-test. After fifteen days, post-test was implemented on both control group 



48 
 

and experimental group to assess the effects of intervention program. The total time 

taken for the whole process was three months (January, 2024 – March, 2024). 

 

3. 10. ANALYSIS OF DATA 

Keeping in view the objectives of the study, the data was collected from both the 

groups i.e. control group and experimental group and was subjected to statistical 

analysis. The collected data was scrutinised, coded, quantified, tabulated and compiled 

systematically to commensurate with the objectives of the study. By using SPSS 

Software, mean, SD, paired t- test and effect size were used to draw inferences. 

 

3.11. CONCLUSION  

 In this chapter, the investigator had described about the research method and 

design, sampling procedure, variables of the study, Research Tool, Pilot study, 

Reliability and validity of the tool. Development of the tool for final study, intervention 

strategies, period of the training, Statistical Techniques used for Analysis used in this 

study are presented. In the next chapter, the collected data are subjected to statistical 

analysis and interpretation. 
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CHAPTER – IV 

ANALYSIS AND INTERPRETATION OF DATA 

 

4.1 INTRODUCTION 

The analysis and interpretation of the data is of vital significance. The data as 

such has no meaning if it is not deduced and inferred properly. It may be fair to say that 

research consists in general of two large steps, the collection of data and the analysis of 

it. Interpretation of the data always calls for a critical examination of the results of 

analysis in the light of all the limitations of that gathered data. However valid, reliable 

and adequate the data may be, it does not serve any worthwhile purpose unless it is 

intelligently analyzed, systematically classified, scientifically tabulated, carefully 

edited, and rationally concluded. 

Its crucially important to know that not only precision in the data collection or 

tool selection can guarantee the accomplishment of objectives, but adequate knowledge 

in the application of statistical analysis is equally important. Data analysis is the act of 

transforming data with the aim of extracting useful information and facilitating 

conclusion. Data analysis is the process of systematically applying statistical and or 

logical techniques to describe and illustrate, condense, recap and evaluate data. 

The organization, analysis and interpretation of data and formulation of 

conclusions and generalization are necessary steps to get a meaningful picture out of 

raw information collected. The analysis and interpretation of data involves the 

objectivity of the researcher as well as unbiased reactions to derive inherent meanings 

from the data in their relation to the problem. Interpretation refers to the act of drawing 

inferences from the sought facts after an analytical and experimental study. In the 

present endeavour, the investigator has tried to analyse and interpret the data of the 

present study by applying different statistical techniques. The following tests are used 

in this study.  

i) Descriptive analysis 

ii) Cohen’s d Effect size  

iii) Inferential analysis. 
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4.2 DESCRIPTIVE ANALYSIS 

 

Table 4.1 

Showing Mean and Standard Deviation Values for the pre and post-test of 

awareness on Women’s Rights among adolescent girls of the sub-variables of the 

control group. 

 

S.No Variables 
Sub-

variables 
N 

Pretest Post test 

Mean SD Mean SD 

1 Family type 

Nuclear 

Family 
27 118.41 3.734 156.41 4.379 

Joint Family 15 120.07 3.105 157.13 2.696 

2 
Number of 

women in a 

family 

0 to 1 20 118.60 3.347 157.10 3.972 

Above 1 22 119.36 3.812 156.27 3.769 

3 
Number of 

men in a 

family 

0 to 1 20 118.50 3.993 156.50 3.620 

Above 1 22 119.45 3.173 156.82 4.113 

4 Parents’ 

Qualification 

Illiterate 20 118.45 3.845 156.95 3.561 

School Level 15 119.60 3.019 155.87 4.486 

College Level 7 119.29 4.152 157.57 3.309 

5 Parents’ 

Occupation 

Daily Wages 19 118.68 3.560 156.37 3.947 

Private 14 118.50 3.917 156.43 4.620 

Self-

Employee 
9 120.44 3.005 157.67 2.121 

 

From the table (4.1) it is observed that the post-test means value of control group 

the joint family (M=157.13) have more awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls when compared with nuclear family. Similarly, whose family have more 

than 1 woman have more awareness on Women’s Rights among adolescent girls than 

compared with who family have 1 or no woman. And other sub variables have equal 

awareness on Women’s Rights among adolescent girls the compared to each other. 
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Table 4.2 

Showing Mean and Standard Deviation Values for the pre and post-test of 

awareness on Women’s Rights among adolescent girls of the sub-variables of the 

experimental group. 

 

S.No Variables 
Sub-

variables 
N 

Pretest Post test 

Mean SD Mean SD 

1 Family type 

Nuclear 

Family 
28 118.46 3.361 175.11 5.600 

Joint Family 14 119.14 5.641 175.00 5.711 

2 
Number of 

women in a 

family 

0 to 1 27 118.63 4.609 175.52 5.221 

Above 1 15 118.80 3.489 174.27 6.250 

3 
Number of 

men in a 

family 

0 to 1 19 118.63 4.609 175.37 5.283 

Above 1 23 118.80 3.489 174.83 5.898 

4 Parents’ 

Qualification 

Illiterate 26 118.50 4.675 175.54 5.457 

School Level 11 118.91 3.081 175.36 5.921 

College Level 5 119.20 4.438 172.00 5.523 

5 Parents’ 

Occupation 

Daily Wages 21 118.71 4.002 173.81 5.307 

Private 12 116.83 4.239 177.17 7.107 

Self-

Employee 
9 121.11 3.723 175.22 2.863 

 

 

From the table (4.2) it is observed that the post-test means value of experimental 

group, the Students of college-educated parents (M=172.00) were less awareness on 

Women’s Rights among adolescent girls than students of uneducated and school- 

educated parents. Similarly, Students of private employed parents were more awareness 

on Women’s Rights among adolescent girls than students of daily wages parents and 

self-employed parents. And other sub variables have equal awareness on Women’s 

Rights among adolescent girls the compared to each other. 
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4.3 HYPOTHESES TESTING 

Hypothesis-1 

The effect size between pre-test and post-test of the Experimental group is small. 

 

Table: 4.3  

Showing Effect Size between pre-test and post-test of Experimental Group 

 

 

Variable 
 

Experimental 

Group 
N Mean SD 

Effect Size 

(Cohen’s ‘d’) 
Description 

Awareness 

on 

Women’s 

Rights 

Pretest 42 118.69 4.199 

11.4345 

 

Extremely 

Large 
 

Post-test 
 

42 175.07 5.567 

 

 

With reference to the table 4.3, The effect size between pre-test and post-test of the 

experimental group is 11.4345 and it represents that the effect size between pre-test and 

post-test of the experimental group is extremely large based on the Cohen’s d table. 

Hence the hypothesis is rejected. 
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Hypothesis-2 

There is no significant difference between the pre-test mean scores of the control 

group and the experimental group. 

The hypothesis was tested using ‘t’-test. 

 

Table: 4.4 

Showing difference between the pre-test mean scores of experimental group and 

control group students. 

 

Awareness 

on Women’s 

Rights 

 

Control group 

(N = 42) 

 

 

Experiment Group 

(N = 42) 
 

‘t’ - 

Value 

 

p - 

Value  

Mean 

 

SD Mean SD 

 

Whole Group 

 

119.00 3.575 118.69 4.199 
0.460 

(NS) 
0.648 

 

Legal Rights  

 

23.98 3.317 24.26 3.479 
1.432 

(NS) 
0.160 

 

Constitutional 

Rights  

 

24.12 3.451 23.88 3.380 
1.000 

(NS) 
0.323 

 

Social Rights 

  

22.19 2.530 21.95 2.337 
1.000 

(NS) 
0.323 

 

Health & 

personal 

hygiene 

 

23.86 2.683 23.38 2.208 
1.432 

(NS) 
0.160 

 

POCSO Act 

 

24.86 2.226 25.21 2.181 
1.428 

(NS) 
0.161 
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Note: NS – Not Significant 

From the table (4.4)  

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to the pre-test of the control group and the experimental group. Hence there 

is no significant difference between the pre-test mean scores of the control group and 

the experimental group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls. Based 

on mean score, the control group and the experimental group is same level. 

Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to all the components of the awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls at pre-test mean scores of the control group and the experimental group. 

Hence there is no significant difference between the pre-test mean scores of the control 

group and the experimental group in all the components of the awareness on Women’s 

Rights among adolescent girls. Based on mean score, the control group and the 

experimental group is same level the components of the awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls. 

 The performance of pre-test mean scores of the control group and experimental 

group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls is shown in figure 4.1 

and 4.2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



55 
 

Figure 4.1 

Comparison of the pre-test mean scores between the control group and 

experimental group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls. 
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Figure 4.2 

Comparison of the pre-test mean scores between the control group and 

experimental group in the components of the awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls. 
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Hypothesis-3 

There is no significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the experimental group. 

The hypothesis was tested using ‘t’-test. 

 

Table: 4.5 

Showing difference between the pre-test and post-test mean scores of the 

experimental group. 

Awareness 

on Women’s 

Rights 

 

Pretest 

(N = 42) 

 

 

Post-test 

(N = 42) 
 

‘t’ - 

Value 

 

p - 

Value  

Mean 

 

SD Mean SD 

 

Whole Group 

 

118.69 4.199 175.07 5.567 56.780** 0.000 

 

Legal Rights  

 

24.26 3.479 35.76 3.169 21.331** 0.000 

 

Constitutional 

Rights  

 

23.88 3.380 34.29 2.874 16.248** 0.000 

 

Social Rights 

  

21.95 2.337 35.12 2.804 24.151** 0.000 

 

Health & 

personal 

hygiene 

 

23.38 2.208 34.26 3.093 20.863** 0.000 

 

POCSO Act 

 

25.21 2.181 35.64 2.387 23.057** 0.000 

** - Significant at 1% level 
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From the table (4.5)  

 Since p-value is less than 0.01, the null hypothesis is rejected at 1% level with 

regard to the pre-test and post-test mean scores of the experimental group. Hence there 

is significant difference between the pre-test and post-test mean scores of the 

experimental group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls. Based on 

the mean scores, students were more awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls in the post-test than in the pre-test. 

Since p-value is less than 0.01, the null hypothesis is rejected at 1% level with 

regard to all the components of the awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls at pre-test and post-test mean scores of the experimental group. Hence there is 

significant difference between the pre-test and post-test mean scores of the experimental 

group in all the components of the awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls. Based on mean score, students were more awareness of all components on 

Women’s Rights among adolescent girls in the post-test than in the pre-test. 

 The performance of pre-test and post-test mean scores of the experimental group 

in awareness on Women’s Rights among adolescent girls is shown in figure 4.3 and 4.4. 
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Figure 4.3 

Comparison of the experimental group between the pre-test and post-test in 

awareness on Women’s Rights among adolescent girls. 
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Figure 4.4 

Comparison of the experimental group between the pre-test and post-test in the 

components of awareness on Women’s Rights among adolescent girls. 
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Hypothesis-4 

There is no significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the control group. 

The hypothesis was tested using ‘t’-test. 

 

Table: 4.6 

Showing difference between the pre-test and post-test mean scores of the control 

group. 

Awareness 

on Women’s 

Rights 

 

Pretest 

(N = 42) 

 

 

Post-test 

(N = 42) 
 

‘t’ - 

Value 

 

p - 

Value  

Mean 

 

SD Mean SD 

 

Whole Group 

 

119.00 3.575 156.67 3.842 48.530** 0.000 

 

Legal Rights  

 

23.98 3.317 30.55 1.783 9.929** 0.000 

 

Constitutional 

Rights  

 

24.12 3.451 30.00 2.118 8.680** 0.000 

 

Social Rights 

  

22.19 2.530 31.48 1.469 20.521** 0.000 

 

Health & 

personal 

hygiene 

 

23.86 2.683 31.88 1.626 15.965** 0.000 

 

POCSO Act 

 

24.86 2.226 32.76 1.722 17.852** 0.000 

** - Significant at 1% level 
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From the table (4.6)  

 Since p-value is less than 0.01, the null hypothesis is rejected at 1% level with 

regard to the pre-test and post-test mean scores of the control group. Hence there is 

significant difference between the pre-test and post-test mean scores of the control 

group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls. Based on the mean 

scores, students were more awareness on Women’s Rights among adolescent girls in 

the post-test than in the pre-test. 

Since p-value is less than 0.01, the null hypothesis is rejected at 1% level with 

regard to all the components of the awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls at pre-test and post-test mean scores of the control group. Hence there is significant 

difference between the pre-test and post-test mean scores of the control group in all the 

components of the awareness on Women’s Rights among adolescent girls. Based on 

mean score, students were more awareness of all components on Women’s Rights 

among adolescent girls in the post-test than in the pre-test. 

 The performance of pre-test and post-test mean scores of the control group in 

awareness on Women’s Rights among adolescent girls is shown in figure 4.5 and 4.6. 
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Figure 4.5 

Comparison of the control group between the pre-test and post-test in awareness 

on Women’s Rights among adolescent girls. 
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Figure 4.6 

Comparison of the control group between the pre-test and post-test in the 

components of awareness on Women’s Rights among adolescent girls. 
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Hypothesis-5 

There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

control group and the experimental group. 

The hypothesis was tested using ‘t’-test. 

 

Table: 4.7 

Showing difference between the post-test mean scores of the control group and 

experimental group. 

Awareness 

on Women’s 

Rights 

 

Control group 

(N = 42) 

 

 

Experiment Group 

(N = 42) 
 

‘t’ - 

Value 

 

p - 

Value  

Mean 

 

SD Mean SD 

 

Whole Group 

 

156.67 3.842 175.07 5.567 19.946** 0.000 

 

Legal Rights  

 

30.55 1.783 35.76 3.169 8.811** 0.000 

 

Constitutional 

Rights  

 

30.00 2.118 34.29 2.874 8.631** 0.000 

 

Social Rights 

  

31.48 1.469 35.12 2.804 6.818** 0.000 

 

Health & 

personal 

hygiene 

 

31.88 1.626 34.26 3.093 4.966** 0.000 

 

POCSO Act 

 

32.76 1.722 35.64 2.387 5.302** 0.000 

** - Significant at 1% level 
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From the table (4.7)  

 Since p-value is less than 0.01, the null hypothesis is rejected at 1% level with 

regard to the post-test of the control group and the experimental group. Hence there is 

significant difference between the post-test mean scores of the control group and the 

experimental group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls. Based on 

mean score, the experimental group is highly awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls than the control group. 

Since p-value is less than 0.01, the null hypothesis is rejected at 1% level with 

regard to all the components of the awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls at post-test mean scores of the control group and the experimental group. Hence 

there is significant difference between the post-test mean scores of the control group 

and the experimental group in all the components of the awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls. Based on mean score, the experimental group is highly aware 

in all the components of the awareness on Women’s Rights among adolescent girls than 

control group. 

 The performance of post-test mean scores of the control group and experimental 

group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls is shown in figure 4.7 

and 4.8. 
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Figure 4.7 

Comparison of the post-test mean scores between the control group and 

experimental group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls. 
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Figure 4.8 

Comparison of the post-test mean scores between the control group and 

experimental group in the components of the awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls. 
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Hypothesis-6 

There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to family type. 

The hypothesis was tested using ‘t’-test. 

 

Table: 4.8 

Showing difference between the post-test mean scores of the experimental group 

in awareness on Women’s Rights among adolescent girls with respect to family 

type. 

Awareness 

on Women’s 

Rights 

 

Nuclear Family 

(N = 28) 

 

 

Joint Family 

(N = 14)  

‘t’ - Value 

 

p - Value  

Mean 

 

SD Mean SD 

 

Whole Group 

 

175.11 5.600 175.00 5.711 0.058 

(NS) 
0.954 

 

Legal Rights  

 

35.11 3.224 37.07 2.702 1.958 

(NS) 
0.057 

 

Constitutional 

Rights  

 

34.21 2.872 34.43 2.980 0.225 

(NS) 
0.823 

 

Social Rights 

  

35.00 2.906 35.36 2.678 0.385 

(NS) 
0.702 

 

Health & 

personal 

hygiene 

 

34.57 3.132 33.64 3.028 0.915 

(NS) 
0.365 

 

POCSO Act 

 

36.21 2.234 34.50 2.345 2.307* 0.026 

Note: * - Significant at 5% level 

NS – Not Significant 
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From the table (4.8) 

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to awareness on Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the 

experimental group with respect to family type. Hence there is no significant difference 

between nuclear family and joint family of the awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls in post-test of the experimental group. Based on post-test mean score, 

they are at the same level. 

 Since p-value is less than 0.05, the null hypothesis is rejected at 5% level with 

regard to the component POCSO act of awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls in post-test of the experimental group with respect to family type. 

Hence there is significant difference between nuclear family and joint family in the 

component POCSO act in awareness on Women’s Rights among adolescent girls in 

post-test of the experimental group. Based on post-test mean score, nuclear family 

students have more aware of POCSO act than joint family. 

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to all the components except POCSO act of awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls in post-test of the experimental group with respect to family 

type. Hence there is no significant difference between nuclear family and joint family 

in all the components except POCSO act in awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls in post-test of the experimental group. Based on post-test mean score, 

they are at the same level. 

 The performance of nuclear family and joint family in the post-test of the 

experimental group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls shown in 

figure 4.9 and 4.10. 
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Figure 4.9 

Comparison of the post-test mean scores in experimental group between the family 

types in awareness on Women’s Rights among adolescent girls. 
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Figure 4.10 

Comparison of the post-test mean scores in experimental group between the family 

types in the components of awareness on Women’s Rights among adolescent girls.
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Hypothesis-7 

There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to number of women in a family. 

The hypothesis was tested using ‘t’-test. 

 

Table: 4.9 

Showing difference between the post-test mean scores of the experimental group 

in awareness on Women’s Rights among adolescent girls with respect to number 

of women in a family. 

Awareness 

on Women’s 

Rights 

 

Less and 1 woman 

(N = 27) 

 

 

More than 1 

woman 

(N = 15) 
 

‘t’ - 

Value 

 

p - Value  

Mean 

 

SD Mean SD 

 

Whole Group 

 

175.52 5.221 174.27 6.250 
0.694 

(NS) 
0.492 

 

Legal Rights  

 

35.70 3.123 35.87 3.357 
0.158 

(NS) 
0.875 

 

Constitutional 

Rights  

 

34.74 2.943 33.47 2.642 
1.392 

(NS) 
0.171 

 

Social Rights 

  

35.15 3.047 35.07 2.404 
0.089 

(NS) 
0.929 

 

Health & 

personal 

hygiene 

 

34.37 2.817 34.07 3.634 
0.302 

(NS) 
0.765 

 

POCSO Act 

 

35.56 2.359 35.80 2.513 
0.314 

(NS) 
0.755 

Note: NS – Not Significant 
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From the table (4.9) 

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to awareness on Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the 

experimental group with respect to number of women in a family. Hence there is no 

significant difference between number of women in a family of the awareness on 

Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the experimental group. Based 

on post-test mean score, they are at the same level. 

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to all the components of awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls in post-test of the experimental group with respect to number of women in a family. 

Hence there is no significant difference between number of women in a family in all the 

components in awareness on Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the 

experimental group. Based on post-test mean score, they are at the same level. 

 The performance of who have less and 1 woman and more than1 women in the 

post-test of the experimental group in awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls shown in figure 4.11 and 4.12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



75 
 

Figure 4.11 

Comparison of the post-test mean scores in experimental group between the 

number of women in a family for awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls. 
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Figure 4.12 

Comparison of the post-test mean scores in experimental group between the 

number of women in a family in the components of awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls. 
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Hypothesis-8 

There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to number of men in a family. 

The hypothesis was tested using ‘t’-test. 

 

Table: 4.10 

Showing difference between the post-test mean scores of the experimental group 

in awareness on Women’s Rights among adolescent girls with respect to number 

of men in a family. 

Awareness 

on Women’s 

Rights 

 

Less and 1 man 

(N = 19) 

 

 

More than 1 man 

(N = 23) 
 

‘t’ - 

Value 

 

p - Value  

Mean 

 

SD Mean SD 

 

Whole Group 

 

175.37 5.283 174.83 5.898 
0.311 

(NS) 
0.758 

 

Legal Rights  

 

35.89 3.478 35.65 2.964 
0.244 

(NS) 
0.808 

 

Constitutional 

Rights  

 

34.79 2.992 33.87 2.768 
1.033 

(NS) 
0.308 

 

Social Rights 

  

35.53 3.007 34.78 2.645 
0.853 

(NS) 
0.399 

 

Health & 

personal 

hygiene 

 

33.16 2.892 35.17 3.010 2.199* 0.034 

 

POCSO Act 

 

36.00 2.357 35.35 2.424 
0.879 

(NS) 
0.385 

Note: * - Significant at 5% level 

NS – Not Significant 
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From the table (4.10) 

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to awareness on Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the 

experimental group with respect to number of men in a family. Hence there is no 

significant difference between number of men in a family of the awareness on Women’s 

Rights among adolescent girls in post-test of the experimental group. Based on post-

test mean score, they are at the same level. 

 Since p-value is less than 0.05, the null hypothesis is rejected at 5% level with 

regard to the component health and personal hygiene of awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls in post-test of the experimental group with respect to number of 

men in a family. Hence there is no significant difference between number of men in a 

family in the component health and personal hygiene in awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls in post-test of the experimental group. Based on post-test mean 

scores, Women’s Rights awareness is higher in families with more than 1 man than in 

families with 1 or no man. 

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to all the components except health and personal hygiene of awareness on 

Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the experimental group with 

respect to number of men in a family. Hence there is no significant difference between 

number of men in a family in all the components except health and personal hygiene in 

awareness on Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the experimental 

group. Based on post-test mean score, they are at the same level. 

 The performance of who have less and 1 man and more than 1 man in the post-

test of the experimental group in awareness on Women’s Rights among adolescent girls 

shown in figure 4.13 and 4.14. 
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Figure 4.13  

Comparison of the post-test mean scores in experimental group between the 

number of men in a family for awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls. 
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Figure 4.14 

Comparison of the post-test mean scores in experimental group between the 

number of men in a family in the components of awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls. 
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Hypothesis-9 

There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to Parents’ Qualification. 

The hypothesis was tested using F-test. 

 

Table: 4.11 

Showing difference between the post-test mean scores of the experimental group 

in awareness on Women’s Rights among adolescent girls with respect to Parents’ 

Qualification. 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square 

F - 

value p - value 

Whole Group 

 

Between Groups 53.779 2 26.889 
0.862 

(NS) 
0.430 Within Groups 1217.007 39 31.205 

Total 1270.786 41  

Legal Rights  

 

Between Groups 37.676 2 18.838 
1.965 

(NS) 
0.154 Within Groups 373.943 39 9.588 

Total 411.619 41  

Constitutional 

Rights  

 

Between Groups 21.743 2 10.872 
1.338 

(NS) 
0.274 Within Groups 316.828 39 8.124 

Total 338.571 41  

Social Rights 

 

Between Groups 1.580 2 .790 
0.096 

(NS) 
0.909 Within Groups 320.824 39 8.226 

Total 322.405 41  

Health & 

personal 

hygiene 

 

Between Groups 29.238 2 14.619 
1.571 

(NS) 
0.221 Within Groups 362.881 39 9.305 

Total 392.119 41  

POCSO Act 

 

Between Groups 0.577 2 .289 
0.048 

(NS) 
0.953 Within Groups 233.066 39 5.976 

Total 233.643 41  

Note: NS – Not Significant 
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From the table (4.10) 

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to awareness on Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the 

experimental group with respect to Parents’ Qualification. Hence there is no significant 

difference between Parents’ Qualifications of the awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls in post-test of the experimental group.  

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to all the components of awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls in post-test of the experimental group with respect to Parents’ Qualification. Hence 

there is no significant difference between Parents’ Qualifications in all the components 

except health and personal hygiene in awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls in post-test of the experimental group.  
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Hypothesis-10 

There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to Parents’ Occupation. 

The hypothesis was tested using F-test. 

 

Table: 4.12 

Showing difference between the post-test mean scores of the experimental group 

in awareness on Women’s Rights among adolescent girls with respect to Parents’ 

Occupation. 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F -value p - value 

Whole Group 

 

Between Groups 86.325 2 43.163 
1.421 

(NS) 
0.254 Within Groups 1184.460 39 30.371 

Total 1270.786 41  

Legal Rights  

 

Between Groups 65.147 2 32.573 

3.667*  0.035 Within Groups 346.472 39 8.884 

Total 411.619 41  

Constitutional 

Rights  

 

Between Groups 0.861 2 0.431 
0.050 

(NS) 
0.952 Within Groups 337.710 39 8.659 

Total 338.571 41  

Social Rights 

 

Between Groups 1.563 2 0.782 
0.095 

(NS) 
0.910 Within Groups 320.841 39 8.227 

Total 322.405 41  

Health & 

personal 

hygiene 

 

Between Groups 1.944 2 0.972 

0.097 

(NS) 
0.908 

Within Groups 390.175 39 10.004 

Total 
392.119 41  

POCSO Act 

 

Between Groups 1.944 2 0.972 
0.164 

(NS) 
0.850 Within Groups 231.698 39 5.941 

Total 233.643 41  

Note: * - Significant at 5% level 

NS – Not Significant 
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From the table (4.10) 

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to awareness on Women’s Rights among adolescent girls in post-test of the 

experimental group with respect to parents’ occupation. Hence there is no significant 

difference between parents’ occupations of the awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls in post-test of the experimental group.  

 Since p-value is less than 0.05, the null hypothesis is rejected at 5% level with 

regard to the component legal rights of awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls in post-test of the experimental group with respect to parents’ 

occupation. Hence there is significant difference between parents’ occupations in the 

component legal rights in awareness on Women’s Rights among adolescent girls in post-

test of the experimental group.  

 Since p-value is greater than 0.05, the null hypothesis is accepted at 5% level 

with regard to all the components except legal rights of awareness on Women’s Rights 

among adolescent girls in post-test of the experimental group with respect to parents’ 

occupation. Hence there is no significant difference between parents’ occupation in all 

the components except legal rights in awareness on Women’s Rights among adolescent 

girls in post-test of the experimental group.  

 

4.4 CONCLUSION 

Thus, this chapter has discussed the elaborated results of quantitative data obtained from 

students on data collection tools. Next chapter deals with the findings and conclusion 

drawn based on the results presented in this chapter. 
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CHAPTER – V 

FINDINGS, DISCUSSIONS AND SUGGESTIONS 

 

5.1 OVERVIEW 

This chapter dealt with the main findings of the research work which were done 

by the researcher, contributions of the research, implications / recommendations for 

various stakeholders, and suggestions for future studies. 

 

5.2 FINDINGS OF THE STUDY 

The main findings of the study are, 

1. The effect size between pretest and post-test of the experimental group is 

extremely large. 

2. There is no significant difference between the pre-test mean scores of the control 

group and the experimental group adolescent schoolgirls in their awareness on 

Women’s Rights. 

3. There is a significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the experimental group adolescent schoolgirls in their awareness on Women’s 

Rights. 

4. There is a significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the control group adolescent girls in their awareness on Women’s Rights. 

5. There is a significant difference between the post-test mean scores of the control 

group and the experimental group adolescent schoolgirls in their awareness on 

Women’s Rights. The experimental group adolescent schoolgirls are highly 

awareness on Women’s Rights than the control group adolescent schoolgirls. 

6. There is no significant difference between nuclear family and joint family of 

adolescent schoolgirls in the awareness on Women’s Rights in the post-test of 

the experimental group. They are at the same level. 

7. There is no significant difference between the adolescent schoolgirls in the 

awareness on Women’s Rights with respect to the number of women in the 

family.  They are at the same level. 
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8. There is no significant difference between the adolescent schoolgirls in the 

awareness on Women’s Rights with respect to the number of men in a family. 

They are at the same level. 

9. There is no significant difference with respect to parents’ qualification in the 

awareness on Women’s Rights among adolescent schoolgirls in post-test of the 

experimental group.  

10. There is no significant difference between adolescent schoolgirls in the 

awareness on Women’s Rights with respect to parents’ occupation. 

 

5.3. DISCUSSION OF THE STUDY 

The present study attempted to find out the comprehension of women rights 

awareness levels in the adolescent students of GHSS Nallampalli. The findings from 

the study reveals that there is awareness among the adolescent students related to 

women rights and its components but not all students are significantly aware about it. 

Here in this research the investigator has attempted to find out where difference exists 

among adolescent students related to awareness of same. For finding the difference, 

several groups of adolescent students were compared namely, number of women in the 

family, number of men in a family, parents’ qualification, parents’ occupation and 

family type. All permutations and combinations between several group of adolescent 

students were applied to find the area that needs improvements.  

When Adolescent students were compared on the basis of family type. The 

adolescent’s girls from joint family have more awareness on Women’s Rights when 

compared with nuclear family. Similarly, whose family have more than 1 woman have 

more awareness on Women’s Rights among adolescent girls than compared with whose 

family have 1 or no woman. And other sub variables have equal awareness on Women’s 

Rights among adolescent girls the compared to each other. 

The adolescent girls of college-educated parents (M=172.00) were less 

awareness on Women’s Rights among adolescent girls than students of uneducated and 

school- educated parents. Similarly, Students of private employed parents were more 

awareness on Women’s Rights among adolescent girls than students of daily wages 
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parents and self-employed parents. And other sub variables have equal awareness on 

Women’s Rights among adolescent girls the compared to each other. 

The effect size between pre-test and post-test of the experimental group is 

extremely large based on the Cohen’s d table. 

5.4. EDUCATIONAL IMPLICATIONS OF STUDY 

This study has the following educational implications, 

• The girls and women will further conceptualize the fact that they need to stand 

for themselves by gaining the awareness about what they are entitled to by the 

constitution of our country. This awareness can strengthen the organised fight 

against the crimes done on women. 

• The present study will help the girls and women to know about prevailing rights 

related to them in Indian constitution. Study also helps out in finding why there 

is reluctance among women to raise voice for themselves and also whether there 

is permissiveness of prosecution and modifications of rights related to women. 

It will also support in suggesting new laws which are required from students and 

teachers’ perceptual views. Imparting legal awareness to girls can help them to 

fight for themselves against discrimination and crimes. It will motivate them to 

apply her rights in real situations and live-in dignified manner. 

• The research will be useful to the teachers as it will motivate them to teach 

students about women rights and legal rights in the constitution. They will also 

be motivated to help students facing discrimination and violence by creating zest 

to fight for themselves. 

• This study will motivate parents to make their child aware about their rights and 

use them if situation demands. As learned parents they would provide support in 

the form of monetary and emotional forms so that the girls and women of this 

world feel secure and strengthen their trust in their parents. 

 

5.5 CONTRIBUTIONS OF THE STUDY 

• Development of the new scale “Scale of Awareness on Women’s Rights among 

Adolescent Girls” 

• The study reveals the awareness of adolescent schoolgirls on Women’s Rights. 
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• It contributes new knowledge at the school education level. 

• It gives ways and means to enhance the awareness of schoolgirls on Women’s 

Rights. 

 

5.6 SUGGESTIONS FOR FURTHER STUDY 

• An in-depth study at the state level with a large sample of schoolgirls which may 

yield standardized results may be conducted. 

• The study with newly emerged variables may be executed.  

• Such a study among women with different jobs/ business may be conducted. 

• Similar study may be conducted at the Higher Education level with samples from 

Arts and Science / Engineering and technology etc., 

• Similar study among women street venders with suitable variables may yield 

some more new results. 

 

5.7 CONCLUSION 

Thus, this chapter has discussed the elaborated findings discussions and suggestions. 

Next chapter deals with summary and conclusion drawn based on the overall chapters. 
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CHAPTER – VI 

SUMMARY, RECOMMENDATIONS AND CONCLUSIONS 

 

6.1 INTRODUCTION  

 
The importance of women rights awareness has always been felt by educationists and 

policy makers. The significant facts and details of our Indian Constitution and its 

essence have been included in the curricular structure of our education system. It is a 

proven fact that the future generations of a country learn what they are taught in their 

schools through the means of textbooks and course structures. The holistic picture 

curated of the learners is achieved through a well-rounded and balanced curriculum 

which reflects the social, economic, political and futuristic aims of the country’s 

development. 

Education is the tool for acculturation of the citizens. This education is imparted 

through formal, informal and non-formal means. Every child born in a family is exposed 

to all three means – Formal through schools, informal through his/her interactions with 

the people in his life and non-formally through the unending resources available online. 

In this era of technological advancement, the exposure to everything in the world is 

available to the adolescent at the click of a key, hence the onus to align his/ her thoughts 

falls entirely on the education he/ she receives formally. 

Women rights and their development is also one such feature which needs 

attention and place in the Indian education system more strongly than what is being 

done now. The youth of today or the adolescent aged learner who possess clarity and 

awareness of how the country functions legally would stay much more aligned to his 

duties and the subsequent effects of his/her actions. Not only so they will also build the 

essential 21st century skills of communication, perseverance, creativity in 

implementing the desired actions into place, critical thinking and logical reasoning. 

Every step taken towards building the social, emotional and psychological 

domains of the learners is a step closer to making them aware of their own selves and 

their surroundings and how their actions affect their families, neighbours and the 

community. This gives them the confidence to deal with unpleasant situations and 
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makes them resilient towards adversities of life, hence taking them closer to being their 

adult personalities. The legal awareness of women rights also gives impetus to learners 

in their academic activities. Once more aware and vigilant they have a greater scope to 

change the world, the way we wish to see it in future- a community safer for women, 

more respectful towards them, more accepting of women’s abilities in and outside their 

households.  

With this view the current study “Enriching women rights awareness among 

adolescent girls in selected schools of Dharmapuri District”. 

 

6.2 THE RATIONALE OF THE STUDY 

Several laws and policies are framed and implemented but before any effective 

policy is launched for the human development, awareness should be aroused. Similarly, 

if the Adolescent girl is made aware of her rights, she can better take care of herself in 

the society and can stand for her own upliftment. Results of this study will help the 

Education Ministry of Government of Tamilnadu to understand the momentum of 

ignorance among women regarding their rights and the probable solutions to overcome 

this problem. So, the investigator doing the Research to educate about Women’s Rights 

awareness among the adolescent girls. The above reason justifies the need for the 

present study. 

 

6.3. TITLE OF THE STUDY 

The study entitled as “Enriching Women’s Rights awareness among 

Adolescent Girls in selected schools of Dharmapuri District”. 

 

6.4. OPERATIONAL DEFINITION OF THE KEY TERMS 

The Problem that the researcher considered in her study consists of many terms, 

which have to be clarified with specific reference. Present study has the following key 

words to be defined with this purpose in mind. This helps in getting the clarity and right 

direction in the process of the study to be undertaken. 
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Enriching Awareness of Women rights 

In the present study enriching awareness about women rights means the 

increased level of information, understanding, perception, knowledge and insight of the 

fact or subject related to five aspects of women rights. It means the condition of being 

aware of the women rights of an adolescent girls.  

Adolescent Girls 

Here the term adolescence girl means all girl students who belongs to studying 

in IX standard.  

 

6.5. OBJECTIVES OF THE STUDY 

Present study entitled ‘Enhancing Women’s Rights awareness among Adolescent 

Girls has been carried out to fulfil following objectives, 

1. To find out the current status of awareness on Women’s Rights among 

adolescent girls. 

2. To implement the awareness program about Women’s Rights among 

adolescent girls. 

3. To assess their awareness status after implementing the awareness program. 

4. To find out the significant difference between the demographic variables such 

as family type, number of women in a family, number of men in a family, 

Parents’ Qualification and Parents’ Occupation 

 

6.6. HYPOTHESES OF THE STUDY 

1. The effect size between pre-test and post-test of the Experimental group is small. 

2. There is no significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the experimental group. 

3. There is no significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the control group. 

4. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

control group and the experimental group. 

5. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to family type. 



92 
 

6. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to number of women in a family. 

7. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to number of men in a family. 

8. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to Parents’ Qualification. 

9. There is no significant difference between the post-test mean scores of the 

experimental group with respect to Parents’ Occupation. 

 

6.7. DELIMITATIONS OF THE STUDY 

1. The study was limited to adolescent’s girls of GHSS Nallampalli.  

2. The study was limited five dimensions of women rights awareness only.  

3. The study was restricted to IX Standard girl students only. 

4. Women rights awareness module was prepared by the researcher alone. 

5. The period of intervention activities was 10 sessions and one session consisted of     

one-hour. 

6. The interventions activities were prepared and carried out by the investigator. 

 

6.8 SUMMARY OF REVIEW OF LITERATURE 

This Chapter can be summarized by stating that the chapter has very well thrown 

light on the purpose behind review of literature, the Research studies conducted in 

Abroad and in India for Ph.D. / M.Phil. Degree of various Universities and some articles 

published in educational journals. Though the investigator has gone through 29 related 

reviews both Indian and Foreign studies related to women rights.   

 

6.9. METHODOLOGY OF THE STUDY  

 

Methodology of the research refers to systematic design of the study including design, 

sample, sampling technique, data collection and tool administration. Methodology of 

this research is described below in sequential manner. 
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6.9.1. Selection of Schools 

Two schools GHS Elakkiyampatti and GHSS Nallampalli were selected through 

stratified random sampling technique. Respondents of one school GGHS 

Elakkiyampatti were selected as control group and the respondents of another school 

GHSS Nallampalli were selected as experimental group on whom educational package 

was implemented.  

6.9.2. Sample of the study 

42 girl students of IX Standard from Nallampalli, Government higher secondary school, 

Nallampalli block were taken as experimental group and 42 IX standard girl students 

from GHSS Elakkiyampatti were taken as control group for the study. 

6.9.3. Design of the present study 

In the present study, Pre-Test Post-Test Control Group Quasi Experimental Design was 

used. 

The researcher carried out the intervention program as the part of the experiment 

in second phase of the study. On the basis of results of pre-test and pervious researches 

conducted, in intervention program, educational package was planned and developed 

by researcher for imparting knowledge on different aspects of woman rights including 

booklets (Training module) in Tamil language (Attached as Booklets in annexure), 

Power Point Presentation (Tamil) on women rights developed by researcher. 

Investigator performed intervention activities in women rights awareness such that  

• Role Play,  

• Quiz,  

• Group Discussion,  

• Videoclip Presentation  

• PPT Presentation,  

• Expressing Feelings  

• Identification of Crime against women and  

• Think and Share. 
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 6.9.4. TOOL OF THE STUDY 

Women right awareness scale was developed by the investigator to assess the 

awareness level of adolescent girls about their rights. 

 

6.10. DATA COLLECTION 

Phase I -Pre-test implementation 

In the first phase of study, the researcher implemented self- constructed Women Rights 

Awareness scale as pre-test for assessing socio-economic status and awareness about 

women rights of respondents. Pre-testing was done to find out the existing level of 

awareness about women rights among the respondents by using self-structured Women 

Rights Awareness Scale. The administration of the pre-test was carried out for two 

groups i.e. control group and experimental group. 

Phase II- Intervention strategies 

The researcher carried out the intervention program as the part of the experiment in 

second phase of the study. On the basis of results of pre-testing and pervious researches 

conducted, in intervention program, educational package was planned and developed 

by researcher for imparting knowledge on different aspects of woman rights including 

booklets in Tamil language (Attached as Booklets), Power Point Presentation (Tamil) 

on women rights developed by researcher. 

Phase III: Post-Test Implementation 

On completion of intervention for experimental group, fifteen days gap had been given 

for post-testing. After fifteen days, post-test was implemented on both control group 

and experimental group to assess the effects of intervention program. The total time 

taken for the whole process was three months (January, 2024 – March, 2024). 

 

6. 11. ANALYSIS OF DATA 

Keeping in view the objectives of the study, the data was collected from both the groups 

i.e. control group and experimental group and was subjected to statistical analysis. The 

collected data was scrutinised, coded, quantified, tabulated and compiled systematically 

to commensurate with the objectives of the study. By using SPSS Software, mean, SD, 

paired t- test and effect size were used to draw inferences. 
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6.12 FINDINGS OF THE STUDY 

The main findings of the study are 

1. The effect size between pre-test and post-test of the experimental group is 

extremely large. 

2. There is no significant difference between the pre-test mean scores of the control 

group and the experimental group adolescent school girls in their awareness on 

Women’s Rights. 

3. There is a significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the experimental group adolescent school girls in their awareness on Women’s 

Rights. 

4. There is a significant difference between the pre-test and post-test mean scores 

of the control group adolescent girls in their awareness on Women’s Rights. 

5. There is a significant difference between the post-test mean scores of the control 

group and the experimental group adolescent school girls in their awareness on 

Women’s Rights. The experimental group adolescent school girls are highly 

awareness on Women’s Rights than the control group adolescent school girls. 

6. There is no significant difference between nuclear family and joint family of 

adolescent school girls in the awareness on Women’s Rights in the post-test of 

the experimental group. They are at the same level. 

7. There is no significant difference between the adolescent school girls in the 

awareness on Women’s Rights with respect to the number of women in the 

family.  They are at the same level. 

8. There is no significant difference between the adolescent school girls in the 

awareness on Women’s Rights with respect to the number of men in a family. 

They are at the same level. 

9. There is no significant difference with respect to parents’ qualification in the 

awareness on Women’s Rights among adolescent school girls in post-test of the 

experimental group.  

10. There is no significant difference between adolescent school girls in the 

awareness on Women’s Rights with respect to parents’ occupation 
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6.13. RECOMMENDATIONS OF THE STUDY 

This research reveals that the adolescent school girls acquired adequate 

awareness on Women’s Rights. 

Government  

• Based on the results, the adolescent school girls of the experimental group 

acquired very high level of awareness on Women’s Rights (M =175.07). 

• The Government should take steps to include more information about Women’s 

Rights in the curriculum at the school level. 

• Government may organize suitable training programmes for teachers, students 

and parents on Women’s Rights. 

• MoU with Non-Government Organisation’s may be made and suitable projects 

may be executed. 

• Customized policies about Women’s Rights which may be suitable for school 

environment and society may be implemented as the nature of Women’s Rights 

differ with respect to environment. 

Organization 

• The strategic importance of Women’s Rights should be communicated to all 

educational institutions, in order to foster positive attitudes towards Women’s 

Rights among students, teachers, and administrators etc.,  

• Need based suitable training / awareness programmes may be organized to the 

students, teachers, parents, and Public women through offline/ online / social 

media. 

• Organizing cultural programmes, social functions, and time-to-time activities 

inside the institutions may enhance the awareness on Women’s Rights. 

• Mental health support centre / personal counselling centre may be established in 

the institutions which may be functioning offline / online.  

Individual 

It is important that students / public need to make personal effort to acquire and practice 

the knowledge of women rights for different environment to lead a stress-free life / job. 
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• The students / public must know the helping arrangements made by the 

Government at the local/ District/ state level and the helping website. 

• Seeking professional help from Government when affected or needed. 

6.14. SUGGESTIONS FOR FURTHER STUDY 

• An in-depth study at the state level with a large sample of school girls which may 

yield standardized results may be conducted. 

• The study with newly emerged variables may be executed.  

• Such a study among women with different jobs/ business may be conducted. 

• Similar study may be conducted at the Higher Education level with samples from 

Arts and Science / Engineering and technology etc., 

• Similar study among women street venders with suitable variables may yield 

some more new results. 

6.15. EDUCATIONAL IMPLICATIONS OF STUDY 

This study has the following educational implications 

• The girls and women will further conceptualize the fact that they need to stand 

for themselves by gaining the awareness about what they are entitled to by the 

constitution of our country. This awareness can strengthen the organized fight 

against the crimes done on women. 

• The present study will help the girls and women to know about prevailing rights 

related to them in Indian constitution. Study also helps out in finding why there 

is reluctance among women to raise voice for themselves and also whether there 

is permissiveness of prosecution and modifications of rights related to women. 

It will also support in suggesting new laws which are required from students and 

teachers’ perceptual views. Imparting legal awareness to girls can help them to 

fight for themselves against discrimination and crimes. It will motivate them to 

apply her rights in real situations and live-in dignified manner. 

• The research will be useful to the teachers as it will motivate them to teach 

students about women rights and legal rights in the constitution. They will also 
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be motivated to help students facing discrimination and violence by creating zest 

to fight for themselves. 

• This study will motivate parents to make their child aware about their rights and 

use them if situation demands. As learned parents they would provide support in 

the form of monetary and emotional forms so that the girls and women of this 

world feel secure and strengthen their trust in their parents. 

6.16. CONCLUSIONS OF THE STUDY 

This study was necessitated by the growing concern over the treatment of women 

in the country especially in cases related to social and domestic disparities in the Indian 

household based on gender. There is hardly any study found based on the awareness of 

adolescents about women rights, rather there are plenty to be found centred on the health 

and nutrition of the adolescents. Women rights too have been researched more on 

adolescents as sample and not women. 

Findings from this study through the quantitative analysis have revealed 

moderate to low levels of women rights awareness among the adolescents of the school. 

This calls for a conscious involvement of schools, teachers, parents and the society in 

equipping, broadening and deepening the adolescent’s knowledge, perception and 

practice about the rights of women as in the constitution of India which in turn would 

foster an increase in the competence, skill and progressive attitudes of these adolescents 

in handling life situations related to women rights. Greater women rights awareness will 

equip them with the necessary expertise to function as an aware citizen who can 

envision the desired implementation of these rights in all spheres of social 

responsibilities and not just when the need arises. It would help women get over their 

fear of societal isolation and come out to seek justice if encountered with undesirable 

life situations of self or any other woman in need. 

This study is evidence yet to attain the objective behind the construction and 

phrasing of these laws on paper. An extensive longitudinal need analysis, outcome 

centred trainings and practice oriented legal literacy platforms are called for in order to 

assess the impact of the women rights in the society. 
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பெண்களின் உரிமைகள் (Women Rights) 

மனித உரிமமகள் - ஒரு பார்மை 

மனிதர்கள், மனிதர்களாகப் பிறந்த காரணத்தினால் அைர்களுக்குக் கிமைத்த 

அடிப்பமையான, விட்டுக் ககாடுக்க இயலாத, மறுக்க முடியாத சில உரிமமகமள 

நாம் மனித உரிமமகள் என்று அமைக்கிறறாம். 

சாதி, மதம், பால், இனம், நாட்டுரிமம ஆகியைற்றிற்கு அப்பால், ஒவ்கைாரு 

தனி மனிதருக்கும் கபாதிந்திருக்கக் கூடிய பிறப்புரிமமகமள, மனிதனின் 

சுதந்திரத்திற்கும், கண்ணியத்திற்கும், நலன்களுக்கும் அைசியமான உரிமமகமள, 

மனித உரிமமகள் என்று நாம் அமைக்கின்றறாம். மனிதர்களுக்கு மனித 

உரிமமகள் மிகவும் முக்கியமான ஒன்றாகக் கருதப்படுைதால் சில றநரங்களில் 

மனித உரிமமகமள அடிப்பமை உரிமமகள் என்றும், இயற்மக உரிமமகள் 

என்றும், பிறப்புரிமமகள் என்றும், உள்ளார்ந்த உரிமமகள் என்றும் நாம் 

அமைக்கின்றறாம். ஒவ்கைாரு நாட்டிலும் அதற்றகற்ற, உரியச் சட்ைமியற்றும் 

ைழிமுமறக்கு ஏற்ப இந்த மனித உரிமமகள் சட்ை ைடிைம் கபறுகின்றது. டி.றக. 

பாசு அைர்கள் மனித உரிமமகமள ைமரயறுக்கும் கபாழுது "எவ்வித 

மறுபயனுமின்றி மனிதனாகப் பிறந்த காரணத்தினாறலறய ஒவ்கைாரு தனி 

நபருக்கும் இருக்கக் கூடிய குமறந்தபட்ச உரிமமகறள மனித உரிமமகள்" என்று 

குறிப்பிட்டுள்ளார். 

1993ஆம் ஆண்டு வியன்னா நகரில் நமைகபற்ற மனித உரிமமகள் குறித்த 

உலக மாநாட்டின் பிரகைனத்தில் "மனிதனின் மதிப்பிலிருந்தும், 

கண்ணியத்திலிருந்தும் விமளைறத மனித உரிமமகள்" என்று 

குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது. 

மனித உரிமமகள் என்பது யாராலும் உருைாக்கப்பட்ைதல்ல, அதுறபால் 

மனித உரிமமகள் எைராலும் ைைங்கப்பட்ைதுமல்ல. எனறை தான் மனித 

உரிமமகள் எைராலும் பறிக்கப்பை முடியாத உரிமமகள் என அறிஞர்களால் 

அமைக்கப்படுகின்றது. மனிதனாகப் பிறந்த காரணத்தினால், ஒருைனுக்கு 

இயற்மகயிறலறய உைன் பிறந்த உரிமமகள் மனித உரிமமகள். இந்த உரிமமகள் 

எந்த ஒரு சமுதாயத்தினாறலா, அரசினாறலா அல்லது அரசியல் அதிகார 

அமமப்புகளினாறலா உருைாக்கப்பட்ைதல்ல. அதனால்தான் எந்த ஒரு அரசிற்கும், 

அதிகார அமமப்பிற்கும் மனித உரிமமகமள மீறுைதற்கான அதிகாரம் 

அளிக்கப்பைவில்மல. இந்தியாமைப் கபாறுத்தமட்டில் "மனித உரிமமகள்" என்ற 

பதத்திற்கான ைமரயமற 1993 ஆம் ஆண்டு இயற்றப்பட்ை மனித உரிமமகள் 

பாதுகாப்புச் சட்ைத்தின் பிரிவு 2(ன)இல் ககாடுக்கப்பட்டுள்ளது. அப்பிரிவின்படி 

மனித உரிமமகள் என்பது, 
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“இந்திய அரசியலமமப்புச் சட்ைத்தினால் உறுதி கசய்யப்பட்ை அல்லது இந்திய 

நீதிமன்றங்களால் அமல்படுத்தக் கூடிய பன்னாட்டு உைன்படிக்மகயில் 

உள்ளைங்கிய ைாழ்வு, தன்னுரிமம, சமத்துைம், தனிநபர் மாண்பு பற்றிய 

உரிமமகமளக் குறிக்கும்." 

நமது உரிமமகள் 

மனித உரிமமகள் கபாதுைாகப் பிரிக்கப்பை முடியாதமை. றமலும், அமை ஒன்றறாடு 

ஒன்று சார்ந்து இருப்பமை. அதனால் பல்றைறு ைமகயான மனித உரிமமகள் 

இருப்பதற்குச் சாத்தியமில்மல.முக்கியத்துைத்தின் அடிப்பமையிலும், அமனத்து 

மனித உரிமமகளும் சமமான முக்கியத்துைத்திமனப் கபறுகிறது. அதனால்தான் 

ஐக்கிய நாடுகள் அமமப்பின் கபாதுச் சமபயால் பிரகைனப்படுத்தப்பட்ை 

உலகளாவிய மனித உரிமமகள் பிரகைனத்தில் எவ்விதமான ைமகப்பாடுகளும் 

காணப்பைவில்மல.ஆனால் அதற்குப் பின்னர் ஐ.நா.வின் உறுப்பு நாடுகள் மனித 

உரிமமகமள ஐந்து ைமககளாகப் பிரித்தது. 

அமை: 

1) குடிமமயியல் உரிமமகள் 

2) அரசியல் உரிமமகள் 

3) கபாருளாதார உரிமமகள் 

4) சமூக உரிமமகள்  

5) கலாச்சார உரிமமகள். 

தனிமனிதருக்கு உரிய உரிமமகள் 

மனித உரிமமகள் குறித்து அகில உலக உைன்படிக்மககள்/ஒப்பந்தங்களில் 

தனிநபருக்கும், குழுக்களுக்கும் ைைங்கப்பட்டுத்து அல்றைறு உரிமமகமள 

இங்றக பட்டியல்படுத்தப்படுகின்றது. இன்மறய சூைலில் கீறை கசால்லப்பட்டுள்ள 

உரிமமகள் அமனத்தும் நமக்கு உள்ளனைா என்ற றகள்வி நமக்குள் எழுகின்றது. 

என்கனன்ன உரிமமகள் நமக்கு உண்டு என்பமதயாைது கதரிந்துககாள்றைாம். 

குடிமமயியல் உரிமமகள் (Civil Rights) 

• உயிர்ைாழ்ைதற்கான உரிமம 

• சட்ைத்திற்கு முன் சமமாக நைத்தப்படுைதற்கான உரிமம 

• றதசிய இனத்திற்கான உரிமம 

• நீதிமன்றத்மத அணுகுைதற்கான உரிமம 

• கைளிப்பமையான விசாரமணக்கான உரிமம 

• குற்றமற்றைர் என அனுமானிக்கப்படுைதற்கான உரிமம 

• இலைச சட்ை உதவிக்கான உரிமம 
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• குற்றம் சுமத்தப்பட்ைைர் முன்னிமலயில் விசாரமண நைக்கவும், அைறர 

எதிர் ைாதாைவும் உள்ள உரிமம 

• சாட்சிகமள விசாரிப்பதற்கான உரிமம 

• உறுதியளிக்கப்பட்ை உரிமமகள் மற்றும் சுதந்திரங்கள் மீறப்படும்றபாது 

குமறதீர்க்கும் அமமப்புகமள அணுகுைதற்கான உரிமம. 

• ஒறர குற்றத்திற்காக இருமுமற தண்டிக்கப்படுைதிலிருந்து விடுதமலப் 

கபறுைதற்கான உரிமம. 

• றமல் முமறயீடு, மறுபரிசீலமன கசய்ைதற்குமான உரிமம 

• தகைல்கமளப் கபறவும், றதைவும், கபற்றமத ைைங்குைதற்குமான உரிமம 

• மதம் மற்றும் அரசியல் நம்பிக்மககள் மீது கருத்து ககாண்டிருக்க உரிமம 

• தனது வீட்டில் தனியாக இருக்க உரிமம. 

• தன் மாண்பும் நற்கபயரும் காக்கப்படுைதற்கான உரிமம 

• நைமாட்ைச் சுதந்திரத்திற்கான உரிமம 

• நீதி தைறாக ைைங்கப்படுமகயில் நிைாரணம் கபறும் உரிமம 

• தன்னிச்மசயாக நாடு கைத்தப்பைாமல் இருப்பதற்கான உரிமம 

• ஒரு நாட்டில் நுமைைதற்கான உரிமம 

• ஒரு நாட்மை விட்டு கைளிறயறுைதற்கான உரிமம 

 

அரசியல் உரிமைகள் (Political Rights) 

• கருத்துக்கமள கைளியிை உரிமம 

• கூட்ைம் கூடுைதற்கான உரிமம 

• சங்கமாகச் றசருைதற்கான உரிமம 

• ைாக்களிப்பதற்கான உரிமம 

• அரசியல் பங்றகற்புக்கான உரிமம 

• கபாதுப்பணிகளில் சம ைாய்ப்பு கபறுைதற்கான உரிமம 

கபாருளாதாரச், சமூகப், பண்பாட்டு உரிமமகள் (Economic, Social and Cultural Rights) 

• றைமலக்கான உரிமம 

• றைமலமயத் கதரிவு கசய்யும் உரிமம 

• கசாத்து மைத்திருப்பதற்கான உரிமம 

• றபாதிய ைாழ்க்மகத் தரத்மதக் ககாண்டிருப்பதற்கான உரிமம 

• கல்வி கபறுைதற்கான உரிமம 

• குடும்பம் அமமத்துக் ககாள்ைதற்கான உரிமம 

• சமூகப் பாதுகாப்புக்கான உரிமம 

• ஆயுள் காப்பீட்டுக்கான உரிமம 

• சமூக, மருத்துை உதவி கபறும் உரிமம 

• அறிவியல் முன்றனற்றங்களின் பலன்கமள அனுபவிப்பதற்கான உரிமம 

• சுகாதாரம், பாதுகாப்புக்கான உரிமம 
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குழுக்களின் உரிமமகள் 

• சம ஊதியத்திற்கான உரிமம (ஒறர ைமகப்பட்ை றைமலக்குச் சமமான 

ஊதியம்) 

• கூட்ைாகப் றபரம் றபசுைதற்கான உரிமம 

• கதாழிற்சங்கங்கமள அமமப்பதற்கும், கதாழிற்சங்கங்களில் 

றசர்ைதற்குமான உரிமம 

• றபாராட்ை உரிமம 

• பணிநீக்கம் கசய்யப்படுைதற்குமுன் முன்னறிவிப்புப்கபறும் உரிமம 

• பதவி உயர்வில் சம ைாய்ப்பும், பாதுகாப்பான, சுகாதாரமான பணிச்சூைலில் 

பணிபுரிைதற்குமான உரிமம 

• றைமல ைாய்ப்புக்கான ைழிகாட்டுதல், பயிற்சி கபறும் உரிமம 

• சம்பளத்துைன் கூடிய விடுப்புக்கான உரிமம 

• நியாயமான ஊதியத்திற்கான உரிமம 

• ைமரயறுக்கப்பட்ை றைமல றநரத்திற்கான உரிமம (ைாராந்திர ஓய்வுக்கான 

உரிமம) 

கபண்களுக்கான உரிமமகள் 

• சம ஊதியம் கபறுைதற்கான உரிமம 

• பாலியல் சமத்துைத்திற்கான உரிமம 

• தம்பதியருக்கிமையில் சமத்துை உரிமம 

• சுரண்ைலிலிருந்து பாதுகாப்பு கபற உரிமம 

• கர்ப்பிணிப் கபண்கள் மகப்றபறு விடுப்புரிமம 

அகில உலக மனித உரிமமப் பிரகைனம் 1948 

முகவுமர 

மானுைச் சமூக உறுப்பினர்களின் உள்ளார்ந்த மாண்பும், சமத்துைமும் பிரிக்க 

இயலா உரிமமகளுறம உலகின் சுதந்திரம், நீதி, அமமதிக்கான 

அடித்தளங்களாகும். 

மனித உரிமமகமளப் புறக்கணித்தல், அைமதித்தல் எனும் காட்டுமிராண்டிச் 

கசயல்கள் மனிதக் குலத்தின் மனசாட்சிமயறய உலுக்கியுள்ளது. மனிதர்கள் 

றபச்சுச் சுதந்திரமும் நம்பிக்மகச் சுதந்திரமும் கபற்று, அச்சத்திலிருந்தும், 

இல்லாமமயிலிருந்தும் விடுபட்டு ைாழும்படியான உலமக மலரச் கசய்ைறத 

சாதாரண மக்களின் ஏக்கமாகும். 

ககாடுங்றகான்மமமயயும், ஒடுக்குமுமறமயயும் எதிர்த்துப் றபாராடுமகயில் 

றைறு ைழியின்றி மனிதன் கலகக் ககாடி உயர்த்தும் நிமல 

தடுக்கப்பைறைண்டுகமனில், சட்ைத்தின் ஆட்சியால் மனித உரிமமகள் 
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பாதுகாக்கப்படுைது அைசியமாகிறது.றதசங்களுக்கிமைறய நட்புறவு ைளருைமத 

ஊக்கப்படுத்துைது இன்றியமமயாததாகும். 

ஐ.நா அமமப்பில் அங்கம் ைகிக்கும் அமனத்து நாடுகளும் அடிப்பமை மனித 

உரிமமகளிலும், மனித மாண்பிலும், நன்மதிப்பிலும், ஆண்-கபண் 

சமவுரிமமகளிலும் ஆைமான நம்பிக்மக ககாண்டுள்ளன. இந்நம்பிக்மகமய ஐ.நா. 

சாசனத்தின் ைாயிலாகவும் உறுதி கசய்துள்ளன. சமுதாய முன்றனற்றத்துக்கு 

ஊக்கமளிக்கவும், முழுச்சுதந்திரத்றதாடு ைாழ்க்மகத் தரத்மத றமம்படுத்தவும் 

இந்நாடுகள் உறுதி பூண்டுள்ளன. 

ஐக்கிய நாடுகள் அமமப்பில் அங்கம் ைகிக்கும் உறுப்பு நாடுகளின் அரசுகள் 

இவ்ைமமப்றபாடு ஒத்துமைத்து, மனித உரிமமகமளயும், அடிப்பமைச் 

சுதந்திரங்கமளயும் உலகளாவிய முமறயில் யாைரும் மதித்துக் கமைப்பிடிக்கும் 

நிமலமய ஏற்படுத்த உறுதி அளித்துள்ளன.இந்த உறுதிகமாழிமய முழுமமயாக 

நிமறறைற்றிை, இவ்வுரிமமகமளயும், சுதந்திரங்கமளயும் பற்றிய கபாதுைான 

புரிதல் இன்மறய கட்ைாயத் றதமையாகும். ஆகறைதான், ஐக்கிய நாடுகள் 

அமமப்பின் கபாதுச்சமப இங்கு இப்பிரகைனத்மத கைளியிடுகிறது. 

பிரகைனத்தின் றநாக்கம் 

அமனத்து மக்கள் சமுதாயங்களும் அமனத்துத் றதசங்களும் முயன்று அமைய 

றைண்டிய கபாது நியதியாக இந்த அகில உலக மனித உரிமமப் பிரகைனத்மத 

ஐ.நா. கபாதுச்சமப அறிவிக்கிறது. தனி மனிதர் ஒவ்கைாருைரும், ஒவ்கைாரு சமூக 

அமமப்பும் இப்பிரகைனத்மத எப்றபாதும் மனத்தில் இருத்திக் ககாள்ைது 

அைசியமாகும். ஐக்கிய நாடுகள் அமமப்பில் அங்கம் ைகிக்கும் அரசுகளின் அதிகார 

ைரம்புக்குட்பட்ை ஆட்சிப் பரப்புகளில் ைாழும் மக்கள் சமுதாயங்களிமையில் 

றபாதமன மற்றும் கல்வி ைாயிலாக இந்த உரிமமகள் மற்றும் சுதந்திரங்களின் மீது 

மதிப்மப ைளர்க்க முயல றைண்டும். றதசிய மற்றும் உலக அளவில் முற்றபாக்கான 

நைைடிக்மககள் மூலம் இவ்வுரிமமகளுக்கான உலகளாவிய ஆக்கப்பூர்ைமான 

ஒப்புதமலயும், அமை நமைமுமறப்படுத்தப்படும் நிமலமயயும் அமைய 

ஓயாதுமைக்க றைண்டும் என்பனறை இப்பிரகைனத்தின் முதன்மம 

றநாக்கங்களாகும். 

சுதந்திரம், சமத்துைம்  

பிரிவு 01 

உலகில் பிறக்கும் மனிதர் அமனைரும் சுதந்திரத்றதாடும், சுயமரியாமதறயாடும் 

உள்ளார்ந்த உரிமமகறளாடும் பிறக்கின்றனர். இைர்கள் அமனைருறம 

பகுத்தறிவும் மனசாட்சியும் இயல்பிறலறய கபற்றைர்கள். எனறை மக்கள் 

அமனைரும் ஒருைருக்ககாருைர் சறகாதரத்துை உணர்றைாடு நைந்து ககாள்ள 

றைண்டும்.  
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பிரிவு 02 

இப்பிரகைனத்தில் தரப்படும் உரிமமகள், சுதந்திரங்கள் அமனத்தும் நிறம், பால், 

கமாழி,சமயம், அரசியல் றகாட்பாடு, றதசம், சமுதாயப் பின்னணி, கசாத்து, பிறப்பு, 

தகுநிமல(Status) எனும் அடிப்பமையில் பாகுபாடின்றி அமனைருக்கும் 

உரியன.றமலும் ஒருைர் சார்ந்த நாடு, இமறயாண்மமறயாடு கூடிய சுதந்திர நாைாக 

இருந்தாலும் அல்லது சார்புமைய நாைாக இருந்தாலும் இவ்ைடிப்பமையிலும் 

பாகுபாடுகாட்ைக் கூைாது.றைற்றுமமகள் இயல்பானமை என்றபாம். பாகுபாடுகமள 

மிறல்கள் என்றபாம். றைற்றுமமயுள்ளும் பன்மமமய ைளர்த்தல் மூலம் ஒற்றுமம 

காண்றபாம். 

உயிர்ைாைச் சுதந்திரம் 

பிரிவு 03 

ஒவ்கைாருைருக்கும் உயிர்ைாைவும் உரிமமயுண்டு. இவ்ைாழ்மைச் 

சுதந்திரத்றதாடும் பாதுகாப்றபாடும் ைாழ்ைதற்கும் உரிமமயுண்டு. 

பிரிவு 04 

யாரும் யாமரயும் அடிமமயாகக் ககாள்ளறைா நைத்தறைா உரிமம இல்மல. 

அடிமம முமறகளின் அத்தமன ைடிைங்களும் தமை கசய்யப்பை றைண்டும். 

பிரிவு 05 

யாமரயும் சித்ரைமத கசய்யக்கூைாது. ககாடூரமாக, மனிதத் தன்மமயற்று 

றகைலமாக நைத்தக் கூைாது. ககாடுரமான மனிதத் தன்மமயற்ற, றகைலமான 

தண்ைமனக்கு உட்படுத்தக் கூைாது. 

மானுை அங்கீகாரம் 

பிரிவு 06 

ஒவ்கைாருைரும் எவ்விைத்திலும் சட்ைத்தின் முன் ஓர் ஆள் என்ற நிமலயில் 

(Person) சமமாக ஏற்றுக் ககாள்ளப்படுதற்கு உரிமமயுமைறயார். 

பிரிவு 07 

சட்ைத்தின் முன் அமனைரும் சமமானைர்கள்; சட்ைத்தின் சமமான 

பாதுகாப்புக்குரியைர்கள். இப்பிரகைனத்மத மீறுகின்ற ைமகயில் மனிதரிைமிருந்து 

மனிதமரப் பாகுப்படுத்துதல் அல்லது பாகுபடுத்த தூண்டுதல் என்பைற்றிலிருந்து 

பாதுகாப்புப் கபறுகின்ற உரிமம அமனைர்க்கும் உண்டு. 

நீதி கபறும் உரிமம 

பிரிவு 08 
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ஒரு நாட்டின் அரசியல் சாசனமும், சட்ைங்களும் ைைங்கும் அடிப்பமை உரிமமகள் 

மீறப்படுகின்ற றபாது, அந்நாட்டின் நீதிமன்றங்களின் மூலம் தக்க பரிகாரம் கபறும் 

உரிமம ஒவ்கைாருைருக்கும் உண்டு. 

மகதுக்கு எதிராக 

பிரிவு 09 

சரியான காரணமின்றி சட்ைத்திற்குப் புறம்பாகக் மகது கசய்யறைா, 

சிமறப்படுத்தறைா, நாடு கைத்தறைா எைருக்கும் உரிமமயில்மல. 

கைளிப்பமையான விசாரமண 

பிரிவு 10 

ஒருைர்க்குரிய உரிமமகமளயும், கைமமகமளயும் தீர்மானிக்கின்ற றபாதும், 

ஒருைர்க்கும் எதிராக ஏற்கனறை குற்றச் சாட்டுகள் இருந்தாலும் சுதந்திரமான 

நீதிமன்றங்கள் மூலம் கைளிப்பமையான விசாரமணமயக் றகாருைதற்கு 

ஒவ்கைாரு குடிமகனுக்கும் உரிமமயுண்டு. 

நீதிவிசாரமணகள் கைளிப்பமையாக அமமதல் றைண்டும். விசாரிக்கப்படும் நீதிபதி 

புற உலக நிர்ப்பந்ததிற்கு ஆளாகிவிைக் கூைாது. 

தண்ைமனக்கு எதிராக 

பிரிவு 11 

தண்ைமனக்குரிய குற்றம் புரிந்ததாகக் குற்றம் சாட்ைப்பட்ைதாறலறய ஒருைர் 

குற்றைாளியாைாரா? இல்மல! ஒளிவு மமறைற்ற நீதிமன்றங்களால் 

விசாரிக்கப்பட்டு குற்றைாளிகயன்று சட்ைப்படி நிரூபணமாகும் ைமர அைர் 

குற்றமற்றைறர. குற்றம் சாட்ைப்பட்ை ஒருைர் தனது பாதுகாப்பிற்கான 

உத்தரைாதங்கமளக் றகாரவும் உரிமமயுண்டு. ஒருைர் கசய்யலாத குற்றத்திற்காக 

ஒருைமரப் பழிக்கறைா தண்ைமன ைைங்கறைா யாருக்கும் உரிமம இல்மல. 

தனிமனிதச் சுதந்திரப் பாதுகாப்பு 

பிரிவு 12 

ஒருைரின் அந்தரங்கம், குடும்பம், இல்லம், கடிதங்கள்-இைற்றில் சட்ைத்திற்குப் 

புறம்பாகக் குறுக்கீடு கசய்ய எைருக்கும் உரிமமயில்மல. ஒருைரின் மாண்புக்கும், 

நற்கபயருக்கும் களங்கம் கற்பிக்க எைருக்கும் உரிமம இல்மல. இம்மாதிரியான 

முமறயற்ற குறுக்கீடுகளிலிருந்து பாதுகாப்பு கபற அமனைர்க்கும் உரிமம உண்டு. 

குடிறயற்றத்திற்கும், தஞ்சம் புகுைதற்கும் உரிமம 

பிரிவு 13 
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கசாந்த நாட்டினுள் விரும்பியைாகறல்லாம் றபாய் ைரலாம். கசாந்த நாட்மை விட்டு 

இன்கனாரு நாட்டிற்குக் குடி கபயரலாம். ஒருைர் விரும்புகின்ற றபாது மீண்டும் 

கசாந்த நாட்டிற்குத் திரும்பாலம். 

பிரிவு 14 

ஒருைர் தம் நாட்டில் தாங்க முடியா ககாடுமமகளுக்கு உள்ளாைாராயின், 

இன்கனாரு நாட்டில் தஞ்சம் புக உரிமமயுண்டு. ஆனால் ககாமலக் குற்றம் புரிந்த 

ஒருைறரா, அய்க்கிய நாட்டுச் சமபயின் றநாக்கங்களுக்கு புறம்பாக நைக்கும் 

ஒருைறரா எங்கும் தஞ்சம் புக உரிமம இல்மல. 

றதசிய இன அமையாளம் 

பிரிவு 15 

ஒருைர்க்கு ஒரு நாட்மைச் சார்ந்தைராக இருப்பதற்கு உரிமமயுண்டு. ஒருைரின் 

றதசிய இன அமையாளத்மதப் பறிக்க யாருக்கும் உரிமம இல்மல. ஒருைர் தான் 

சார்ந்த றதசிய இன அமையாளத்மத மாற்றிக் ககாள்ள விரும்பினால், மாற்றிக் 

ககாள்ளவும் உரிமமயுண்டு. 

பிரிவு 16 

உரிய ையதமைந்த ஆண்களும், கபண்களும் மணம் புரிந்து ககாள்ளவும் குடும்பம் 

அமமத்துக் ககாள்ளவும் உரிமமயுண்டு. ஒருைர் சார்ந்த இனம், றதசிய இனம், 

சமயம் ஆகியன இவ்வுரிமமகளுக்குத் தமையாய் இருக்கக். கூைாது. திருமண 

உறவுக்கான உரிமம றபாலறை, திருமண உறமை ரத்து கசய்யுவும் ஆணுக்கும், 

கபண்ணுக்கும் சம உரிமம உண்டு. திருமணத்தில் யாருமைய ைற்புறுத்தலுக்கும் 

இைமில்மல. ஒருைர் சார்ந்த நாட்டின் அரசுக்கு குடும்பங்கமளயும், குடும்ப 

உறுப்பினர்கமளயும் பாதுகாக்கும் கைமமயுண்டு. 

கசாத்துரிமம 

பிரிவு 17 

தனித்றதா, பிறறராடு றசர்ந்றதா கசாத்து மைத்துக் ககாள்ளும் உரிமம 

அமனைர்க்கும் உண்டு. முமறயான காரணமின்றி ஒருைர் கசாத்திமனப் பறிக்கும் 

உரிமம யாருக்குமில்மல. 

சிந்தமன கைளிப்பாடும் மத நம்பிக்மகயும் 

பிரிவு 18 

ஒவ்கைாருைருக்கும் சிந்திக்க, மன சாட்சிப்படி நைக்க, ஒரு மதத்மதத் கதரிவு 

கசய்ய அல்லது றதர்ந்து ககாண்ை மதத்மத மாற்றிக் ககாள்ள உரிமமயுண்டு. மத 

நம்பிக்மககமளத் தனியாக அல்லது குழுைாக அந்தரங்கமாக அல்லது 

கைளிப்பமையாகப் றபாதிக்கவும் கமைபிடிக்கவும் ைழிபைவும் உரிமமயுண்டு. 
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பிரிவு 19 

ஒவ்கைாருைரும், தங்களுமைய கருத்துக்கமளப் றபச்சு மூலறமா, எழுத்து மூலறமா 

கைளிப்படுத்த உரிமமயுண்டு. அவ்ைாறற தகைல்கமளப் கபறுைதற்கும், கபற்ற 

தகைல்கமளப் பரிமாறிக்ககாள்ளவும் பரப்புதற்கும் உரிமமயுண்டு. இந்தகைல்கள் 

றதச எல்மல தாண்டி சர்ைறதச அளவிலும் அமமயலாம். 

சங்கமாகும் உரிமம 

பிரிவு 20 

ஒவ்கைாருைரும், அமமதியான முமறயில் கூட்ைமாகக் கூைவும், சங்கமமக்கவும் 

உரிமமயுண்டு. ஆனால் சங்கத்தில் றசரும்படி எைமரயும் கட்ைாயப்படுத்த முடியாது. 

அரசாட்சியில் பங்கு 

பிரிவு 21 

நாட்டின் அரசதிகாரத்தில் றநரடியாகறைா சுதந்திரமாகத் றதர்ந்கதடுக்கும் 

பிரதிநிதிகள் மூலமாகறைாப் பங்றகற்க உரிமமயுண்டு. அரசுகள் மக்களின் 

நம்பிக்மகமய றதர்தல்கள் மூலம் கதாைர்ந்து கபற றைண்டும்; இத்றதர்தல்கள் 

இரகசியமாக இருத்தல் றைண்டும். ைாக்குரிமம எல்றலார்க்கும் சமமாக இருத்தல் 

றைண்டும். தன் நாட்டின் அரசுப் பணியில் சமைாய்ப்பு கபறும் உரிமம 

ஒவ்கைாருைருக்கும் உண்டு. மக்களும் அரசும் ஒருைர்க்ககாருைர் பதில் 

கசால்லும் கைப்பாடுண்டு என்பதும் மிகப் கபரிய கைமமயாகும். 

சமூகப் பாதுகாப்புரிமம 

பிரிவு 22 

சமூக உறுப்பினர் ஒவ்கைாருைருக்கும் சமூகப் பாதுகாப்பிற்கான உரிமம உண்டு. 

குடிமகனின் மாண்பிற்கும், ைளர்ச்சிக்கும் றதமையான கபாருளாதார, சமூக, 

பண்பாட்டு உரிமமகமள நிமறறைற்றிக் ககாள்ளும் உரிமம உண்டு. 

இப்பாதுகாப்பு நாட்டு ைளம், சர்ைறதச ஒத்துமைப்பு, அரசுகள் ைளர்ச்சிக்காக 

முன்கனடுக்கும் முமனப்பு ஆகியமைகமள ஒத்து அமமயும். 

றைமலயுரிமமயும் கதாழிற்சங்க உரிமமயும் 

பிரிவு 23 

றைமலக்கான உரிமம, தகுதிக்றகற்ப றைமலமயத் கதரிவு கசய்யும் உரிமம, 

சாதகமான பணிச்சூைல், றைமலயின்மமக்கு எதிரான பாதுகாப்பு கபறும் உரிமம, 

நியாயமான ஊதியம், சமறைமலக்குச் சம ஊதியம், ஊதியத்றதாடு கூடிய சமூகப் 

பாதுகாப்பு கபறல் றபான்ற உரிமமகள் அமனைர்க்கும் உரியன. 

இவ்வுரிமமகமளக் காக்கும் ைமகயில் கதாழிற்சங்கங்கமள அமமத்தல். 

சங்கத்தில் உறுப்பினராகச் றசரல் இமைகயல்லாம் மானுை உரிமமகறள. 
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ஒய்வுரிமம 

பிரிவு 24 

ஒவ்கைாரு நபருக்கும் ஓய்வுக்கும், இமளப்பாறலுக்கும் உரிமமயுண்டு. 

கதாழிலாளர்களின் றைமல றநரம் ைமரயறுக்கப்பை றைண்டும். ஊழியர்கள் 

ஊதியத்றதாடு கூடிய விடுமுமற கபற உரிமமயுமையைர்கள். 

பிரிவு 25 

ஒவ்கைாருைரும் உணவு, வீடு, உமை, மருத்துைம், சமூகப் பணி றபான்ற 

அடிப்பமைத் றதமைகமள நிமறவு கசய்து ககாள்ளக் கூடிய 

உரிமமயுமையைர்கள். றைமலயின்மம, றநாய், இயலாமம, விதமை நிமல, 

முதுமம, ைாழ்ைதற்கான அடிப்பமை ைசதியின்மம றபான்ற நிமலகளில் சமூகப் 

பாதுகாப்மபப் கபறும் உரிமமயுண்டு. 

குைந்மதகளும், கர்ப்பிணிப் கபண்களும் சிறப்புக் கைனம் கபறும் 

உரிமமயுமையைர்கள். மண உறவில் அல்லது மணவுறக்கப்பால் பிறந்த 

குைந்மதயாயினும் சமமான கைனிப்புக்குரியைறர. 

கல்வியுரிமம 

பிரிவு 26 

கல்வி கபறும் உரிமம ஒவ்கைாருைருக்கும் உண்டு. 

ஆரம்பக் கல்வி கட்ைாயக் கல்வியாக, இலைசக் கல்வியாக றைணடும். உயர்கல்வி 

அமனைரும் கபறும் ைமகயில் சம ைாய்ப்புக்குரியதாக்கப் கபற றைண்டும். 

கல்வி 

மானுை ஆளுமமயின் முழு ைளர்ச்சிமய, மனித உரிமமகமள, அடிப்பமை 

சுதந்திரங்கமள, பன்மமச் சமூகக் குழுக்களுக்கிமைறய நல்லிணக்கத்மத, 

சகிப்புணர்மை, நட்புணர்மை ைளர்த்தமல றநாக்கமாகக் ககாண்டிருத்தல் 

றைண்டும்.  

தம் குைந்மதகளுக்கான கல்விமயத் கதரிவு கசய்யும் உரிமம கபற்றறாருக்கு 

உண்டு. 

கமலயும், அறிவியலும் 

பிரிவு 27 

சமுதாய கலாச்சார ைாழ்வில் பங்றகற்கவும், கமலகமளத் துய்க்கவும், அறிவியல் 

ைளர்ச்சி தரும் கைற்றிகளில் பங்றகற்வும் அமனைர்க்கும் உரிமமயுண்டு. ஒருைர் 

பமைக்கும் கமல, இலக்கிய அறிவியலின் பயன்கமளப் பாதுகாக்கவும் 

இப்பயன்கமள அனுப்பவிக்கவும் உரிமமயுண்டு. 
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பிரிவு 28 

உரிமமகமளயும், சுதந்திரங்கமளயும் உள்ளைக்கிய இப்பிரகைனங்கள் றதசிய 

அளவிலும் உலக அளவிலும் உருைாக்கப்கபறும் 'ஒழுங்கு' மூலறம சாத்தியம் 

என்பதனால் இவ்கைாழுங்மகக் றகாரும் உரிமம ஒவ்கைாருக்கும் உண்டு. 

சமூகக் கைமம 

பிரிவு 29 

ஒரு மனிதன் தான் றதான்றிய சமூகத்துக்குரிய கைமமகமள முழுமமயாக 

ஆற்றுகின்ற றபாது தான் முழு மனிதனாகிறான். ஒரு மனிதன் தான் பிறந்த 

நாட்டின் சட்ைங்கமள மதிக்க றைண்டும். சகமனிதர்களின் உரிமமகமள, 

சுதந்திரங்கமள அங்கீகரிக்க றைண்டும். இங்கு கபாது அமமதி, கபாது நலன் 

என்பன மட்டுறம முதன்மம கபறல் றைண்டும்.அமமதி, விட்டுக் ககாடுக்கும் 

மனப்பான்மம, றநர்மம ைாழ்வின் மதிப்பீடுகளாகட்டும். 

பிரிவு 30 

இவ்வுரிமமப் பிரகைனங்களுக்கு எதிராகச் கசயற்பைறைா, அழிக்கறைா யாருக்கும் 

எந்த நாட்டுக்கும் உரிமம இல்மல. 

 

றதசிய மனித உரிமமக் காப்பு நிறுைனங்கள் -சட்ைத்தால் நிறுைப்பட்ை 

ஆமணயங்கள் 

அ. றதசிய கபண்கள் ஆமணயம் 

றதசியப் கபண்கள் ஆமணயச் சட்ைம், 1990 

 

கபண்கள் உரிமமக்காக அர்ப்பணித்துக் ககாண்ை ஒருைமரத் 

தமலைராகவும், சட்ைம், கதாழிற்சங்கம், றமலாண்மம, கபாருளாதாரம், கல்வி, 

சுகாதாரம், கபண்கள் றைமல ைாய்ப்பு ஆகியைற்றில் அனுபைமுள்ள ஐந்து 

றபர்கமள உறுப்பினர்களாகவும் மத்திய அரசு நியமிக்கும். அவ்ைாறு 

நியமிக்கப்படுபைர்களில் ஒருைர், பட்டியல் சாதிமயச் றசர்ந்தைராகவும், 

மற்கறாருைர் பட்டியல் பைங்குடியிலிருந்தும் இருக்க றைண்டும். 

சாட்சிகமள அமைத்து விசாரிப்பதிலும், ஆைணங்கமளக் றகட்டுப் 

கபறுைதிலும், பிரமாணத்தின் றபரில் சாட்சியம் கபறுைதிலும், சாட்சிகமள 

விசாரிக்க ஆமணயாளர்கமள நியமிப்பதிலும், உரிமமயியல் நீதிமன்றத்திற்கு 

உள்ள அதிகாரங்கமளப் கபற்றதாகும். 

• அரசமமப்பு மற்றும் பிற சட்ைங்களின்படி கபண்களுக்குத் தரப்பட்டுள்ள 

சட்ைப் பாதுகாப்பு பற்றி விசாரித்து ஆய்வு கசய்யும் பிரிவு 10 (1) (a & d) 



12 
 

• சட்ைப் பாதுகாப்புகள் எவ்ைாறு கசயல்படுத்தப்படுகிறது என்ற 

ஆண்ைறிக்மகமய பரிந்துமரகளுைன் அரசுக்கு அளிக்கும் பிரிவு  

10 (1) (b& c) 

• உரிமம மீறல் பற்றிய ைைக்குகமள சம்பந்தப்பட்ை அதிகார 

அமமப்புகளுக்குக் ககாண்டு கசல்லும் பிரிவு 10(1) (0) 

1. கபண்கள் உரிமம பாதிக்கப்படும்றபாதும் 

2. கபண்களுக்குப் பாதுகாப்பு, சமத்துைம், ைளர்ச்சிக்கான சட்ைங்கள் 

கசயல்பைாதிருக்கும் றபாதும், 

3. கபண்களுக்கான நிைாரணம் கிமைக்காத றபாதும், 

• ஆமணயம் தானாகறை நைைடிக்மக எடுக்கலாம். பிரிவு 10(1) (1) 

• கபண்களுக்கு எதிரான பாகுபாடு மற்றும் ககாடுமமகளினால் பாதிக்கப்பட்ை 

பிரச்மனகள் குறித்து ஆய்வு றமற்ககாண்டு பரிந்துமர ைைங்கும். பிரிவு 10(1) 

(g) 

• கபண்களின் கல்வி, றைமலைாய்ப்பு, வீட்டு ைசதி, ஆதாரத் றதமைகள் 

பூர்த்தி குறித்து ஆய்வு கசய்து அைர்களது சமூக, கபாருளாதார ைளர்ச்சிக்குப் 

பரிந்துமரக்கும். பிரிவு 10(1) (h). 

• கபண்கள் சிமற மைக்கப்பட்டுள்ள சிமற அல்லது பாதுகாப்பு 

இல்லங்கமளப் பார்மையிட்டு, நிைாரண நைைடிக்மககளுக்குப் 

பரிந்துமரக்கும். பிரிவு 10(1) (k). 

• கபண்கள் குழுைாகப் பாதிக்கப்படும் றபாது ைைக்கு நைத்த நிதி ைைங்குதல், 

பிரிவு 10(1) () 

• மத்திய அரசுக்கு குறிப்பிட்ை கால இமைகைளியில் அறிக்மக ைைங்கும். 

பிரிவு 10(1) (m). 

• மத்திய அரசுக்கு குறிப்பிட்ை கால இமைகைளியில் அறிக்மக ைைங்கும். 

பிரிவு 10(1) (m). 

கபண்கள் மீதான அமனத்துைமகப் பாகுபாட்டிற்ககதிரான சர்ைறதச 

உைன்படிக்மக-1979 

The Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women (CEDAW) 

பிரிவு 1 பாகுபாடு காட்ைாமம 

பாலியல் அடிப்பமையில் மனித உரிமமகமள, அடிப்பமைச் சுதந்திரங்கமள 

கபண்கள் அனுபவிப்பதிலிருந்து பாகுபடுத்தறைா, ஒடுக்கறைா, ஒதுக்கறைா கூைாது. 

பிரிவு 2 சட்ை பாதுகாப்பு மற்றும் எதிரான சட்ைங்கள் ஒழிப்பு 

அய்.நாவின் உறுப்பு நாடுகள் தங்கள் அரசியல் சாசனங்களில், கபண்கள் 

உரிமமக்ககதிரான பகுதிகமள அகற்றப்கபற றைண்டும். எந்த ஒரு நபராறலா 
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நிறுைனத்தாறலா கபண்கள் பாகுபடுத்தப்படுைாராயின் உரிய நைைடிக்மக எடுக்க 

றைண்டும். ஏற்கனறை இருக்கின்ற சட்ைங்கள், பைக்க ைைக்கங்கள், ஒழுங்குகள், 

கபண்கள் மீதான பாகுபடுத்தலுக்குத் துமண றபாகுமானால் அச்சட்ைங்கள் 

ஒழிக்கப்பை றைண்டும். 

பிரிவு 3 அடிப்பமை மனித உரிமமகள் மற்றும் சுதந்திரத்மத உத்தரைாதம் 

கபண்களின் முழுைளர்ச்சிமயக் கைனத்திற் ககாண்டு, அரசு உரிய நைைடிக்மக 

எடுப்பறதாடு றதமையான சட்ைங்கமளயும் உருைாக்க றைண்டும். 

பிரிவு 4 றநர்மமறப் பாகுபாடு 

கபண்களின் உண்மமயான சமத்துைம் கருதி அரசு முன்கனடுக்கும் 

கபண்களுக்கு ஆதரைான நைைடிக்மககமள, ஆண்களுக்கு எதிரான 

பாகுபாைாகக் கருதக் கூைாது. 

பிரிவு 5 கற்பிதங்கள் ஒழிக்கப் கபறல் 

கபண்கள் மீது மரபுரீதியாக சமூக, கலாச்சார ரீதியாக உருைாக்கப்பட்டிருக்கும் முன் 

தீர்மானக் கருத்துக்கமள, உயர்வு தாழ்வு கற்பிக்கும் கற்பிதங்கமள றபாக்க அரசு 

முயலறைண்டும். 

பிரிவு 6 பாலியல் சுரண்ைல் ஒழிப்பு 

கபண்கமள கைத்தல், பாலியல் ரீதியாகச் சுரண்ைல் என்பன தமை கசய்யப்பை 

றைண்டும். 

பிரிவு 7அரசியல் மற்றும் கபாது ைாழ்மகயில் பங்றகற்பு 

றதர்தலில் பங்கு கபறவும், அரசுத் திட்ைங்கமள ைகுத்தலிலும் 

நமைமுமறப்படுத்துைதிலும், அரசு சாரா நிறுைனங்களில் பங்கு கபறவும் 

கபண்களுக்கு உரிமமயுண்டு. 

பிரிவு 8 பங்றகற்பு 

எவ்வித பாகுபடுத்தலுக்கும் உள்ளாக்கப்கபறாமல், றதச, சர்ைறதச நிறுைனங்களின் 

பணியில் பங்குகபறும் உரிமம மறுக்கப்கபற கூைாது. 

பிரிவு 9 றதசிய இனம் 

தாம் சார்ந்த றதசிய இனங்கமள மாற்றிக்ககாள்ள கபண்களுக்கு உரிமமயுண்டு, 

பிரிவு- 10 கல்விக்கான உரிமம 

ஆண்களுக்கு நிகராக கபண்களும் அமனத்துைமக கல்விமயப் கபறவும், 

கல்விக்கான சலுமககமளப் கபறவும் உரிமமயுண்டு, கதாழில், விமளயாட்டு 

மற்றும் உைற்பயிற்சிக் கல்வி கபறவும் உரிமமயுண்டு. 
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பிரிவு 11 றைமலைாய்ப்பு 

விரும்பிய றைமலமய றதர்வு கசய்யும் உரிமம கபண்களுக்குண்டு, சம ஊதியம், 

சலுமககள் கபறவும், சமமாக நைத்தப்கபறவும், சமூக பாதுகாப்பு கபறவும் 

உரிமமயுண்டு, சம்பளத்றதாடு கூடிய மகப்றபறு கால விடுமுமறக்கும் 

உரிமமயுண்டு, 

பிரிவு 12 நலவுரிமம 

கபண்களின் நலவுரிமமகமளப் பாதுகாக்கும் ைமகயில் எவ்விதப் பாகுபாடும் 

காட்ைக்கூைாது. கபண்கள் கருவுற்ற நிமலயிலும், பிரசை காலங்களிலும் 

கபண்களுக்கு இலைசமாக மருத்துை ைசதி அளிக்க றைண்டுைது அரசின் 

கைமமயாகும். 

பிரிவு 13 சமூகப் கபாருளாதார ைாய்ப்புகள் 

நாடுகள் கபண்கள் மீது பாகுபாட்டின் அடிப்பமையில் கபாருளாதரம் மற்றும் 

சமுதாய ைாழ்க்மகயில் பங்குப் கபறும் உரிமமகள் மறுக்கப்பைாமல் சமத்துைமாக 

நைத்த றைண்டும். ைங்கி கைன், கலாச்சார மற்றும் விமளயாட்டில் பங்குப் கபறும் 

உரிமமமய உறுதிச் கசய்ய றைண்டும். 

பிரிவு 14 கிராமப்புற கபண்கள் நலன் 

இவ்வுைன்படிக்மககளில் தரப்கபறும் அமனத்து உரிமமகளும் கிராமப்புற 

கபண்களுக்கும் கிமைக்க ைமக கசய்யப்கபறல் றைண்டும். அரசின் 

திட்ைங்களிலும் நமைமுமறப்படுத்தலிலும் பங்குகபற, நமைமுமறப்படுத்த 

உரிமமயுண்டு, சமூகப் பாதுகாப்பு திட்ைங்களில் பங்குகபற, சுய உதவிக் 

குழுக்கமள உருைாக்க, சமூக நைைடிக்மகயில் கலந்து ககாள்ளவும் 

உரிமமயுண்டு. 

பிரிவு 15 சட்ைத்தின் முன் அமனைரும் சமம் 

ஆண்கமளப் றபாலறை சட்ைத்தின் முன் சமமாகக் கருதப்பை றைண்டும். 

பிரிவு 16 திருமணம் மற்றும் குடும்பம் 

திருமணம் கசய்துககாள்ள, கணைமனத் கதரிவு கசய்ய, றதமைகயனில் 

நிராகரிக்க, குைந்மதகள் கபறுைமதத் தீர்மானிக்க, குைந்மதகளுக்கு றைண்டிய 

கல்விமயத் கதரிவு கசய்ய உரிமையுண்டு. 

குடும்ப ைன்முமறயிலிருந்து கபண்கமளப் பாதுகாக்கும் சட்ைம் -2005 

குடும்பத்தில் பல ைமகயான ைன்முமறகளால் கபண்கள் 

பாதிக்கப்படுகிறார்கள். குறிப்பாக ைரதட்சமணக் ககாடுமம, பாலியல் ரீதியான 

ைன்முமறகள், மனரீதியான ைன்முமற, உைல் ரீதியான துன்புறுத்தல்கள், 

உயிருக்கும், உைமமக்கும் பாதுகாப்பற்ற நிமல, ைார்த்மதகளால் 



15 
 

துன்புறுத்தப்படுதல் உறவுகமளக் காட்டி மிரட்ைல் றபான்றமை. இவ்ைாறு 

பாதிக்கப்படும் கபண்கமள இவ்ைன்முமறகளிலிருந்து பாதுகாத்திைவும், 

பாதுகாப்பான சூைலில் ைாழ்ந்திை ைமக கசய்யவும் இச்சட்ைம் உதவுகிறது. 

கபண்கமள ைன்முமறயிலிருந்து பாதுகாக்க பல சட்ைங்கள் அமலில் 

இருந்தாலும் குடும்ப ைன்முமறயிலிருந்து பாதுகாக்க தனிச் சட்ைம் இதுைமர நமது 

நாட்டில் எதுவும் இல்மல. குடும்ப ைன்முமறயால் நமது நாட்டில் பாதிக்கப்படும் 

கபண்களின் எண்ணிக்மகயும் நாளுக்கு நாள் அதிகரித்துக் ககாண்றை றபாகிறது. 

இன்று குடும்ப அமமப்பு கபண்கள் மீது அமனத்து ைமக ைன்முமறகமளயும் 

திணிக்க அங்கீகாரம் ககாடுப்பதாகறை உள்ளது. இைற்மறப் பற்றிப் 

றபசுைதற்குக்கூை அமனைரும் அஞ்சுகிறார்கள். 

இந்தியாவில் நாகளான்றுக்கு 14 கபண்கள் தங்களுமைய புகுந்த வீடுகளில் 

ககால்லப்படுகிறார்கள். இந்தியாவில் ைரதட்சமண முமற சட்ைத்திற்குப் 

புறம்பானது என்றாலும் ைருைத்திற்கு 5000க்கும் றமற்பட்ை கபண்கள் புகுந்த 

வீடுகளில் ைரதட்சமண ககாடுமமயால் மட்டுறம எரிக்கப்படுகிறார்கள். 

அதிகாரத்மதப் பிரறயாகித்துப் கபண்கமள எந்த ைமகயில் துன்புறுத்தினாலும் 

அது குடும்ப ைன்முமறறய. 

1996-இல் உத்திரபிரறதச மாநிலத்தில் மட்டும் நைத்தப்பட்ை ஆய்வில் 45 

சதவீதம் ஆண்கள் தங்களது மமனவிகமள ைன்முமறக்கு உட்படுத்துகிறார்கள் 

என ஒப்புக் ககாண்ைனர். இந்தியாவில் மட்டும் ைருைந்றதாறும் 10,000 கபண் 

சிசுக்ககாமலகள் பதிைாகின்றன. 

குடும்ப ைன்முமற என்றால் என்ன? 

உைல், ைார்த்மத, உணர்ச்சி, பாலியல் அல்லது கபாருளாதார ரீதியான 

அைமதிப்புக்கு இட்டுச் கசல்லும் நைத்மதகள், தைறான கசய்மககள் அமனத்தும் 

குடும்ப ைன்முமறயாகும். 

• இச்கசயல் ஒரு கபண்ணின் மனநலன் அல்லது உைல் நலமனப் 

பாதிக்கின்றது. 

• நிகழும் ைன்முமற மட்டும் அன்றி ைன்முமற குறித்த அச்சுறுத்தல்களும், 

குடும்ப ைன்முமறயாகும். 

• சட்ைத்திற்கு புறம்பாக ைரதட்சமண றகட்டு துன்புறுத்துைதும் குடும்ப 

ைன்முமறயாகும். 

உைல் ரீதியான துஷ்பிரறயாகம் என்றால் என்ன? 

உைல் தியான துஷ்பிரறயாகம் என்பது எந்த ஒரு கசயல் அல்லது நைத்மத உைல் 

ைலிமய ஏற்படுத்தினாறலா உயிருக்றகா அல்லது பாதிக்கப்பட்ைைரின் உைல் 

உறுப்புகளுக்றகா ஆறராக்கியத்திற்றகா, முன்றனற்றத்திற்றகா, 
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ஊறுவிமளப்பதாகும் மற்றும் தாக்குதல், குற்றமுறு அச்சுறுத்தல், குற்றமிரட்ைல் 

ஆகியமையும் உள்ளைங்கும். 

பாலியல் துஷ்பிரறயாகம் என்றால் என்ன? 

பாலியல் துஷ்பிரறயாகம் என்பது எந்த ஒரு கசயறலா அல்லது நைத்மதறயா 

பாலியல் ரீதியில் பாதிக்கப்பட்ைைமர கீழ்மமப்படுத்துைதாகறைா அல்லது 

சிறுமமப்படுத்துைதா சுறைா அைர்தம் மாண்புக்கும் மரியாமதக்கும் பங்கம் 

ஏற்படுத்துைதாக அமமந்தால் அது பாலியல் துஷ்பிரறயாகம். பாதிக்கப்ட்ைைர் 16 

ையதுக்குட்பட்ைைராக இருப்பின் அைரது விருப்பத்துைறனா அல்லது 

விருப்பமின்றிறயா உைலுறவு ககாள்ைது பாலியல் துஷ்பிரறயாகமாகும். பாலியல் 

ரீதியாகறைா கசால் பிரறயாகத்தினாறலா உளவியல் ரீதியாகறைா கபாருளாதார 

ரீதியாகறைா துஷ்பிரறயாகம் கசய்தால் 'குடும்ப ைன்முமற' ஆகும். 

ைார்த்மத அல்லது உளவியல் ரீதியான துஷ்பிர றயாகம் என்றால் என்ன? 

அ) இதில் அைமதித்தல், றகலி கசய்தல், சிறுமமப்படுத்துதல், தரக்குமறைாக 

அல்லது றகலிப்கபயர் சூட்டுதல் குறிப்பாக குைந்மத றபறு இல்மல அல்லது ஆண் 

ைாரிசு கபற்றுத் தரவில்மல என கட்டிக்காட்டுதல் ஆகியமை உள்ளைங்கும் 

அல்லது 

ஆ) பாதிக்கப்பட்ை நபமர சார்ந்த நபர் எைரின் நலனில் பாதிக்கப்பட்ைைர்க்கு 

அக்கமர உள்ளறதா அைமர உைல் ரீதியாக துன்புறுத்தப் றபாைதாக கதாைர்ச்சியான 

அச்சுறுத்தலும் அைங்கும் 

கபாருளாதார துஷ்பிரறயாகம் என்றால் என்ன? 

அ) பாதிக்கப்பட்ைைருக்குரிய நிதி ஆதாராங்கமள அமை நீதிமன்றத் தீர்ப்பு 

ைாயிலாக அைருக்கு கிமைத்ததாகறைா, சட்ைப்படி அைருக்குரியதாகறைா 

ைைக்காறு மூலம் அைருக்கு உரியதாகறைா அைருக்கு றதமையாய் இருப்பதமன 

அைரிைமிருந்து கைர்ந்து ககாள்ைது அல்லது கைர்ந்து ககாள்ளப்றபாைதாய் 

அச்சுறுத்து ைறதா அைங்கும். வீட்டுத் றதமைக்கான கபாருட்கள் மட்டுமில்லாது 

ைரதட்சமன அல்லது பாதிக்கப்பட்ைைருக்கு சட்ை றைண்டிய ைாைமக மற்றும் 

பாராமரிப்பு ஆகியமை உள்ளைங்கும். 

ஆ) பாதிக்கப்பட்ைைருக்கு அல்லது அைரது குைந்மதகளுக்கு றதமைப்படும் 

அல்லது திருமண உறவினால் உபறயாகப்படுத்திை அனுமதிக்கப்பட்ை அல்லது 

பாதிக்கப்பட்ைைருக்கு கசாந்தமான கசாத்துக்கள், அமை அமசயும், 

அமசயாதமைகள், வியும ர்ந்த மைகள், பங்குகள், பத்திரங்கள், ஆைணங்களாக 

இருந்து அைற்மற விற்றுவிடுதல் அல்லது அைருக்கு உரியதாக இல்லாமல் 

கசய்துவிடுைது. 
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இ) பாதிக்கப்பட்ைைருக்கு அைரது குடும்ப உறவின் ைாயிலாக கிட்டிய, அைர் 

அனுபவிக்க றைண்டிய ைசதிகமள அல்லது ைளங்கமள கிமைக்கவிைாமல் 

தடுப்பது அல்லது கட்டுப்பாடுகள் விதிப்பது. 

இச்சட்ைத்தால் பாதுகாக்கப்படுபைர் யாைர்? 

குடும்ப ைன்முமறக்கு உட்படுத்தப்பட்ைதாக கூறப்படும் எந்த ஒரு கபண்ணும் 

பாதிக்கப்பட்ைைறர. இந்த கபண் மமனவி மட்டுமல்லாது, மகள்கள், விதமைகள், 

தாயார்கள் அல்லது ஒறர உமறவிைத்மதப் பகிர்ந்து ககாள்ளும் ஏமனய 

உறவுகளாகவும் இருக்கலாம். மணமாகாமல் ஆணுைன் இமணந்து ைாழும் 

கபண்ணும் இச்சட்ைத்தின் கீழ் பாதுகாப்புப் கபறுகிறார். பாதிக்கப்பட்ைைர்களின் 

குைந்மதகளும் இச்சட்ைத்தின் கீழ் பாதுகாப்பு கபறுகின்றனர்.) 

இச்சட்ைத்தின் கீழ் யார் புகார் கசய்யலாம்? 

குடும்ப ைன்முமற நிகழ்ந்துள்ளது, நிகழ்ந்து ககாண்டிருக்கிறது அல்லது நிகை 

ைாய்ப்புள்ளது என்று கருத றபாதுமான காரணம் உமைய எைரும் அது குறித்த 

தகைமல அளிக்கலாம். பாதிக்கப்பட்ைைர் மட்டுமல்ல, சமூகப் பணியாளர்கள், 

அருகில் ைசிப்பைர்கள், உறவினர்கள், அரசு சாரா அமமப்பினர் ஆகிறயாரும் அைர் 

சார்பில் புகார் பதிவு கசய்யலாம். 

யார் மீது புகார் அளிக்கலாம்? 

இச்சட்ைத்தின் கீழ் எைருக்கு எதிராக நிைாரணம் றகாரப்படுகிறறதா, அந்த ையது 

ைந்த, பாதிக்கப்பட்ை ைருைன் குடும்ப உறவில் உள்ள ஆண் மீது புகார் அளிக்கலாம். 

பாதிக்கப்பட்ை மமனவி அல்லது மணமாகாமல் ஆணுைன் இமணந்து ைாழும் 

கபண், கணைரின் உறவினர் மீறதா சம்மந்தப்பட்ை ஆண் மீறதா புகார் அளிக்கலாம். 

இச்சட்ைத்தின் கீழ் யாரிைம் புகார் ககாடுக்க றைண்டும்? 

1. பாதுகாப்பு அதிகாரி 2. றசமை மமயங்கள் 3. குற்றவியல்நடுைர்  

4.காவல் நிமையம் 

குடும்ப ைன்முமற குறித்த புகார்கமளப் கபறும் நபரின் கைமம யாது? 

• இச்சட்ைத்தின் கீழ் நிைாரணம் கபற குற்றவியல் நடுைருக்கு 

விண்ணப்பிப்பதற்கு உரிமம உள்ளது என்று பாதிக்கப்பட்ை கபண்ணுக்குத் 

கதரிவிப்பது. 

• பாதுகாப்பு அதிகாரிகள் மற்றும் றசமை மமயங்களின் உதவிகமளப் 

கபற்றுக் ககாள்ளலாம் என்று பாதிக்கப் பட்ை கபண்ணுக்குத் கதரிவிப்பது. 

• சட்ைப் பணிகள் ஆணயக் குழு மீதான சட்ைம் 1987-ன் கீழ் இலைச சட்ை 

உதவிகள் கபற உரிமம உண்டு என்று பாதிக்கப்பட்ை கபண்ணுக்குத் 

கதரிவிப்பது. 
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• இந்திய தண்ைமனச் சட்ைத்தின் கீழ் குற்றவியல் ைைக்குப் பதிவு கசய்யவும் 

உரிமம உண்டு என்று பாதிக்கப்பட்ை கபண்ணுக்குத் கதரிவிப்பது. 

இச்சட்ைத்தின் கீழ் பாதிக்கப்பட்ைைர் கபறக்கூடிய தீர்வுகள் யாமை? 

இச்சட்ைம் அைசர நிமல அடிப்பமையில் நிைாரணம் ைைங்குகிறது. 

கீழ்காண்பனைற்றின் அடிப்பமையில் குற்றவியல் நடுைர் ஒரு சார்பான உத்தரவும் 

ைைங்கலாம். 

பாதுகாப்பு உத்தரவுகள் 

ைன்முமறமய உைனடியாக நிறுத்த ைன்முமற நிகழ்த்தியைர் பாதிக்கப்பட்ைைரின் 

பணியிைத்திற்கும் அைரது குைந்மதகள் பயிலும் பள்ளிகளுக்கும் ைருைமதத் 

தடுக்க; பாதிக்கப்பட்ைைரின் கபாருளாதார நலன்கமளப் பாதுகாக்க. 

உமறவிை உத்தரவுகள் 

பாதிக்கப்பட்ைைர் கைளிறயற்றப்பைாமலிருக்க, பாதிக்கப் பட்ைைருக்கு மாற்று 

உமறவிைம் ஏற்பாடு கசய்ய ைன்முமற நிகழ்த்தியைருக்கு உத்திரவிை, 

பாதிக்கப்பட்ைைரின் வீட்டிற்குள் ைன்முமற நிகழ்த்தியைர் நுமைைமதத் தடுக்க, 

பாதிக்கப்பட்ைைருக்கு கிமைக்க றைண்டிய உைமமகமள அைர் திரும்பப் கபற 

ஆைன கசய்தல். 

பணைமக நிைாரணம் 

பாதிக்கப்பட்ைைர் இைந்த ைருமானத்மத அைருக்கு அளிக்குமாறும், மருத்துைச் 

கசலவுகமளத் தருமாறும், உைமமகள் இைந்திருந்தால் அைற்மற அைருக்கு 

ைைங்குமாறும் ைன்முமற நிகழ்த்தியைருக்கு உத்தரவிடுைது, றைறு சட்ைங்களின் 

கீழும் ஜீைனாம்சம் அளிக்க உத்தரவிைலாம். அளிக்கப்படும் பணைமக நிைாரணம், 

பாதிக்கப்பட்ைைர் தனக்கு பைக்கமான ைாழ்க்மகத் தரத்மதத் கதாைர 

றபாதுமானதாக இருத்தல் றைண்டும். 

குைந்மதப் பாதுகாப்பு உத்தரவுகள் 

பாதிக்கப்பட்ைைரின் குைந்மதகள் நலமன கருத்தில் ககாண்டு, அைர்களது 

தற்காலிக பாதுகாப்பு/பராமரிப்பு மீதான உத்தரவுகமள அளிக்க. 

பாதுகாப்பு அதிகாரி என்பைர் யார்? 

பாதுகாப்பு அதிகாரி (கூடிய மட்டும் கபண்ணாக இருத்தல் றைண்டும்) மாநில 

அரசால் நியமிக்கப்படுபைர். குற்றவியல் நடுைர் அல்லது அரசு இச்சட்ைத்தின் கீழ் 

பணிக்கும் கைமமகமளச் கசய்பைர். இைர் குற்றவியல் நடுைரின் கட்டுப்பாடு மற்றும் 

கண்காணிப்பின் கீழ் இயங்குைார். 

பாதுகாப்பு அதிகாரியின் கைமமகளும் பணிகளும் யாமை? 
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• இச்சட்ைத்தின் கீழ் உள்ள பணிகமளச் கசய்ைதில் குற்றவியல் நடுைருக்கு 

உதவுைது. 

• புகார் கபற்றவுைன் அது 'குறித்த குடும்ப சம்பை" அறிக்மக தயார் கசய்து, 

குற்றவியல் நடுைருக்கு அனுப்பி அதன் நகமல அப்பகுதி காைல் 

நிமலயத்திற்கு கபாறுப்பான அதிகாரி மற்றும் 

• அப்பகுதியில் அமமந்துள்ள றசமை மமயத்திற்கு அனுப்புைது. 

• நிைாரணம் கபறுைதற்காகப் பாதுகாப்பு உத்தரவு றகாரி பாதிக்கப்பட்ைைர் 

சார்பாக நடுைருக்கு விண்ணப்பிப்பது. 

• சட்ைப் பணிகள் ஆமணக்குழு மீதான சட்ைம், 1981 இன் கீழ் 

பாதிக்கப்பட்ைைருக்கு சட்ை உதவி ைைங்கப்படுகிறதா என்று உறுதி 

கசய்ைது. 

• றதமைப்பட்ைால் பாதிக்கப்பட்ைைருக்குப் பாதுகாப்பான புகலிைம் ைைங்கி 

இதமன அப்புகலிைம் அமமந்துள்ள பகுதியின் அதிகார எல்மலக்குட்பட்ை 

குற்றவியல் நடுைர் மற்றும் காைல் நிமலயத்திற்கு அறிவிப்பது. 

• றதமைப்படின் பாதிக்கப்பட்ைைருக்கு மருத்துைப் பரிறசாதமன ஏற்பாடு 

கசய்து ககாடுத்து, இதமனச் சம்மபந்தப்பட்ை காைல் நிமலயத்திற்கும் 

குற்றவியல் நடுைருக்கும் அறிவிப்பது. 

• பணைமக நிைாரணத்திற்கான உத்தரவு, முமறயாகச் 

கசயல்படுத்தப்படுகிறதா என்று உறுதி கசய்ைது. 

றசமை மமயங்கள் என்பமை எமை? 

1860 ஆம் ஆண்டு சங்கங்கள் பதிவுச் சட்ைம், 1956, கம்கபனிகள் பதிவுச் சட்ைம் 

ஆகியைற்றின் கீறைா அல்லத றைறு சட்ைபூர்ைமாக பதிவு கசய்யப்பட்ை தன்னார்ை 

கதாண்டு அமமப்புகள், கபண்கள் உரிமமகள் பாதுகாப்பில் அக்கமறயுமைய சட்ை 

பூர்ைமான சட்ை, மருத்துை, கபாருளாதர தீர்வுகமள தரவிமைகின்ற அமமப்புகள் 

மாநில அரசிைம் இச்சட்ைத்தின் கீழ் றசமை அமமப்பு என தம்மம பதிவு கசய்துக் 

ககாள்ளலாம். 

றசமை மமயத்தின் கைமமகளும் அதிகாரங்களும் யாமை? 

• 'குடும்ப சம்பை அறிக்மக' பதிவு கசய்து இதமனக் குடும்ப ைன்முமற 

நிகழ்ந்துள்ள பகுதியின் பாதுகாப்பு அதிகாரிக்கும் குற்றவியல் நடுைருக்கும் 

அனுப்புைது. 

• பாதிக்கப்பட்ைைருக்கு மருத்துைப் பரிறசாதமன கசய்து அதமன 

சம்பந்தப்பட்ை பாதுகாப்பு அதிகாரிக்கும் காைல் நிமலயத்திற்கும் அறிவித்து 

மருத்துை ைசதி கசய்து தருைது. 

• பாதிக்கப்பட்ைைருக்குப் புகலிைம் றதமைப்பட்ைால் அைருக்குப் பாதுகாப்பு 

இல்லங்களில் புகலிைம் ைைங்கப்படுகிறதா என்று உறுதி கசய்ைது. 

பாதுகாப்பு இல்லங்களின் கைமமகள் 
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பாதுகாப்பு இல்லங்களில் உள்ள கபாறுப்பு அதிகாரியிைம் பாதுகாப்பு இல்லத்தில் ஒரு 

நபருக்கு தங்கும் அனுமதி தருமாறு பாதிக்கப்பட்ைைரின் சார்பாக பாதுகாப்பு 

அலுைலறரா, றசமை அமமப்றபா அல்லது பாதிக்கப்பட்ை நபறரா றகாரினால் 

பாதுகாப்பு இல்லத்தின் கபாறுப்பாளர் அனுமதி அளிக்க றைண்டும். 

'மருத்துை ைசதி'யின் கைமமகள் 

பாதிக்கப்பட்ைைரின் சார்பாக, பாதுகாப்பு அதிகாரிறயா, றசமை அமமப்றபா அல்லது 

பாதிக்கப்பட்ை நபறரா மருத்துை உதவியில் உள்ள கபாறுப்பாளரிைம் ஏறதனும் 

மருத்துை உதவிமய தருமாறு றகாரினால் பாதிக்கப்பட்ை நபருக்கு மருத்துை உதவி 

அளிக்கப்பை றைண்டும். 

இச்சட்ைத்தின் கீழ் சட்ை நைைடிக்மக எடுப்பதற்கு முதல் தகைல் அறிக்மக பதிவு 

கசய்ைது அைசியமா? 

இல்மல புகார் அளிக்கப்படும் றபாது "குடும்ப சம்பை அறிக்மக தயார் கசய்து 

அதமன றமற்படி நைைடிக்மகக்காகக் குற்றவியல் நடுைருக்கு அனுப்புைது 

பாதுகாப்பு அதிகாரியின் கைமமயாகும். 

குற்றவியல் நடுைருக்கு விண்ணப்பம் அளிப்பதற்கான நமைமுமற என்ன? 

இச்சட்ைத்தின் த்தின் கீழ் நிைாரணம் கபற ைகுக்கப்பட்டுள்ள படிைத்தில் 

விண்ணப்பிக்கலாம். குற்றவியல் நடுைர் விசாரமணத் றததிமய அறிவிப்பார். முதல் 

விசாரமண நிகழ்ந்து 60 நாட்களுக்குள் அவ்விண்ணப்பம் முடிவுக்குக் ககாண்டு 

ைரப்படும். 

பாதுகாப்பு உத்தரவிமன ைன்முமற நிகழ்த்தியைர் கீழ்ப்படியாவிடில் நைைடிக்மக 

என்ன? 

ஒரு ைருை சிமறக்காைல் அல்லது ரூ.20,000/- அல்லது இரண்டும் தண்ைமனயாக 

விதிக்கப்படும். ஏமனய தண்ைமனச் சட்ைங்களின் கீழும் ைைக்குப் பதிவு 

கசய்யப்பைலாம். 

பாதுகாப்பு அதிகாரி தனது கைமமமயச் கசய்யாவிட்ைால் என்ன கசய்யலாம்? 

அரசின் முன் அனுமதியுைன் பாதுகாப்பு அதிகாரியின் மீது புகார் பதிவு கசய்யலாம். 

குற்றம் நிரூபிக்கப்பட்ைால் ஒரு ைருை சிமறக் காைல் அல்லது ரூ. 20,000/- 

அல்லது இரண்டும் தண்ைமனயாக விதிக்கப்படும். 

கபண்களும் சமத்துைமும் 

பாகுபாடு  

பாகுபாடு என்றால் இன, நிற, பிறப்பு, றதசிய, மரபு, பாலின, உைல் ஊனமுற்ற 

அடிப்பமையில் அரசியல், கபாருளியல், சமூக பண்பாடு மற்றும் கபாது ைாழ்வின் 

அமனத்து தளங்களிலும் உள்ள மனித உரிமமகள், அடிப்பமை சுதந்திரங்கமள 
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மறுக்கின்ற அைற்றின் பயன்பாட்டு அமையாளங்கமள அழித்து ஒழிக்கின்ற 

றநாக்கத்மதயும், தாக்கத்மதயும் உள்ளைக்கிய எந்த றைறுபாறைா பிரிவிமனறயா, 

ஒதுக்கறைா, கட்டுப்பாறைா அல்லது முன்னுரிமம அளித்தறலா அதுறை பாகுபாடு 

என்பதாகும். 

பாகுபாடு - ஒரு கண்றணாட்ைம் 

பாகுபாட்மைக் கமளயும் றநாக்கில் உலகின் பல்றைறு நாடுகளும் இந்தியா உட்பை 

உலகம் முழுைதும் பல்றைறு சட்ைங்கமளயும், உைன்பாடுகமளயும் இயற்றி 

நமைமுமறப்படுத்தி ைருகின்றன. இருப்பினும் அமனத்து விதமான 

பாகுபாட்டிற்ககதிரான பல சம்பைங்கமள நாம் அன்றாைம் றநரிலும், பத்திரிமக, 

கதாமலக்காட்சிகளிலும் கண்ணுற்றும் ைருகிறறாம். 

இதற்கான முக்கிய காரணிகளாக விளங்குபமை காலம் காலமாக எளியைமர 

அைக்கி ஆள றைண்டும் என்ற எண்ணமும், புமரறயாடிய ஆணாதிக்கமும், சக 

மனிதமன எண்ணாத றபாக்கும் நிலப்பிரப்புத்துை முமறகளுறம ஆகும். 

ைளரும் நாடுகளில் இப்றபாது சரியான சமூக மாற்றங்கள் நிகழ்ந்து ககாண்டிருப்பது 

ைரறைற்கத்தக்கது. இம்மாற்றங்கள் பாகுபாட்மைக் கமளயும் நாள் கைகு 

கதாமலவில் இல்மல. கசய்யும் கதாழிமல அடிப்பமையாகக் ககாண்ை பண்பாடு 

(ஆண்களுக்கான கைமமகள், தமலைர்களுக்கான கைமமகள், சாதிய கைமமகள் 

மற்றும் பல) கமளந்கதறியப்பட்டு, நவீன அரசின் அதிகாரத்மதக் ககாண்டு மனித 

மாண்புகமள உரிமமப்படுத்தும் உரிமமகள் உருைாகி உள்ளன. 

இத்தமகய உரிமமகள் இந்தியாவில் சட்ைங்கள் மூலம் ைமரயமற கசய்யப்பட்டு 

குடிமக்களுக்கு ைைங்கப்பட்டுள்ளன. அமதப்றபால சர்ைறதச உைன்படிக்மககள் 

மூலம் உலக அரங்கின் முக்கிய கூறான ஐ.நாைால் ைமரயமற கசய்யப்பட்டு 

உலகின் பல நாடுகளால் மககயழுத்திைப்பட்டு ஏற்றுக்ககாள்ளப்பட்டுள்ளன 

இந்திய அரசியலமமப்புச் சட்ைத்தில் பாகுபாட்டிற்கு எதிரான சட்ைப்பிரிவுகள் 

தற்றபாது பரைலாக நம் அமனைரால் விைாதிக்கப்படும் மனித உரிமம என்ற கசால் 

ஏற்கனறை நமது இந்திய அரசியலமமப்புச் சட்ைத்தில் அடிப்பமை உரிமமகள் 

என்று ைமரயமற கசய்யப்பட்டுள்ளது. சட்ைப்பிரிவு 14 முதல் 32 ைமர நமது 

அடிப்பமை உரிமமகள் ைமரயமற கசய்யப்பட்டுள்ளன. 

சமத்துைத்திற்கான உரிமம 

• பிரிவு 14இன்படி சட்ைத்தின் முன் அமனைரும் சமம். இந்திய எல்மலக்குள் 

எந்த ஒரு நபமரயும் சட்ைத்தின் முன் றைறுபடுத்திறயா அல்லது சட்ைத்தால் 

ைைங்கப்படும் பாதுகாப்பில் றைறுபாட்மைறயா அரசு கசய்யக்கூைாது. 

• பிரிவு 15-இன் படி மதம், இனம், சாதி, பாலின, பிறப்பிைம் ஆகியைற்மற 

முன்னிமலப்படுத்தி றைறுபடுத்துைமத தமை கசய்தல் 



22 
 

எந்த ஒரு குடிமகமனயும் மதம், இன, சாதி, பாலின, பிறப்பிைம் அல்லது 

எைற்மறக் ககாண்டும் யாைரும் றைறுபடுத்தக்கூைாது. இது அரசின் 

உதவித்கதாமக, கபாதுக்கிணறு பயன்பாடு றபான்றைற்றிற்கும் கபாருந்தும். 

அறத றைமளயில் அரசால் கபண்கள், குைந்மதகளுக்கு இயற்றப்படும் 

சட்ைங்களுக்கு கபாருந்தாது. 

• பிரிவு 16-இன் படி அரசின் அமனத்துத் துமறகளிலும் சம ைாய்ப்பு 

அளிக்கப்படுதல் 

அரசின் எந்தத் துமறயிலும் அமனத்துக் குடிமக்களுக்கும் சம றைமல 

ைாய்ப்பு அளிக்கப்பை றைண்டும். அமதப்றபால் தாழ்த்தப்பட்றைார் 

பைங்குடியினர் உைல் ஊனமுற்றறார் ஆகிறயாருக்கு அரசு ைைங்கி உள்ள 

இை ஒதுக்கீட்மை இது கட்டுப்படுத்தாது. 

• பிரிவு 17-இன் படி தீண்ைாமம ஒழிப்பு 

தீண்ைாமம முற்றிலுமாக ஒழிக்கப்பட்டு விட்ைது. எந்த ைமகயிலும் அது 

பின்பற்றப்படுைது தமை கசய்யப்படுகிறது. தீண்ைாமம பின்பற்றப்படுைதால் 

பாதிப்பு ஏறதனும் ஏற்பட்ைால் அமத குற்றமாகக் கருதி சட்ைத்தின் ைாயிலாக 

தண்ைமன ைைங்கப்படும். 

பெண்களும் சைத்துவமும் 

அமார்த்தியா கசன் 

றநாபல் பரிசு கபற்ற அமர்த்தியா கசன் பாலின சமத்துைம் குறித்து பல 

முக்கியைத்துைம் ைாய்ந்த ஆய்வுகமள றமற்ககாண்டுள்ளனர். குடும்ப அமமப்பு 

குறித்து அைருமைய றகாட்பாைானது குடும்பம் என்பது கூட்டுறமையும் அறத 

சமயத்தில் சமத்துைமின்மமமயயும் குடும்பத்திற்குள்ளான உறுப்பினர்களுக்கு 

இமையிலான பாரபட்சத்மதயும் ககாண்ைது என்று விைரிக்கின்றது.  

சமத்துைமின்மமயின் ஏழு ைமககள் 

இன்மறய சமூகமானது ஆண், கபண்களுக்கிமையில் கடுமமயான 

ஏற்றத்தாழ்மைக் ககாண்டுள்ளது. ஒவ்கைாரு சமூகத்திலும், றதசிய இனத்திலும், 

ைர்க்கத்திலும் துன்பங்களின் சுமமயானது கபண்களின் மீறத விழுகின்றது. ஆண், 

கபண்களுக்குச் சமமற்ற பங்கீடுள்ள ஓர் உலகத்திறலறய நாம் ைாழ்கிறறாம். 

உலகின் கபரும்பான்மமயான பகுதிகளில் ஜப்பானிலிருந்து கமக்சிறகா ைமர, 

உஸ்கபக்கிஸ்தானிலிருந்து அகமரிக்கா ைமர நிலவுகிறது. ஆனால் எல்லா 

நாடுகளிலும் சமத்துைமின்மம ஒறர மாதிரியாக இருப்பதில்மல. 

சமத்துைமின்மமயானது பல ைடிைங்களில் ைமககளில் நிலவுகின்றது. 

1. இறப்பில் சமத்துைமின்மம 

உலகின் சில பகுதிகளில் ஆண், கபண்களுக்கிமையிலான 

சமத்துைமின்மமயானது மரண விகிதத்தில் றைறுபாட்மைக் காட்டுைதன் 

மூலமாகக் ககாடூரமான ைடிைத்மத எடுத்துள்ளது. கமாத்த மக்கள் கதாமகயின் 
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மரண விகிதத்தில் கபண்களின் மரண விகிதமானது அதிகமாக உள்ளது. ைை 

ஆப்பிரிக்காவிலும், சீனா மற்றும் கதற்காசியா உள்ளிட்ை ஆசியாவிலும் 

கபண்களின் மரண விகிதம் அதிகமாக உள்ளமதக் காணலாம். ஆனால் அறத 

சமயத்தில் சுகாதார பராமரிப்பிலும் சத்துணவிலும் பாரபட்சம் கமைப்பிடிக்கப்படும் 

நாடுகளிலும் கபண்களின் மரண விகிதங்கள் குமறைாக உள்ளமதறய காண 

முடியும். 

2 ஆண் குைந்மதமய விரும்புதல் 

கபரும்பாலான ஆணாதிக்கச் சமூகங்களில் பாலின சமத்துைமின்மமயானது 

கபற்றறார்கள் கபண் குைந்மதமயவிை ஆண் குைந்மதமய விரும்புைதில் 

கைளிப்படுகின்றது. முந்மதய காலகட்ைங்களில் கபற்றறார்களுக்கு இது கைறும் 

விருப்பமாக மட்டும் இருந்தது. இன்றறா கதாழில் நுட்பங்களின் மூலமாகப் 

பிறக்கப்றபாகும் குைந்மதயின் பாலினத்மதக் கண்ைறிந்துககாண்ைபின் கபண் 

குைந்மதயாக இருந்தால் அமதக் கருவிறலறய ககான்றுவிடும் 

கபண்கருக்ககாமல கமைப்பிடிக்கப்பட்டு ைருகின்றது. இது உயர் கதாழில் நுட்ப 

ரீதியான பாலினைாதமாகும். கிைக்காசியா, சீனா, கதன்ககாரியா, சிங்கப்பூர் மற்றும் 

மதைான், இந்தியா உள்ளிட்ை கதற்காசியா நாடுகளில் அதிகமாக உள்ளது. 

3. அடிப்பமை ைசதிகளில் சமத்துைமின்மம 

பல நாடுகளில் அடிப்பமை ைசதிகளில் கபண்களுக்குச் சமத்துைம் 

மறுக்கப்படுகின்றது. மக்கள் கதாமக எண்ணிக்மகயிறலா, இறப்பு விகிதத்திறலா 

றைறுபாடு இல்லாதறபாது மற்ற ைழிகளில் கபண்களுக்ககதிராக 

சமத்துைமின்மமயானது கமைப்பிடிக்கப்படுகின்றது. உதாரணமாக, உலகிறலறய 

ஆப்கானிஸ்தான் நாட்டில் மட்டுறம கபண்குைந்மதகள் பள்ளிக்குக் கல்வி கற்க 

அனுமதிக்கப்படுைதில்மல. 

ஆசியா, ஆப்பிரிக்கா மற்றும் லத்தீன் அகமரிக்கா நாடுகளிலும் ஆண் 

குைந்மதகமளவிை கபண் குைந்மதகளுக்கு ைாய்ப்பு மிகக் குமறைாகறை 

அளிக்கப்படுகிறது. சத்துாமலப் கபாறுத்தைமர ஆண் குைந்மதகள் மற்றும் 

ஆண்கள் உண்ை பின்னறர மிச்சம் இருந்தால் மட்டுறம கபண்களுக்கு 

அளிக்கப்படுகிறது. 

4. சமூக ைாய்ப்புக்களில் சமத்துைமின்மம 

ஆரம்பக் கல்வியில் ஆண், கபண்களுக்கிமையில் சிறிய றைறுபாடுகள் 

இருந்தாலும், உ கல்வியிலும் கதாழிற்பயிற்சியிலும் கபண்களுக்ககதிரான 

கடுமமயான பாரபட்சறம கமைப்பிடிக்கப் படுகின்றது. 

5. கதாழிற் சார்ந்றதாரிமைறய சமத்துைமின்மம 

றைமல ைாய்ப்புக்களில், றைமலயில், பதவி உயர்வுகளில் ஆண்கமளவிைப் 

கபண்கறள அதிக இைங்கமள எதிர்ககாள்கின்றனர்.  
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6. கசாத்துைமமயில் சமத்துைமின்மம 

பல சமூகங்களில் கசாத்துரிமமயில் சமத்துைமற்ற நிமலறய காணப்படுகிறது. வீடு 

மற்றும் நிலங்கள் ஏற்றத்தாழ்ைான முமறயில்தான் பகிர்ந்தளிக்கப்படுகின்றன. இச் 

கசாத்துரிமமகள் இல்லாதது கபண்களின் குரமல எடுபைாமல் றபாகச் கசய்ைது 

மட்டுமின்றி, அைர்கள் ைர்த்தகம், கபாருளாதாரம் மற்றும் சமூகத்துமறயில் 

நுமைந்து பிரகாசிக்கறை முடியாத நிமல ஏற்றடுகின்றது. 

இச்சமத்துைமின்மமயானது கபரும்பாலும் உலகின் எல்லா சமூகங்களிலுறம 

உள்ளது.  

7.குடும்பத்திற்குள் சமத்துைமின்மம 

குடும்பத்திற்குள் ஆண், கபண் உறவுகளில் அடிப்பமையிறலறய சமத்துைமின்மம 

நிலவுகின்றது. இது பல ைடிைங்களிலும் கைளிப்படுகின்றது. ஒரு குடும்பத்தில் 

ஆண் குைந்மதமய மட்டும் ைளர்த்தல் என்ற நிமல இல்லாவிட்ைாலும் உணவு 

மற்றும் அடிப்பமை ைசதிகளில் கபண்களுக்ககதிராகப் பாரபட்சம் 

காட்ைப்பைாவிட்ைாலும் குடும்பத்திமன அன்றாைம் நைத்திச்கசல்ைதில் ஏற்றத் 

தாழ்றை உள்ளது. உதாரணமாக, குடும்ப றைமலகமளப் பகிர்ந்துககாள்ைதிலும், 

குைந்மதப் பாரமரிப்மபப் பகிர்ந்து ககாள்ைதிலும் கடுமமயான ஏற்றத் தாழ்றை 

உள்ளது. கபரும்பாலான சமூகங்களில் ஆண்கள் வீட்டிற்கு கைளிறய 

றைமலக்குச் கசல்ைதும் கபண்கள் குடும்பத்தின் அன்றாைப் பணிகமளச் 

கசய்ைதும் பாலின றைமலப் பிரிவிமனயாக உள்ளது. இங்கு ஆண் கசய்யும் 

பணிறய அங்கீகரிக்கப்படுைதும் கபண்களின் வீட்டுப்பணிகளுக்கு எவ்வித 

அங்கீகாரமும் இல்லாத நிமலறய உள்ளது.  

சமத்துைம் என்பது இச்சமூகத்தில் அரசியல், கபாருளாதார மற்றும் பண்பாட்டுத் 

தளத்தில் மிகவும் தங்கியுள்றளாமர முன்றனறிய சமூகத்திற்கு இமணயாக்குைது, 

சமமில்லாதைர்கமள சமமாக்குைதாகும். 

இந்திய அரசியல் சாசனம் சமத்துை உரிமமகளுக்கு உத்தரைாதமளித்துள்ளது. 

சமத்துை உரிமமகயன்பது ஐந்து ைமகயான உரிமமகமள உள்ளைக்கியுள்ளது. 

அமை, (1) சட்ைத்தின் முன் அமனைரும் சமம் (2) சாதி, மதம், கமாழி 

ஆகியைற்றிற்கு அப்பாற்பட்டு சமூகத்தில் சமமாக ைாழும் உரிமம. (3) றைமல 

கசய்யும் உரிமம (4) தீண்ைாமமயிலிருந்து காப்பாற்றும் உரிமம. தீண்ைாமமமய 

ஒழிக்கும் உரிமம (5) கைளிநாடுகளிலிருந்து அரசின் அனுமதியின்றி 

பட்ைங்கமளப் கபறுைமதத் தமை கசய்தல் ஆகியமை இதில் அைங்கும். 

கபண்களுக்ககதிரான ைன்முமறகள்  

பாலியல் பலாத்காரமும் சித்ரைமதயும் எவ்ைாறு ஒன்றுக் ககான்று கதாைர்புமையது 

அ) சித்ரைமத ைைக்குகளில் கபரும்பாலானமை கபண்களுக்ககதிரான பாலியல் 

ைன்ககாடுமமகள் சம்பந்தப்பட்ைமை. 
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ஆ).சித்ரைமதகளால் ஏற்படும் விமளவுகள் இருபாலாருக்கும் ஒறர 

மாதிரியானமை. 

இ) கபண்களுக்ககதிரான ைன்ககாடுமமகள் றநரடியாக அரசால் கசய்யப்பைா 

விட்ைாலும், அரசு இதற்ககதிரான நைைடிக்மககமள தைறுைது/ எடுக்கத் 

உதாசீனப்படுத்துைதால் கபண்களுக்ககதிரான பாலியல் ககாடுமமகளும் 

சித்ரைமதறய என்று விரிவுபடுத்தப்பட்ை சித்ரைமதயின் விளக்கத்தின் கீழ் 

ைரும். 

கபண்களுக்ககதிரான பாலியல் ககாடுமமகளின் ைடிைங்கள் 

• குடும்ப ைன்முமற 

• பாலியல் ைன்புணர்ச்சி 

• குற்றச் கசயல்கள் மூலமாக, ைார்த்மதகளால் மற்றும் கசய்மககளால் மற்றும் 

ைன்புணர்ச்சிக்கு முயற்சி கசய்ைதன் மூலமாக மானபங்கப்படுத்துதல் 

• பணியிைங்களில் பாலியல் பலாத்காரம் 

• ைரதட்சமணக் ககாடுமமகள் 

• விபச்சாரத்தில் ஈடுபடுத்துதல் 

• கபண் சிசுக்ககாமல/ கருச்சிமதவு 

• திருமணம் சம்பந்தமான குற்றங்கள் 

• ஒழுக்கக் றகைான ைார்த்மதகள், உைன்கட்மை ஏற்றல், நாணத்மதக் 

குமலத்தல். 

குடும்ப ைன்முமற 

குடும்ப ைன்முமற என்பது பாலியல் ரீதியான தாக்குதல் மற்றும் தூண்டுதல் 

உள்ளைக்கியதாகும். இது 

• உைல் ரீதியான ககாச்மசப்படுத்துதல் 

• மனநிமல, உணர்வுகமளக் ககாச்மசப்படுத்துதல் 

• ைார்த்மத, சமூக அந்தஸ்மத ககாச்மசப்படுத்துதல் 

• பாலியல் ரீதியான ககாச்மசப்படுத்துதல் 

• கபாருளாதார ரீதியான ககாச்மசப்படுத்துதல் ஆகியமைகள் குடும்பங்களில் 

கபண்களுக்ககதிராக இமைக்கப்படுகிறது. 

உதாரணங்கள் 

• இடித்தல், அமறதல், மிதித்தல், தள்ளுதல் 

• ககாச்மசப்படுத்துதல், புமனப்கபயர் மைத்து அமைத்தல், 

றகைலப்படுத்துதல். 

• கட்ைாய உைலுறவு, பாலியல் ரீதியான உைற்பாகங்கமளத் தாக்குதல். 

• ஒழுக்கத்மத சீர்குமலத்தல், ககாச்மசயான ைார்த்மதகளால் மிரட்டுதல். 

• சூடு மைத்தல், கைட்டுதல், ஆயுதங்கமளப் பயன்படுத்துதல், 
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• உணவு ககாடுக்க மறுத்தல், தூங்கவிைாமம, மருத்துை கைனிப்பு மறுத்தல், 

• கபாருளாதார நிமலமயக் கட்டுப்படுத்துதல். 

உைல்ரீதியான ைன்முமற 

• தமலமுடிமயப் பிடித்திழுத்தல், உைற்பாகங்கமளக் திருகுதல், இடித்தல், 

கைட்டுதல், குத்துல், எலும்மப உமைத்தல், சூடுறபாடுதல். 

• ஆயுதங்கள் மற்றும் தீக்கருவிகமளப் பயன்படுத்துதல். 

• ைன்முமறயின் மூலாக மாறி, மாறி கட்ைாய கருச்சிமதவு மற்றும் குறிப்பிட்ை 

காலத்திற்கு முன்றப கரு கைளிறயறுதல். 

மனநிமல, உணர்வு மீதான ைன்முமற 

• அச்சுறுத்தல் 

• ஒழுக்கக்றகைான ைமகயில் கபண்கமள குற்றம் சுமத்துதல். 

• கபாது மற்றும் தனிநபர்கள் முன்னிமலயில் றகைலப்படுத்துதல். 

• வீட்டுச் சாமான்கமள உமைத்தல், ைளர்ப்புப் பிராணிகமளக் ககால்லுதல். 

• குைந்மதகள் மற்றும் உறவினர்களுக்கு தீங்கு மற்றும் அடிப்பதாக 

மிரட்டுதல். 

பாலியல் ரீதியான ைன்முமற 

• கட்ைாய உைலுறவு அல்லது சம்மதமில்லாத பாலியல் நைைடிக்மககள் 

• பாலியல் பாகங்கமளத் தாக்குதல். 

• இச்மசப் கபாருளாகப் பாவித்தல். 

• இயற்மகக்கு மாறான பாலியல் நைைடிக்மககளுக்கு கட்ைாயப்படுத்துதல். 

• பாலியல் றதமைகளுக்கு ஆட்பைாத றபாது ைன்முமற மூலமாக பயமுறுத்தி 

பணிய மைத்தல். 

ைார்த்மதகள் மற்றும் சமூக ைன்முமற 

• ககாச்மசப்படுத்துதல், புமன கபயர் மைத்து அமைத்தல் 

• கபண் வீட்டு கபற்றறாமர, நண்பர்கமள மற்றும் குடும்ப உறவுகமளக் 

ககாச்மசப்படுத்துதல். 

• உறவினர்கள் மற்றும் நண்பர்கள் முன்னிமலயில் றகைலப்படுத்துதல். 

• தனிமமப்படுத்துதல், குடும்ப உறவுகமளத் துன்புறுத்தல், நைமாட்ைத்மதக் 

கட்டுப்படுத்துதல், கபாதுைாக அநாகரீகமாக நைந்துதல், 

கபாருளாதார ைன்முமற 

• குடும்ப ைருமானத்மதக் கட்டுப்படுத்துதல், கபாருளாதார நிமறமை 

அமைைதற்கான ைழினயத் தடுத்தல். 

• கபாருளாதார சார்புக்கு கட்ைாயப்படுத்துதல். 

• வீட்டுச் கசலவுகளுக்கு குமறைான பணம் ககாடுத்தல். 
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• பணத்மத தைறாகப் பயன்படுத்துைதாக அல்லது சுயநலத்திற்கு 

கசலவிடுைதாக குமற கூறுதல். 

ைன்முமறமயத் தடுப்பதற்கான நமைமுமற மற்றும் சட்ை இைர்பாடுகள் 

• குடும்ப ைன்முமறமய சமூக / சட்ைப் பிரச்சிமனயாக ஏற்றுக் ககாள்ள 

மறுத்தல். 

• சமூகக் களங்கம் ஏற்படும் காரணத்தால் பாதிக்கப்பட்ைைர்கள் றபசாதிருத்தல் 

• விழிப்புணர்வு மற்றும் தகைலின்மம 

• நீண்ை சட்ைமுமற மற்றும் கதளிைற்ற நைைடிக்மக, இத்தமகய 

பிரச்சிமனமயக் கூறுைதற்கு றபாதிய சட்ைமின்மம 

இந்தியத் தண்ைமனச் சட்ைத்தில் தீர்வுகள் 

• ககாடுமம -பிரிவு 498 (3) 

• ககாமல - பிரிவு 299 & 300 

• ைரதட்சமணச் சாவு - பிரிவு 304(b) 

• தற்ககாமலக்குத் தூண்டுதல் - பிரிவு 305 306 

• சிசுக்ககாமல மற்றும் கருச்சிமதவு பிரிவு 312-318 

• காயம் மற்றும் ககாடுங்காயம் பிரிவு 319-324 

• ைன்புணர்ச்சி மற்றும் பாலியல் குற்றங்கள் - பிரிவு 375-377 

• நம்பிக்மக றமாசடி பிரிவு 493 498 

• மானபங்கப்படுத்துதல் பிரிவு 354-509 

உரிமமயியல் சட்ைத்தில் தீர்வு 

• திருமணம் சம்பந்தமாக - சட்ைப்பூர்ைமாக பிரிந்து ககாள்ளல், உைன் ைாை 

அமைத்தல், திருமண முறிவு 

• ஜீைனாம்சம் 

• சாதாரண உரிமமயியல்/ தீங்கியல் சட்ைத்தில் உறுத்துக்கட்ைமள மற்றும் 

நஷ்ை ஈடு றகட்ைல். 

யாமர அணுகுைது 

• நீதித்துமற - சட்ை உதவி மமயம், கபண்கள் நீதிமன்றம், குடும்ப நல 

நீதிமன்றம் 

• காைல்துமற - கபண்கள் காைல் நிமலயம், ைரதட்சமண சிறப்புப் பிரிவு 

• அரசு நிறுைனம் -சமூக நல ைாரியத்தின் ஆதரைால் கசயல்படும் 

ஆறலாசமன மமயம், அரசு தங்கும் விடுதிகள் 

• தன்னார்ைத் கதாண்டு நிறுைனங்கள் உதவிக்கரங்கள், சட்ை ஆறலாசமன 

மமயம், சமூக மன ஆறலாசமன மமயம், பாதுகாப்பு உமறவிைங்கள். 
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கபண்களுக்ககதிரான ைன்முமற ஒழிப்புக்கான ஐ.நா.வின் பிரகைனம் 1990 

கபண்களுக்ககதிரான ைன்முமற என்பது கபண்களுக்கு உைல், 

உளவியல் மற்றும் பாலியல் ரீதியாகத் தீங்கிமைக்கும், துயமர அளிக்கும் பாலியல் 

ரீதியான ைன்முமற நைைடிக்மகயாகும். இதில் அந்நைைடிக்மகக்கான 

மிரட்ைல்கள், நிர்ப்பந்தங்கள், ஏறதச்சதிகாரமாக அைர்களின் சுதந்திரத்மதப் பறிப்பது 

றபான்றமை அைங்கும். ஆமை அைர்களின் கபாது ைாழ்க்மகயில் அல்லது 

தனிப்பட்ை ைாழ்க்மகயில் நைப்பதாக இருந்தாலும் ைன்முமறறய. 

கபண்களுக்ககதிரான ைன்முமற என்பது கீழ்க்கண்ைைற்மற 

உள்ளைக்கும். ஆனால், இமை கீழ்க்கண்ைைற்றறாடு மட்டும் நின்று விடுைதில்மல. 

ஆமை "குடும்பதில் நிகழும் கபண்கமள அடிப்பது, கபண் குைந்மதகமள பாலியல் 

ரீதியாக, முமறறகைாகப் பயன்படுத்துைது, ைரதட்சமண ைன்முமற, 

மமனவிமயறய பாலியல் பலாத்காரத்திற்கு உட்படுத்துைது, கபண்ணுறுப்மபச் 

சிமதப்பது, கபண்களுக்குத் தீங்கு விமளவிக்கும் மற்ற பாரம்பரிய நமைமுமறகள், 

சுரண்ைல் ைன்முமற உள்ளிட்ை உைல், பாலியல் மற்றும் உளவியல் ரீதியான 

ைன்முமறகளும் சமூகத்தில் கபண்களுக்ககதிராக நமைகபறும் பாலியல் 

பலாத்காரம், பாலியல் ரீதியாக முமறறகைாக நைத்துதல், பாலியல் ரீதியாக 

தீங்கிமைத்தல், பணி கசய்யும் இைத்திலும், கல்வி உள்ளிட்ை இதர 

நிறுைனங்களிலும் மிரட்ைல்கள் விடுப்பது மற்றும் கபண்கமள விற்பது, 

நிர்பந்தப்படுத்தி விெசாரத்தில் ஈடுபடுத்துைது றபான்றமையும், கபண்களின் உைல், 

பாலியல் மற்றும் உளவியல் ரீதியாக ைன்முமறமய அரறச இமைப்பது அல்லது 

ஆதரிப்பது றபான்றமையும் ைன்முமறயாகும். 

ஐக்கிய நாடுகளின் குைந்மதகள் உரிமமகள் மீதான உைன்படிக்மக-1989 

 

(1989ஆம் ஆண்டு நைம்பர் 20ஆம் நாள் ஐக்கிய நாடு கபாதுக்குழுைால் ஏற்றுக் 

ககாள்ளப்பட்ைது. இந்ந உைன்படிக்மகயில் இந்தியா நைம்பர் மாதம் 1992ல் 

மககயழுத்திட்ைது) 

நான்கு ைமகயான அடிப்பமை உரிமமகள்  

உயிர் ைாழ்ைதற்கான உரிமம என்பது 

• உயிருக்கான உரிமம 

• உயர்ந்தபட்சத் தரமான உைல்நலம், சத்தான உணவு, ைாைப் றபாதுமான 

ைசதிகள் 

• கபயர் மைத்துக்ககாள்ள உரிமம 

• ஒரு நாட்மைச் றசர்ந்தைராக ைாை உரிமம 

பாதுகாப்பிற்கான உரிமம என்பது 

• அமனத்து விதச் சுரண்ைல்களிலிருந்தும் 
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• தீங்குகளிலிருந்தும் 

• மனிதாபிமானமற்ற முமறகளிலிருந்தும் 

• தரக்குமறைாக நைத்துைதிலிருந்தும் 

• குறிப்பாக அைசர நிமல காலங்களிலும் ராணுைப் பிரச்சமன காலங்களிலும் 

தம்மமப் பாதுகாத்துக்ககாள்ைதற்கான உரிமம 

முன்றனற்றத்திற்கான உரிமம என்பது 

• விமளயாடுைதற்கான உரிமம 

• கல்விக்கான உரிமம 

• குைந்மதப்பருை ைளர்ச்சிக்கான 

• குைந்மத பராமரிப்பதற்கான 

• சமூகப் பாதுகாப்பிற்கான 

• ஓய்வு மற்றும் கலாச்சார நைைடிக்மககளுக்கான உரிமம 

பங்றகற்பிற்கான உரிமம என்பது 

• குைந்மதயின் கருத்துக்கமள மதிப்பது 

• கருத்துக்கமள கைளிப்படுத்தச் சுதந்திரம் 

• தகைல் கபற உரிமம 

• சிந்திப்பதற்கான உரிமம 

• சிந்தமனப்படி நைக்க, விரும்பிய மதத்மதத் றதர்ந்கதடுக்க உரிமம 

விதி 1 குைந்மத ைமரயமற 

ஐக்கிய நாடுகளின் குைந்மதகள் மீதான உைன்படிக்மககளின் படி 18 ையதுக்குக் 

குமறந்த அமனைரும் குைந்மதகறள, 

விதி 2 பாகுபாடின்மம 

இனம் நிறம், பால், கமாழி, சமயம், அரசியல், றதசியம், றதசிய இனம், இயலாமம, 

பிறப்பு இமைகளின் அடிப்பமையில் குைந்மதகள் மீது பாகுபாடு காட்ைப்கபறல் 

கூைாது. 

விதி 3 குைந்மதமய மமயப்படுத்துதல் 

குைந்மதகளுக்கான கசயற்பாடுகளில் குைந்மதகளுக்கான முதன்மமத் 

றதமைகமள மட்டுறம கருத்தில் ககாள்ள றைண்டும். 

விதி 5 கபற்றறார், குடும்பம், சமூகத்தின் உரிமமகளும் கைமமகளும் 

குைந்மதகளின் உரிமமகமளக் குைந்மதகள் சரியாகப் பயன்படுத்தும் ைமகயிலும், 

அைர்களின் ஆற்றல்கமளச் சரியாக கைளிப்படுத்தும் ைமகயிலும் ைளர்ைதற்கான 

ைழிைமககள் கசய்து தருைதிலும் கபற்றறார்களுக்கு இருக்கும் கபாறுப்புகமளயும், 

உரிமமகமளயும் உறுப்பு நாடுகள் மதிக்கறைண்டும். 
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விதி 6 ைாழ்வும் முன்றனற்றமும் 

1 ஒவ்கைாரு குைந்மதக்கும் அடிப்பமையிறலறய உள்ளார்ந்த உயிர் ைாழும் 

உரிமமயுண்டு. 

2. குைந்மதகள் உயிர் ைாைவும் ைளர்ச்சிமய உத்தரைாதப்படுத்தவும் அரசு உறுதி 

கசய்ய றைண்டும். 

விதி 7 கபயரும் குடியுரிமமயும் 

குைந்மத பிறந்தவுைன் பதிவு கசய்யப்பை றைண்டும். குைந்மதகள் தமக்ககன்று 

ஒரு கபயமரயும், ஒரு றதசத்மதயும் ககாள்ளுைதற்கு உரிமமயுண்டு. 

விதி 8 அமையாளத்மதப் பாதுகாத்தல் 

குைந்மதகளின் தனித்த அமையாளம், றதசியம், கபயர் இைற்மற உறுப்பு நாடுகள் 

மதித்துப் பாதுகாக்க றைண்டும். 

விதி 9 கபற்றறாரிைமிருந்து பிரிக்கப்பைாமல் இருத்தல் 

குைந்மதகளின் விருப்பத்திற்கு மாறாக அைர்களின் கபற்றறார்களிைமிருந்து 

குைந்மதகமளப் பிரித்து மைப்பதற்கான உரிமமயில்மல. 

விதி 10 குடும்பத்றதாடு றசர்ந்து ைாழ்தல் 

ஒரு குைந்மத, தன் கபற்றறாறராடு ைாை விரும்பி அைர்கள் ைாழும் நாட்டிற்குச் 

கசல்ைதற்றகா அல்லது றைறு ஒரு நாட்டிலிருந்து கைளிறயறுைதற்றகா ஒரு 

குைந்மதயிைமிருந்து கபறும் விண்ணப்பத்மத அரசு மனிதாபிமானத்றதாடு அணுக 

றைண்டும். 

விதி 11 சட்ைத்திற்குப் புறம்பாக நாட்டிலிருந்து அனுப்புதல் 

சட்ைத்திற்குப் புறம்பாகக் குைந்மதகமள அந்நிய நாட்டிற்கு அனுப்புதமல 

அனுமதிக்கமுடியாது. 

விதி 12 கருத்துக்கமள கைளிப்படுத்துதல் 

ஒரு குைந்மதக்குத் தனக்கான கசாந்தக் கருத்துக்கமள உருைாக்கிக்ககாள்ளும் 

உரிமம உண்டு. அக்கருத்துக்கமளத் மதரியமாகத் தாராளமாக எடுத்துமரக்க 

முடியும் என்ற உத்திரைாதத்மத உறுப்பு நாடுகள் உறுதியளிக்க றைண்டும். 

விதி 13 கருத்துக்கமளத் கதரிவிக்கவும் கசய்திகமளப் கபறுைதற்குமான 

சுதந்திரம் 

குைந்மதகளுக்குக் கருத்துக்கமளச் சுதந்திரமாக கைளிப்படுத்த உரிமமயுண்டு. 

ைாய்கமாழியாகறைா, அச்சு ைடிைமாகறைா கமல இலக்கிய ைடிவிறலா 

கருத்துக்கமள அறியவும் கபற்றுக்ககாள்ளவும் உரிமமயுண்டு. 
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விதி 14 மனசாட்சிக்கும் சமயத்திற்குமான சுதந்திரம் 

குைந்மதகளுக்குச் சிந்திக்கின்ற உரிமமயும் மனசாட்சி உரிமமயும், சமய 

உரிமமயும் உண்டு. 

விதி 15 சங்கமாகும் உரிமம 

குைந்மதகள் குழுைாகக் கூடுைதற்கும், பிறறறாடு கதாைர்பு ககாள்ைதற்கும் 

உரிமமயுண்டு. 

விதி 16 அந்தரங்கம், மரியாமத, புகழ் 

குைந்மதகளின் அந்தரங்கம், குடும்பம், வீடு மற்றும் கடிதம் றபான்ற 

றபாக்குைரத்தின் மீது எந்தத் தமலயீடுமின்றி மதிக்கப்பை றைண்டும். 

விதி 17 தகைல் மற்றும் கதாைர்பு சாதனங்களுக்கான ைாய்ப்பு 

குைந்மதகளின் முழுைளர்ச்சி கருதித் றதசிய அளவிலும் அகில உலக அளவிலும் 

சமூகத் கதாைர்பு சாதனங்கள் மூலம் கிமைக்கின்ற கசய்திகமளக் குைந்மதகள் 

கபறுகின்ற ைழிைமக உருைாக்கப்பைறைண்டும். 

குைந்மதகள் கதாைர்பான நூல்கள் உருைாக்கப்பைறைண்டும் 

சிறுபான்மமச் சமூகம் சார்ந்த குைந்மதகளின் கமாழிசார்ந்த றதமைகமளக் 

காக்கும் ைமகயில் சமூகத் கதாைர்பு சாதனங்களின் கசயல்பாடு அமமதல் 

றைண்டும். 

விதி 18 கபற்றறாரின் கைமமகள் 

தாய், தந்மத இருைருக்கும் குைந்மதமய ைளர்த்கதடுக்கவும் அைர்தம் 

முழுமமயான ைளர்ச்சிக்கு ைழி காணவும் கைமமயுண்டு. 

விதி 19 தைறான முமறயில் பயன்படுத்தப்படுதலும் புறக்கணிக்கப்படுதலும் 

உைல், ைன ரீதியான ைன்முமறகளிலிருந்தும், சுரண்ைல் மற்றும் பாலியல் 

ைன்முமறயிலிருந்தும் புறக்கணித்தல், அைமானப்படுத்துதலிருந்தும் 

பாதுகாக்கப்பை உரிமமயுண்டு. 

விதி 20 கபற்றறார் இல்லாச் சூைலில் குைந்மதகளுக்குப் பாதுகாப்பு 

ஒரு குைந்மத அதன் குடும்பச் சூைலிலிருந்து பிரிந்து ைாைறைண்டிய சூைல் 

ஏற்பட்ைால் அந்தக் குைந்மதக்குக் கூடுதல் பாதுகாப்பு ககாடுக்க றைண்டியது 

அரசின் கைமமயாகும். 

விதி 21 தத்கதடுத்தல் 

அங்கீகரிக்கப்பட்ை அமமப்புகள் மட்டுறம குைந்மதகமளத் தத்கதடுக்கும் உரிமம 

கபற்றுள்ளன என்பமத அரசு உத்திரைாதப்படுத்த றைண்டும். அங்கீகரிக்கப்பட்ை 
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அமமப்புகள் மட்டுறம குைந்மதகமளத் தத்கதடுக்கும் உரிமம கபற்றுள்ளன 

என்பமத அரசு உத்திரைாதப்படுத்த றைண்டும். 

விதி 22 அகதிக் குைந்மதகள் 

அகில உலக அல்லது உள்நாட்டு சட்ைத்திற்கு உட்பட்டு, அகதி அந்தஸ்து றகாரும் 

குைந்மதகளுக்குப் பாதுகாப்பு கபற உரிமமயுண்டு. 

விதி 23 ஊனமுற்ற குைந்மதகள் 

உைல் மற்றும் உள்ள ரீதியாகப் பாதிக்கப்பட்ை குைந்மதகள் முழுமமயான ைாழ்வு 

கபறவும், 

அைர்தம் மாண்பும், சுயசார்பும், சமூகப் பங்றகற்பும் பாதுகாக்கப் கபற உரிமமயுண்டு. 

விதி 24 குைந்மதகளின் நல உரிமம 

ஒவ்கைாரு குைந்மதயும் ஆறராக்கியமான உைல் நலத்மத அனுபவித்திை 

உரிமமயுண்டு. உைல் நலம் என்பது சத்தான உணமையும் தூய்மமயான 

குடிநீமரயும் உள்ளைக்கியது. 

• அரசு, குைந்மத மரணத்மதக் குமறப்பதற்கான நைைடிக்மககள் எடுக்க 

றைண்டும். 

• ஊட்ைச்சத்துக் குமறமையும் றநாய்கமளயும் எதிர்த்திைப் றபாதுமான 

சத்தான உணமையும், 

• தூய்மமயான குடிநீமரயும் ைைங்கிை றைண்டும். 

• தாய்மார்களுக்குக் கர்ப்பக்காலத்திலும் பிரசைத்திற்குப் பின்பும் றதமையான 

நலபாதுகாப்புக் கிமைப்பமத உறுதி கசய்ய றைண்டும் 

விதி 26 சமூகப்பாதுகாப்பு 

ஒவ்கைாரு குைந்மதயும் சமூகப்பாதுகாப்மபப் கபறுைதற்கு உரிமமயுண்டு. 

இப்பாதுகாப்மப அமனத்துக் குைந்மதகளும் கபறும் அளவில் நைைடிக்மககள் 

றமற்ககாள்ள றைண்டும். 

விதி 27 குைந்மதகளின் ைாழ்க்மகத்தரம் 

குைந்மதயின் உைல், உள்ளம், ஆன்மீகம், ஒழுக்கம், சமூக முன்றனற்றம் 

ஆகியைற்றின் ஒருங்கிமணந்த ைளர்ச்சி கருதிக் குைந்மதகளின் தரமான 

ைாழ்விற்கு உத்தரைாதம் அளிக்க றைண்டும். 

விதி 28 கல்வி உரிமம 

ஒவ்கைாரு குைந்மதக்கும் இலைசத் தரமான கட்ைாய ஆரம்பக் கல்விக்கு 

உரிமமயுண்டு. ஒவ்கைாரு குைந்மதக்கும் கதாழிற்கல்வி உயர்நிமலக்கல்வி 

ைாய்ப்புகள் எளிதில் கிட்ைக்கூடியதாய் அமமதல் றைண்டும். குைந்மதயின் கல்வி 



33 
 

என்பது குைந்மதயின் தனி மனித ஆளுமம, திறமமகள், உைல் மற்றும் மன 

ரீதியான திறமமகள் கைளிப்படும் அளவுக்கு அமமதல் றைண்டும். 

விதி 29 கல்வியின் றநாக்கம் 

குைந்மதயின் கல்வி, குைந்மதயின் ஆளுமமமயயும், திறமமகமளயும் 

கைளிப்படுத்துமளவிற்கும், மனித உரிமமகமளயும் அடிப்பமை உரிமமகமளயும் 

ைளர்த்கதடுக்கும் ைமகயிலும் அமமதல் றைண்டும். 

விதி 30 சிறுபான்மமயினரும் பூர்விக இனக் குைந்மதகளும் 

சமயம், கமாழி, இனம், (சிறுபான்மம) சமூகம் சார்ந்த குைந்மதகளுக்கு அைர்கள் 

சார்ந்த கலாச்சாரத்மத அனுபவிக்கவும் ஒரு குறிப்பிட்ை சமயத்மதத் தழுவிக் 

கமைபிடிக்கவும் அைர்தம் தாய் கமாழிமயப் பயன்படுத்தவும் உரிமமயுண்டு. 

விதி 31 விமளயாட்டு மற்றும் கபாழுதுறபாக்கு 

அமனத்துக் குைந்மதகளுக்கும், ஓய்கைடுக்கவும், விமளயாட்டு மற்றும் 

கபாழுதுறபாக்மக அனுபவிக்கவும் கலாச்சார ைாழ்க்மக மற்றும் கமலகளில் 

சுதந்திரமாகப் பங்ககடுக்கவும் உரிமமயுண்டு. 

விதி 32 கபாருளாதாரச் சுரண்ைல் 

கபாருளாதாரச் சுரண்ைலிலிருந்தும், அபாயகரமான றைமலகளில் 

ஈடுபடுத்தப்படுத்துதலிருந்தும் குைந்மதகளின் உைல், மன, ஆன்ம, ஒழுக்க, மற்றும் 

சமூக றமம்பாட்டிற்கு ஊறு விமளவிக்கக் கூடிய எந்த ஒரு றைமலமயச் 

கசய்ைதில் இருந்தும் பாதுகாப்பு கபற உரிமமயுண்டு. 

விதி 33 றபாமதப்கபாருள் உபறயாகம் 

றபாமதப் கபாருட்கமளப் பயன்படுத்துைதில் இருந்து குைந்மதகள் பாதுகாக்கப் 

கபறும் கபாருட்டு அரசு சட்ைப்பூர்ை, சமூக, நிர்ைாக நைைடிக்மககமள எடுக்க 

றைண்டும். 

விதி 34 பாலியல் கரண்ைல் 

எல்லா ைமகயான பாலியல் ரீதியான சுரண்ைல்களிலிருந்தும் 

ககாடுமமகளிலிருந்தும் குைந்மதகள் பாதுகாக்கப்பை உரிமமயுண்டு. 

விதி 35 விற்றலும் கைத்தலும் 

எந்த றநாக்கத்திற்காகவும் எந்த விதத்திலும் குைந்மதகமள ைாங்குைமத, 

விற்கப்படுைமதக், கைத்தப்படுைமத, இைம்கபயர்க்கப்படுைமத தடுப்பதற்குத் 

றதமையான றதசிய அளவிலான இரு நாடுகளுக்கிமைறயயான பல 

நாடுகளுக்குகிமைறயயான எல்லா நைைடிக்மககமளயும் உறுப்பு நாடுகள் 

றமற்ககாள்ள றைண்டும். 
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விதி 37 சித்ரைமத, சுதந்திரமின்மம, ககாடூரத் தண்ைமன 

எந்தக் குைந்மதமயயும் சித்ரைமத, மனிதாபிமானமற்ற நைைடிக்மக, ககாடூரமான 

தண்ைமனக்கு உட்படுத்தக்கூைாது. 

 

பாலியல் குற்றங்களிலிருந்து குைந்மதகமளப் பாதுகாக்கும் சட்ைம்-2012 

 

அத்தியாயம் -01 

1 தமலப்பு 

1. இச்சட்ைம் பாலியல் குற்றங்களிலிருந்து குைந்மதகள் பாதுகாப்பு சட்ைம்-

2012 என்று அமைக்கப்படும். 

2. ஜம்மு காஷ்மீர் நீங்கலாக இந்தியா முழுைதற்கும் கபாருந்தும். 

3. மத்திய அரசு அதிகாரப்பூர்ை அரசிதழில் கைளியிட்ை நாளிலிருந்து 

நமைமுமறக்கு ைரும். (16.07.2012) 

2 கசாற்கபாருள் விளக்கம் 

1. இச்சட்ைத்தில் குறிப்பிட்ை இைங்களில் றைறு கபாருள்தரும் இைங்கள் தவிர. 

அ. ஊடுருவும் ைமகயிலான பாலியல் தாக்குதல் என்பது பிரிவு 5இல் உள்ளைாறு 

கபாருள்படும். 

ஆ, றமாசமாக பாலியல் ககாடுமம என்பது பிரிவு 9இல் உள்ளைாறு கபாருள்படும். 

இ. ஆயுதப் பமைகள் அல்லது பாதுகாப்பு பமைகள் என்பது மத்திய ஆயுதப்பமைகள், 

பாதுகாப்பு பமைகள், காைல் துமற மற்றும் அட்ைைமணயில் 

குறிப்பிட்டுள்ளமைகள். 

ஈ. குைந்மத என்பைர் 18 ையதிற்குட்பட்ைைர்கள். 

உ. குடும்ப உறவுமுமற என்பது குடும்ப ைன்முமறகளிலிருந்து கபண்கமள  

பாதுகாக்கும் சட்ைம்- 2005இல் பிரிவு (2) இல் உள்ளைாறு கபாருள்படும். 

ஊ. ஊடுருவும் ைமகயிலான பாலியல் தாக்குதல் என்பது பிரிவு 3இல் உள்ளைாறு 

கபாருள்படும். 

எ. ைமரந்தளிக்கப்பட்ை என்பது இச்சட்ைத்தின் விதிகளில் ைமரந்தளிக்கப்பட்ைது. 

ஏ. மத நிறுைனங்கள் என்பது மத நிறுைனங்கள் (தைறாக பயன்படுத்தமல 

தடுக்கும்) சட்ைம் 1988இல் உள்ளைாறு கபாருள்படும். 

ஐ. பாலியல் ககாடுமம என்பது பிரிவு 7-இல் உள்ளைாறு கபாருள்படும். 

ஒ. பாலியல் துன்புறுத்தல் என்பது பிரிவு 11இல் உள்ளைாறு கபாருள்படும். 



35 
 

ஓ. பகிர்ந்து ககாள்ளப்பட்ை இருப்பிைம் என்பது குைந்மத குடும்ப ரீதியாக உறவு 

ககாண்டிருந்தைராக அல்லது ககாண்டிருக்கும் குற்றம் இமைத்த நபருைன் 

பகிர்ந்து ககாள்ளப்பட்ை இருப்பிைம் என்று கபாருள்படும். 

ஔ.சிறப்பு நீதிமன்றம் என்பது பிரிவு 28இன்படி ஏற்படுத்தப்படும் நீதிமன்றமாகும். 

அத்தியாயம் -02 

குைந்மதகளுக்கு எதிரான பாலியல் குற்றங்கள் 

A. ஊடுருவும் ைமகயிலான பாலியல் தாக்குதல் தண்ைமனகளும் 

a) ஒரு நபர் றமாசமான ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதமல நிகழ்த்துதல் என்பது. 

• ஒரு நபர் தனது பிறப்புறுப்மப குைந்மதயின் பிறப்புறுப்பில், ைாய், ஆசனைாய் 

ஆகியைற்றில் நுமைத்தல் அல்லது குைந்மதமய கசய்ய மைத்தல் அல்லது 

றைறு நபருைன் கசய்ய தூண்டுதல். 

• ஒரு நபரின் பிறப்புறுப்பு அல்லாத றைறு ஏறதனும் கபாருள் அல்லது தனது 

உைல் பாகங்கமள குைந்மதயின் பிறப்புறுப்பில், ைாய், ஆசனைாய் 

ஆகியைற்றில் நுமைத்தல் அல்லது குைந்மதமய கசய்ய மைத்தல் அல்லது 

றைறு நபருைன் கசய்ய தூண்டுதல். 

• குைந்மதயின் உைலில் எந்த பாகத்திலும் பிறப்புறுப்பு, சிறுநீர் பாமத, 

ஆசனைாயில் ஊடுருைத்தக்க ைமகயில் மகயாண்ைால். 

• தீங்கு இமைக்கும் நபர் தனது முகத்மத குைந்மதயின் பிறப்புறுருப்பு, சிறுநீர் 

குைாய், ஆைனைாய் றபான்ற பகுதிகளில் மைத்தல் அல்லது குைந்மதமய 

மைக்க தூண்டுதல் அல்லது றைறு நபருைன் றமற்கண்ைைாறு கசய்ய 

தூண்டுதல். 

b) றமற்கண்ை குற்றங்கமள கசய்தால் 7 ைருைங்களுக்கு குமறயாமலும் 

அதிகபட்சமாக ஆயுள் சிமற தண்ைமன ைமர விதிக்கப்படும் அல்லதுசிமற 

தண்ைமனயுைன் அபராதம் என இரண்டும் விதிக்கப்படும். 

B. றமாசமான ஊடுருவும் ைமகயிலான பாலியல் தாக்குதல்களும் தண்ைமனகளும் 

c) a. காைல் துமறமயச் சார்ந்த ஒருைர் ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதமல 

குைந்மத மீது நிகழ்த்தினால். 

• காைல் நிமலய எல்மலக்குட்பட்ை அல்லது பணி அமர்த்தப்பட்ை அல்லது 

• காைல் நிமலயம் அல்லது தனது அதிகார எல்மலக்கு அல்லாத காைல் 

நிமலயத்திறலா அல்லது 

• பணியின் றபாது அல்லது பணியில் இல்லாத றைறு ைமககளில் அல்லது 

• காைலர் என்று அமையாளம் காணப்பட்ைாறல, 

இைர் றமற்கண்ைைாறு பணியில் உள்ளைர் என்று பிறர் அமையாளம் காணும் 

ைமகயில் இருப்பைர். 
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b. ஆயுதப்பமை மற்றும் பாதுகாப்பு பமைமயச் சார்ந்த ஒருைர் ஊடுருைதக்க பாலியல் 

தாக்குதமல குைந்மத மீது நிகழ்த்தினால்... 

• தனக்கு ைமரயறுக்கப்பட்ை பணி இைத்திறலா அல்லது 

• தனக்கு ஆயுதப் பமை அல்லது பாதுகாப்பு பமையால் ஒதுக்கப்பட்ை பணி 

எல்மலக்குள் அல்லது 

• பணியின் றபாது அல்லது பணியில் இல்லாத றைறு ைமககளில் அல்லது 

• ஆயுதப்பமையினர் அல்லது பாதுகாப்பு பமையினர் என்று அமையாளம் 

காணப்பட்ைாறல, 

இைர் றமற்கண்ைைாறு பணியில் உள்ளைர் என்று பிறர் அமையாளம் காணும் 

ைமகயில் இருப்பைர். 

c அரசுப் பணிமயச் சார்ந்த ஒருைர் ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதமல குைந்மத 

மீது நிகழ்த்தினால் 

d.சிமறத் துமற நிர்ைாகத்மத சார்ந்தைர்கள் அல்லது பணியாளர்கள் அல்லது 

பாதுகாப்பு இல்லங்கள், கூர்றநாக்கு இல்லங்கள் மற்றும் சட்ைத்தால் 

ஏற்படுத்தப்பட்ை இதர பாதுகாப்பு இல்லங்கள் அல்லது ககாட்ைடியில் 

பணியாற்றும் ஊழியர்கள், அதிகாரிக அதிகாரிகள் ஊடுருைதக்க பாலியல் 

தாக்குதமல குைந்மத மீது நிகழ்த்தினால் அரசு அல்லது தனியார் 

மருத்துைமமன நிர்ைாகிகள் அல்லது ஊழியர்கள் ஊடுருைதக்க பாலியல் 

தாக்குதமல குைந்மத மீது நிகழ்த்தினால். 

e. கல்வி நிறுைனங்கள் மற்றும் சமயம் சார்ந்த நிறுைனங்கமளச் சார்ந்த நிர்ைாகிகள் 

அல்லது ஊழியர்கள் ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதமல குைந்மத மீது 

நிகழ்த்தினால் அல்லது 

f. ஒன்றுக்கும் றமற்பட்ை நபர்கள் கூட்ைாக றமற்கண்ை குற்ற கசயலில் ஈடுபட்ைால் 

g. மரணத்மத விமளவிக்கும் ஆயுதங்கள் அல்லது சூறைற்றப்பட்ை ஏறதனும் 

கபாருள் அல்லது அரிக்கும் கபாருமள பயன்படுத்தி ைஊடுருைதக்க பாலியல் 

தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால் அல்லது 

h. ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதல் மூலம் ககாடூரமான காயம் அல்லது உைல் 

ரீதியான காயம், குைந்மதயின் பால் உறுப்புக்கள் பாதிக்கப்பட்ைால். 

i. குைந்மதகள் மீது ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபடுறைார். 

1. மனநல சட்ைம் 1987இன்படி மனநலம் குறித்த விளக்கத்தின்படி ஒரு 

குைந்மதயின் உைல் மற்றும் மன நல அளவில் தற்காலிகமாக அல்லது 

நிரந்தரமாக பாதிப்மப ஏற்படுத்துறைார். 

2. பாலியல் தாக்குதல் மூலம் ஒரு கபண் குைந்மதமய கருவுறச் கசய்றைார். 
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3. அன்றாை பணிகமள தற்காலிகமாறைா அல்லது நிரந்தரமாக பாதிக்கும் 

ைமகயில் எய்ட்ஸ் அல்லது உயிமர ககால்லும் றநாய்கள் அல்லது 

கதாற்று மூலம் உைல் மனநலம் பாதிப்மப ஏற்படுத்துறைார். 

4. உைல் மற்றும் மன ரீதியாக இயலா குைந்மதகமள அைர்களின் 

இயலாமமமய பயன்படுத்தி பாலியல் குற்றங்களில் ஈடுபடுறைார். 

5. ஒன்றுக்கும் றமற்பட்ை அல்லது கதாைர்ச்சியாக பாலியல் குற்றங்களில் 

ஈடுபடுறைார். 

6. 12 ையதிற்குட்பட்ை குைந்மதகளிைம் பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

7. இரத்த உறவு, தத்கதடுப்பு, திருமணம், பாதுகாைலர், ைளர்ப்பு குைந்மத 

அல்லது கபற்றறாருைன் குடும்ப உறவு ககாண்டு ஒறர வீட்டில் அல்லது 

குடியிருப்பு பகுதியில் பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

8. குைந்மதகள் கதாைர்பாக பணியில் ஈடுபட்டுள்ள ஒரு நிறுைனத்தின் 

உரிமமயாளர் அல்லது நிர்ைாகிகள் அல்லது ஊழியர்கள் பாலியல் 

தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

9. குைந்மதகளுக்கான றசமை கசய்யும் ஒரு நிறுைனத்தில் அல்லது 

காப்பகத்தில் அதன் கபாறுப்பானைர்கள் பாலியல் தாக்குதலில் 

ஈடுபட்ைால். 

10. குைந்மத ஏற்கனறை கருவுற்ற நிமலயில் இருக்கும் றபாது பாலியல் 

தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

11. பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்டு குைந்மதமய ககாமல கசய்ய 

முற்படுறைார். 

12. ைகுப்புைாதம் அல்லது குழு றமாதலின் றபாது குைந்மதகள் மீது பாலியல் 

தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

13. ஏற்கனறை பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்டு குற்றம்சாட்ைப்பட்ை அல்லது 

இச்சட்ைத்தின் ஏதாைது ஒரு பிரிவின் கீழ் தண்டிக்கப்பட்ை ஒருைர் 

பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

14. குைந்மதமய பாலியல் தாக்குதமல கதாடுத்து கபாது இைத்தில் 

நிர்ைாணமாக ஓைவிட்ைால். இமைகள் றமாசமான ஊடுருைதக்க பாலியல் 

தாக்குதல்களாகும். 

d) தண்ைமனகள் 

றமாசமான ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபடும் ஒருைருக்கு 10 

ஆண்டுகளுக்கு குமறயாமலும் அதிகபட்சமாக ஆயுள் தண்ைமன ைமர 

கடுங்காைல் தண்ைமன விதிக்கப்படும் அல்லது சிமற தண்ைமனயும் அபராதமும் 

விதிக்கப்படும். 

C. பாலியல் தாக்குதலும் தண்ைமனயும் 

e) பாலியல் தாக்குதல் என்பது-பாலியல் றநாக்கத்றதாடு ஒரு குைந்மதயின் கபண் 

ஆண் பிறப்புறுப்புகள், ஆனசக்குைாய், மார்பகங்கமள கதாடுைது அல்லது பாலியல் 
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தாக்குதலில் ஈடுபடுபைரின் கபண் ஆண் பிறப்புறுப்புகள், ஆனசக்குைாய், 

மார்பகங்கமள குைந்மதமய கதாை கசய்தல் அல்லது றைறு பாலியல் 

ைக்கிரங்களில் ஈடுபடுதல். இதில் உைல் ரீதியான தாக்குதல் இருக்கும் ஆனால் 

குைந்மத அல்லது குற்றைாளியிைம் ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதல் நிகைாது 

f) றமற்கண்ை பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபடும் நபருக்கு 3 ஆண்களுக்கு 

குமறயாமலும் அதிகபட்சமாக 5 ைமரயிலும் சிமற தண்ைமன விதிக்கப்படும் 

அல்லது சிமற தண்ைமனயுைன் அபராதமும் விதிக்கப்படும். 

D. றமாசமான பாலியல் தாக்குதலும் தண்ைமனயும் 

g) a. காைல் துமறமயச் சார்ந்த ஒருைர் பாலியல் தாக்குதமல குைந்மத மீது 

நிகழ்த்தினால்... 

1. காைல் நிமலய எல்மலக்குட்பட்ை அல்லது பணி அமர்த்தப்பட்ை அல்லது 

ii. காைல் நிமலயம் அல்லது தனது அதிகார எல்மலக்கு அல்லாத காைல் 

நிமலயத்திறலா அல்லது 

iii. பணியின் றபாது அல்லது பணியில் இல்லாத றைறு ைமககளில் அல்லது 

iv. காைலர் என்று அமையாளம் காணப்பட்ைாறல, 

இைர் றமற்கண்ைைாறு பணியில் உள்ளைர் என்று பிறர் அமையாளம் காணும் 

ைமகயில் இருந்தாறல 

b. ஆயுதப்பமை மற்றும் பாதுகாப்பு பமைமயச் சார்ந்த ஒருைர் பாலியல் தாக்குதமல 

குைந்மத மீது நிகழ்த்தினால். 

i. தனக்கு ைமரயறுக்கப்பட்ை பணி இைத்திறலா அல்லது 

ii. தனக்கு ஆயுதப் பமை அல்லது பாதுகாப்பு பமையால் ஒதுக்கப்பட்ை பணி 

எல்மலக்குள் அல்லது 

பணியின் றபாது அல்லது பணியில் இல்லாத றைறு ைமககளில் அல்லது 

iv. ஆயுதப்பமையினர் அல்லது பாதுகாப்பு பமையினர் என்று அமையாளம் 

காணப்பட்ைாறல, இைர் றமற்கண்ைைாறு பணியில் உள்ளைர் என்று பிறர் 

அமையாளம் காணும் ைமகயில் இருந்தாறல 

c. அரசுப் பணிமயச் சார்ந்த ஒருைர் பாலியல் தாக்குதமல குைந்மத மீது 

நிகழ்த்தினால் 

d. சிமறத் துமற நிர்ைாகத்மத சார்ந்தைர்கள் அல்லது பணியாளர்கள் அல்லது 

பாதுகாப்பு இல்லங்கள், கூர்றநாக்கு இல்லங்கள் மற்றும் சட்ைத்தால் ஏற்படுத்தப்பட்ை 

இதர பாதுகாப்பு இல்லங்கள் அல்லது ககாட்ைடியில் பணியாற்றும் ஊழியர்கள், 

அதிகாரிகள் பாலியல் தாக்குதமல குைந்மத மீது நிகழ்த்தினால் 
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e. அரசு அல்லது தனியார் மருத்துைமமன நிர்ைாகிகள் அல்லது ஊழியர்கள் 

பாலியல் தாக்குதமல குைந்மத மீது நிகழ்த்தினால்.  

f. கல்வி நிறுைனங்கள் மற்றும் சமயம் சார்ந்த நிறுைனங்கமளச் சார்ந்த நிர்ைாகிகள் 

அல்லது ஊழியர்கள் பாலியல் தாக்குதமல குைந்மத மீது நிகழ்த்தினால் அல்லது 

g. ஒன்றுக்கும் றமற்பட்ை நபர்கள் கூட்ைாக றமற்கண்ை குற்ற கசயலில் ஈடுபட்ைால் 

(விளக்கம் - ஒன்றுக்கு றமற்பட்ை நபர்கள் றமற்கண்ை குற்ற கசயலில் ஈடுபட்ைால் 

தனிநபருக்கு விதிக்கப்படும் தண்ைமன ஒவ்கைாருைருக்கும் தனித் தனியாக 

விதிக்கப்படும்.) 

h. மரணத்மத விமளவிக்கும் ஆயுதங்கள் அல்லது சூறைற்றப்பட்ை ஏறதனும் 

கபாருள் அல்லது அரிக்கும் கபாருமள பயன்படுத்தி பாலியல் தாக்குதலில் 

ஈடுபட்ைால் அல்லது 

i. பாலியல் தாக்குதல் மூலம் ககாடூரமான காயம் அல்லது உைல் ரீதியான காயம், 

குைந்மதயின் பால் உறுப்புக்கள் பாதிக்கப்பட்ைால். 

j. குைந்மதகள் மீது பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபடுறைார். 

1. மனநல சட்ைம் 1987இன்படி மன்றகம் குறித்த விளக்கத்தின்படி ஒரு 

குைந்மதயின் உைல் மற்றும் மன நல அளயில் தஞ்காலிகமாக அல்லது நிரந்தரமாக 

பாதிப்மப ஏற்படுத்துறைார். 

2. பாலியல் தாக்குதல் மூலம் ஒரு கபண் குைந்மதமய கருைறச் கசய்றைார் 

3. அன்றாை பணிகமள தற்காலிகமாறைா அல்லது நிரந்தரமாக பாதிக்கும் ைமகயில் 

எய்ட்ஸ் அல்லது உயிமர ககால்லும் றநாய்கள் அல்லது கதாற்று மூலம் உைல் 

மனநலம் பாதிப்மப ஏற்படுத்துறைார். 

4. உைல் மற்றும் மன ரீதியாக இயலா குைந்மதகமள அைர்களின் இயலாமமமய 

பயன்படுத்தி பாலியல் குற்றங்களில் ஈடுபடுறைார். 

5. ஒன்றுக்கும் றமற்பட்ை அல்லது கதாைர்ச்சியாக பாலியல் குற்றங்களில் 

ஈடுபடுறைார். 

6. 12 ையதிற்குட்பட்ை குைந்மதகளிைம் பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

7. இரத்த உறவு, தந்கதடுப்பு, திருமணம், பாதுகாைலர், ைளர்ப்பு குைந்மத அல்லது 

கபற்றறாருைன் குடும்ப உறவு ககாண்டு ஒறர வீட்டில் அல்லது குடியிருப்பு 

பகுதியில் பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

8. குைந்மதகள் கதாைர்பாக பணியில் ஈடுபட்டுள்ள ஒரு நிறுைனத்தின் 

உரிமமயாளர் அல்லது நிர்ைாகிகள் அல்லது ஊழியர்கள் பாலியல் தாக்குதலில் 

ஈடுபட்ைால். 
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9. குைந்மதகளுக்கான றசமை கசய்யும் ஒரு நிறுைனத்தில் அல்லது காப்பகத்தில் 

அதன் கபாறுப்பானைர்கள் பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

10. குைந்மத ஏற்கனறை கருவுற்ற நிமலயில் இருக்கும் றபாது பாலியல் 

தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

11. பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்டு குைந்மதமய ககாமல கசய்ய முற்படுறைார். 

12. ைகுப்புைாதம் அல்லது குழு றமாதலின் றபாது குைந்மதகள் மீது பாலியல் 

தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

13. ஏற்கனறை பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபட்டு குற்றம்சாட்ைப்பட்ை அல்ைது 

இச்சட்டத்தின் ஏதாவது ஒரு பிரிவின் கீழ் தண்டிக்கப்பட்ை ஒருைர் பாலியல் 

தாக்குதலில் ஈடுபட்ைால். 

14. குைந்மதமய பாலியல் தாக்குதமல கதாடுத்து கபாது இைத்தில் நிர்ைாணமாக 

ஓைவிட்ைால். இமைகள் றமாசமான ஊடுருைதக்க பாலியல் தாக்குதல்களாகும். 

h) தண்ைமனகள் 

றமாசமான பாலியல் தாக்குதலில் ஈடுபடும் ஒருைருக்கு 05 ஆண்டுகளுக்கு 

குமறயாமலும் அதிகபட்சமாக 07 ஆண்டுகள் ைமர கடுங்காைல் தண்ைமன 

விதிக்கப்படும் அல்லது சிமற தண்ைமனயுைன் அபராதமும் விதிக்கப்படும். 

பாலியல் துன்புறுத்தலும் தண்ைமனயும் 

i) ஒரு நபர் பாலியல் துன்புறுத்தல் கசய்யும் றநாக்குைன் கீழ்க்கண்ை 

நைைடிக்மககளில் ஈடுபட்ைாய்ை 

i. குைந்மதகளிைம் பாலியல் ரீதியான றபச்சுகள், ைார்த்மதகள், றசய்மககள், பாலியல் 

எண்ணத்மத தூண்டும் ைமகயில் கபாருட்கமள காட்டுைது அல்லது உைமல 

காட்டுைது 

ii. குைந்மதயின் உைமல அல்லது உைல் உறுப்புகமள பார்க்கும்படி கசய்தல் 

அல்லது மற்றைர்கள் பார்க்கும் ைமகயில் கசய்தல். 

iii. குைந்மதகளிைம் பாலியல் உள்றநாக்கம் ககாண்ை கபாருட்கமள காட்டி 

அைர்கமள தைறான பாலியல் ரீதியாக சித்தரிக்க தூண்டுைது. 

iv.ஒரு குைந்மதமய கதாைர்ந்து பின்கதாைர்ைது அல்லது கண்காணிப்பது, இது 

றநரடியாகறைா அல்லது இதர மின்னனு சாதனங்கள் மூலம் கண்காணித்தல் 

அல்லது கதாைர்பு ககாள்ைது. 

குைந்மதகமள மிரட்டி தைறாக பாலியல் ரீதியான பைங்கமள பார்க்க 

கட்ைாயப்படுத்துைது அல்லது இன்னும் பிற ஊைகங்கமள காட்டுதல், 
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vi. பாலியல் ைக்கிர பைங்கமள காட்டி தூண்டுைது அல்லது அைர்கமள றைறு 

ைழிகளில் கைர்ந்து இழுப்பதும் 

j) றமற்கண்ை குற்றங்களுக்கு 3 ைருைங்களுக்கு குமறயாமல் சிமற தண்ைமன 

விதிக்கப்படும். சிமற தண்ைமனயுைன் அபராதமும் விதிக்கப்படும். 

 

அத்தியாயம்-03 

குைந்மதகமள ஆபாசமாக பைம் எடுத்தலும் தண்ைமனகளும் 

k) ஊைகங்களில் குறிப்பாக மின்னனு ஊைகங்களில் (கதாமலக்காட்சி, 

இமனயதளம்) நிகழ்ச்சிகள் மற்றும் விளம்பரங்களில் குைந்மதகமள ஆபாசமாக 

சித்தரிப்பது. 

1. குைந்மதகளின் பிறப்புறுப்மப காட்சிப்படுத்துைது. 

2. குைந்மதகமள தானாகறைா அல்லது தூண்ைப்பட்ை பாலியல் றசய்மககள் 

3. குைந்மதகமள ஆபாசமாக சித்தரிப்பது. 

14. மின்னனு மற்றும் அச்சு ஊைகங்களில் குைந்மதகமள சித்தரிப்பது 

மட்டுமல்லாமல் ஆபாச பைங்கமள தயாரிப்பது, கைளியீடுைது, விநிறயாகிப்பது 

குற்றமாகும். 

14.1.1. தண்ைமனகள்-குைந்மதகமள பாலியல் ரீதியாக ஆபாசமாக சித்தரித்தால் 5 

ைருை சிமற தண்ைமனயும் இரண்ைாைது முமற கதாைர்ந்து கசய்தால் 7 

ஆண்டுகள் ைமர தண்ைமனயும் மற்றும் அபராதமும் விதிக்கப்படும். 

14.1.2 குைந்மதமய பாலியல் ரீதியாக ஆபாசமாக சித்தரித்து பைத்மத எடுப்பது 

மட்டுமல்லாமல் றநரடியாக பங்றகற்றிருந்தால் அைருக்கு 10 ைருைங்களுக்கு 

குமறயாமல் அதிகபட்சமாக ஆயுள் சிமற தண்ைமன ைமர விதிக்கப்படும். மற்றும் 

அபராதமும் விதிக்கப்படும். 

14.2.1 குைந்மதமய பாலியல் ரீதியாக ஆபாசமாக சித்தரித்து எடுக்கும் பைத்தில் 

றநரடியாக பங்றகற்றிருந்தால் அைருக்கு ஆயுள் சிமற தண்ைமன முதல் 8 

ஆண்டுகள் 8 ஆண்டுகள் ைமர சிமற தண்ைமன விதிக்கப்படும். 

15. ைணிக றநாக்கில் ஆபாச அச்சு கபாருட்கள் மற்றும் மின்னனு கபாருட்கமள 

றசகரித்து மைத்தால் 3 ஆண்டுகளுக்கு குமறயாமல் சிமற தண்ைமனயும் 

அபராதமும் விதிக்கப்படும். 

அத்தியாயம்-04 

குற்றம் கசய்ைதற்கான முயற்சி மற்றும் உைந்மத 

16. ஒருைர் இக்குற்றத்மத கசய்ய... 
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1. ஒருைமர இக்குற்றத்மத கசய்ய தூண்டுைது. 

2. ஒன்றுக்கும் றமற்பட்ை நபர்கள் இமணந்து குற்றச் கசயலில் ஈடுபை சதி 

கசயலில் ஈடுபடுைது. 

3. குற்றச் கசயலில் ஈடுபடுைதற்கு ஏதுைாக அச்சுறுத்துைது, 

கட்ைாயப்படுத்துைது, கைத்துதல், ஏமாற்றுைது, கபாய் கசால்ைது, அதிகாரம், 

குைந்மதயின் இயலாத நிமல, ஆமச காட்டி இணங்க கசய்தல் றபான்றமை 

இச்கசயல்களுக்கு உதவும் கசயலாக கருதப்படும். 

17, 18. தண்ைமன- உைந்மதயாக கசயல்பட்ைமமக்கு அல்லது தூண்டியமமக்கு, 

ஆயுள் தண்ைமனயில் பாதியளவு தண்ைமன அளிக்கப்பை றைண்டும். அல்லது 

பாலியல் குற்றங்களுக்கு ைைங்கப்படும் நீண்ைகால கடுங்காைல் தண்ைமன 

விதிக்கப்பை றைண்டும். 

அத்தியாயம்-05 

அறிக்மக தயார் கசய்யும் முமற 

19. (1) குற்றவியல் நமைமுமறச் சட்ைம் 1973இன்படி குறிப்பிட்ை பாலியல் 

கதாைர்பாக குற்றம் நமைகபற்றிருந்தால் அல்லது நமைகபற்றமத ஏறதா ஒரு 

ைமகயில் அறிந்திருந்தால் (பாதிக்கப்பட்ை குைந்மதயும் உள்ளைக்கம்) 

கீழ்க்கண்ைைர்களுக்கு புகாராக கதரிவிக்கலாம். 

a) சிறப்பு சிறார் காைல் பிரிவு 

b) உள்ளுர் காைல் துமற 

(2) ஒவ்கைாரு அறிக்மகயும் துமணப் பிரிவு (1) இன் படி கீழ்க்கண்ைைாறு இருக்க 

றைண்டும். 

a) எழுத்துப்பூர்ைமாக இருக்க றைண்டும். குறிப்பிட்ை எண் ககாடுக்க றைண்டும். 

b) தகைல் தருபைருக்கு ைாசித்து காட்ை றைண்டும். 

c) காைல் பிரிவில் இதற்ககன ஆைணப் புத்தகம் தனியாக பராமரிக்க றைண்டும். 

(3) அறிக்மகயில் பதிவு கசய்யப்படும் தகைல்கள் எளிய கமாழியல் புரிந்து 

ககாள்ளும் ைமகயில் இருக்க றைண்டும். 

(4) குைந்மத புரிந்து ககாள்ளும் ைமகயில் அறிக்மக இல்மலகயனில் 

குைந்மதக்கு புரியும் ைமகயில் அனுபைம் உள்ள கமாழிப் கபயர்பாளர் அல்லது 

கதாைர்பாளமர மைத்து ககாள்ள ைாய்ப்புகமள ஏற்படுத்தி தர றைண்டும். 

(5) பாதிக்கப்பட்ை குைந்மதக்கு பாதுகாப்பு றதமை என்று சிறார் காைல் பிரிவு 

அல்லது உள்ளுர் காைல் துமறயினர் கருதினால் அறிக்மக கிமைத்த 24 மணி 

றநரத்திற்குள் பாதுகாப்பும் கைனிப்பும் அளிக்க றைண்டும். றதமைகயனில் 

மருத்துை ைசதியும் கசய்து தர றைண்டும். 
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(6) சிறப்பு சிறார் காைல் பிரிவு அல்லது உள்ளுர் காைல் துமறயினர் அறிக்மக 

கிமைத்த 24 மணி றநரத்திற்குள் சிறப்பு நீதிமன்றத்திற்கும் குைந்மதகள் நல 

குழுவிற்கும் கதரிவிக்க றைண்டும். 

(7) தகைல்கமள அளிப்பைர்களுக்கு எந்தவிதமாக பிரச்சமனகளும் றநராமல் 

பார்த்துக் ககாள்ள றைண்டும். 

20. ஊைகம், உணைகம், தங்கும் விடுதிகள், மனமகிழ் மன்றங்கள், ஸ்டுடிறயா 

அல்லது புமகப்பைம் எடுக்கும் ைசதியுள்ள இைங்களில் பணிபுரியும் பணியாளர்கள் 

தங்கள் பணித் தளத்தில் குைந்மதகமள பாலியல் ரீதியாக சுரண்ைக் கூடிய 

ைமகயிலான ஆபாசப் பைம் எடுத்தல் றபான்ற நைைடிக்மககமள உைனடியாக 

சிறார் சிறப்பு காைல் பிரிவுக்கு அல்லது உள்ளுர் காைல் துமறயினருக்கு தகைல் 

கதரிவிக்க றைண்டும்.  

21. 3. பிரிவு 19இன் துமனப் பிரிவு 1 இன்படியும் பிரிவு 20இன்படியும் சம்பைம் நைந்து 

உரிய றநரத்தில் தகைல் கதரிவிக்க தைறினாால் 6 மாத காலத்திற்கு குமறயாத 

கால அளவிற்கு சிமற தண்ைமனயும் மற்றும் அபராதம் என இரண்டும் 

விதிக்கப்படும். 

b. ஒரு கம்கபனி அல்லது நிறுைனத்தில் அதிகாரியாக அல்லது மற்றைர்களின் 

பணிகமள றமற்பார்மையிடும நபரின் அதிகாரத்தின் கீழ் அைருமைய சகாக்கள் 

பிரிவு 19இல் துமனப் பிரிவு 1 இன்படி தகைமல உரிய சிறார் சிறப்பு காைல் பிரிவு 

அல்லது உள்ளுர் காைல் துமறயினருக்கு தகைல் தர தைறினால் அைருக்கு 1 

ைருைத்திற்கு குமறயாமல் சிமற தண்ைமனயும் மற்றும் அபராதம் என இரண்டும் 

விதிக்கப்படும். 

22. எைறரனும் ஒருைமர பயமுறுத்தறைா, நற்கபயமர ககடுக்கறைா, அைரது 

மாண்மப குமலக்கும் றநாக்கில் கபாய் புகாறரா அல்லது கபாய் தகைறலா 

அளித்தால் அது குற்றம். இதற்கு 6 மாதத்திற்கு குமறயாமல் சிமற தண்ைமனயும் 

அபராதம் என தனித் தனிறய அல்லது இரண்டும் றசர்ந்து ைசூலிக்கப்படும். 

1 றமற்கண்ை கபாய் புகாமர ஒரு குைந்மத அளித்த புகார் கபாய்யாக 

இருக்குமானால் குைந்மதக்கு எவ்வித தண்ைமனயும் அளிக்கக் கூைாது. 

2. குைந்மதயாக அள்ளாமல் ஒருைர் குைந்மதயின் மீது கபாய் புகார் அளித்தால் 

அைருக்கு ஒரு ைருைம் ைமர சிமற தண்ைமன விதிக்கப்படுைார் அல்லது 

அபராதம் விதிக்கப்படும் அல்லது இரண்டும் றசர்த்து விதிக்கப்படும். 

23.1 ஒருைருமைய தனிப்பட்ை அந்தரங்கத்மத பாதிக்குழு ைமகயில் 

எவ்ைமகயான ஊைகத்திலும், ைைக்கின் முழுமமயான தகைல் கதரியாமல் ைைக்கு 

பற்றிய தகைல்கமள அளிக்கக் கூைாது அல்லது பகிர்ந்து ககாள்ளக் கூைாது. 

2. ஊைகங்களில் குைந்மதயின் கபயர், முகைரி, புமகப்பைம், குடும்ப விபரம், பள்ளி, 

அண்மை வீட்ைார் மற்றும் இன்னும் பிற விபரங்கமள கைளியிைக் கூைாது. 
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(சமீபத்தில் மகாராஷ்டிரா மாநிலத்தில் பாலியல் பலாத்காரம் கசய்யப்பட்ை 3 

குைந்மதகளின் கபயர்கமள நாைாளுமன்றத்தில் மத்திய உள்துமற அமமச்சர் 

கைளியிட்ைமத கதாைர்ந்து எழுந்த அமளியால் உைனடியாக மன்னிப்பு றகாரினார்.) 

குைந்மதயின் நலனில் பாதிப்பு ஏற்பைாது என்று சிறப்பு நீதி மன்ற கருதினால் 

அறிக்மக கைளியிை அனுமதிக்கலாம். 

3. ஊைக கைளியீட்ைாளர் அல்லது ஸ்டுடிறயா உரிமமயாளர் ஆகிறயாருக்குமு 

இரகசியத்மத காக்கும் உரிமம உள்ளது. 

4. துமனப் பிரிவு 1 மற்றும் 2இல் உள்ள அடிப்பமையான அம்சங்கமள மீறுறைார் 

அல்லது முரண்படுறைார் 6 மாதத்திற்கு குமறயாமலும் 1 ைருை ைமரயிலான சிமற 

தண்ைமன மற்றும் அபராதம் என இரண்டும் விதிக்கப்படும். 

 

அத்தியாயம்-06 

குைந்மதயின் ைாக்குமூலத்மத கபறும் முமறகள் 

24. 1. குைந்மதயின் ைாக்குமூலத்மத அதன் வீட்டிறலறய கபற றைண்டும் அல்லது 

அதற்கு றதாதான இைத்தில் கபற றைண்டும். காைல் உதவி ஆய்ைாளர் தகுதிக்கு 

குமறயாத கபண் காைல் அதிகாரிறய ைாக்குமூலத்மத கபற றைண்டும். 

2. குைந்மதயின் ைாக்குமூலத்மத கபறும் காைல் துமற அதிகாரி தனது காைல் 

உமையில் ைாக்குமூலத்மத கபறக் கூைாது. 

3. விசாரமண நமைகபறும் றபாது எக்காரணம் ககாண்டும் குற்றைாளி 

குைந்மதமய சந்திக்கும் ைாய்ப்பு அளிக்கக் கூைாது. 

4. எக்காரணம் ககாண்டும் பாதிக்கப்பட்ை குைந்மதமய இரவில் காைல் 

நிமலயத்தில் தங்க மைக்கக் கூைாது. 

5. காைல் துமற அதிகாரி எக்காரணம் ககாண்டும் கைகுஜன ஊைகங்களில் 

குைந்மதமயப் பற்றிய தகைல்க ைராமல் பார்த்துக் ககாள்ள றைண்டும். 

குைந்மதயின் நலன் கருதி சிறப்பு நீதிமன்றம் இமசவு கதரிவிக்கும் தகைல்கமள 

மட்டும் கைகுசன ஊைகங்களில் கைளியிைலாம்.  

25. 1. குற்றவியல் நமைமுமற விதிகள் 164இன்படி மாஜிஸ்றரட் குைந்மதயின் 

ைாக்குமூலத்மத பதிவு கசய்ைார். மாஜிஸ்றரட் குைந்மதயின் ைாக்குமூலத்மத 

பதிவு கசய்யும் றபாது குற்றவியல் நமைமுமற விதிகள் 164 இன் பிரிவு 1இன்படி 

குற்றைாளியின் ைைக்கறிஞர் இருக்க றைண்டும் என்ற விதி இத்தமகய 

ைைக்குகளில் கபாருந்தாது. 
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26. 1 குைந்மதயின் ைாக்குமூலத்மத கபற்றறார் அல்லது உறவினர் அல்லது 

அைர்களது பிரதிநிதிகள் முன்னிமலயில் மாஜிஸ்றரட் அல்லது காைல் துமற 

அதிகாரி குைந்மத றபசுைமத அப்படிறய பதிவு கசய்ைார். 

2. பதிவு கசய்யும் காைல் துமற அதிகாரி அல்லது மாஜிஸ்றரட் றதமைப்படுமானால் 

திறமமயான கமாழிப் கபயர்ப்பாளமர மைத்துக் ககாள்ளலாம். 

3. குைந்மத உைல், மன ரீதியாக பாதிக்கப்பட்டிருக்கும் சூைலில் ைாக்குமூலம் 

அளிப்பதில் சிக்கல் இருந்தால் இத்துமறயில் நிபுணத்துைம் கபற்ற நபமர 

கதாைர்பாளரா மைத்து குைந்மதயின் ைாக்குமூலத்மத பதிவு கசய்ய றைண்டும். 

4.சாத்தியப்படும் சூைல்களில் குைந்மதயின் ைாக்குமூலத்மத ஒலி, ஒளி 

முமறகளில் பதிவு கசய்ய றைண்டும். 

27. இச்சட்ைத்தில் ைமரயறுத்துள்ளபடி பாதிக்கப்பட்ை ஒரு குைந்மத முதல் தகைல் 

அறிக்மக, புகார் அளிக்காமல் இருக்கும் சூைலிலும் குற்றவியல் நமைமுமற 

விதிகள்1973 இன்படி பிரிவு 164 மருத்துை பரிறசாதமன நைத்த றைண்டும். இன்படி 

2. பாதிக்கப்பட்ைது கபண் குைந்மதயாக இருக்கும் என்றால் கபண் மருத்துைர்தான் 

மருத்துை பரிறசாதமன கசய்ய றைண்டும். 

3. பாதிக்கப்பட்ை குைந்மதயின் கபற்றறார் அல்லது குைந்மதயின் 

நம்பிக்மகக்குரிய நபர்களின் முன்னிமலயில் பரிறசாதமன நமைகபற றைண்டும். 

4. மருத்துை பரிறசாதமனயின் றபாது பாதிக்கப்பட்ை குைந்மதயின் கபற்றறார் ைர 

மறுத்தால் மருத்துைரின் பரிந்துமரயின் றபரில் ஒரு கபண் முன்னிமலயில் 

நைத்தலாம். 

அத்தியாயம்-07 

சிறப்பு நீதிமன்றம் 

28. சிறப்பு நீதிமன்றம் ஏற்படுத்துதல்- 

1. இச்சட்ைத்தின் கீழ் ைைக்கு விசாரமண விமரைாக நமைகபறும் ைமகயில் 

மாநில அரசு உயர் நீதிமன்ற தமலமம நீதிபதியுைன் கலந்தாறலாசமன கசய்து 

மாைட்ைம் றதாறும் சிறப்பு நீதிமன்றங்கள் ஏற்படுத்தி அரசிதழில் அறிவிப்பு 

கைளியிை றைண்டும். 

குைந்மதகள் உரிமமகள் பாதுகாப்பு ஆமணயம் சட்ைம்-2005இன்படி 

ஏற்படுத்தப்பட்ை சிறப்புசிறார் நீதிமன்றம் அல்லது றைறு ஏறதனும் குைந்மதகள் 

பாதுகாப்புக்ககன்று ஏற்படுத்தப்பட்ை சிறப்பு நீதிமன்றங்களும் இப்பிரிவின் கீழ் 

சிறப்பு நீதிமன்றமாக கருதப்படும். 
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2. இச்சட்ைத்தில் கூறப்பட்டுள்ள குற்றத்மத கசய்தைமர இச்சிறப்பு நீதிமன்றம் 

விசாரிக்கும் அறத றைமலயில் குற்றைாளி குற்றவியல் நமைமுமறச் சட்ைம்-

1973இன்படியும் விசாரமணக்கு உட்படுத்தப்டுைார். 

29. ஒரு நபர் குற்றம் இமைத்த அல்லது தூண்டிய அல்லது உைந்மதயாக 

இருந்தமமக்கு இச்சட்ைத்தின் பிரிவுகள் 3, 5, 7 மற்றும் 9 இன்படி குற்றம் 

சாட்ைப்பட்டிருந்தால் குற்றம் சாட்ைப்பட்ைைர் குற்றைாளி இல்மல என்று 

நிருபிக்கும் ைமர சிறப்பு நீதி மன்றம் குற்றம் சாட்ைப்பட்ைைமர குற்றைாளியாகறை 

பார்க்கும். 

30. இச்சட்ைத்தின்படி ஒருைர் மீது குற்றம் சாட்ைப்படும் றபாது அைர் 

குற்றமிமைக்கும் மனநிமலயில் உள்ளைரா என்பமத அறிய றைண்டும். அைறர 

தனக்கு அப்படி ஒரு மனநிமல இல்மல என்று நிருபிக்க றைண்டும். 

31. குற்றவியல் நமைமுமறச் சட்ைம்-1973 இன்படி உள்ள நமைமுமறகள் சிறப்பு 

நீதிமன்றத்திற்கும் கபாருந்தும். (பிமண மற்றும் பிமணயப் பத்திரமும் 

உள்ளைக்கம்). 

32. 1. இச்சட்ைத்தின்படி சிறப்பு நீதிமன்றத்தில் ைாதாை சிறப்பு அரசு ைைக்கறிஞமர 

நியமித்து அரசிதழில் கைளியிை றைண்டும். 

2. சிறப்பு அரசு ைைக்கறிஞராக நியமிக்கப்படுபைர் அமனத்து தகுதிகமளயும் கபற்று 

7 ஆண்டுகளுக்கு குமறயாமல் ைைக்கறிஞர் பணிமய கசய்திருக்க றைண்டும். 

அத்தியாயம்-08 

சிறப்பு நீதிமன்றங்களின் நமைமுமறகள், அதிகாரங்கள் மற்றும் சாட்சியங்கமளப் 

பதிவு கசய்யும் முமற 

33.1. இச்சிறப்பு நீதிமன்றம், இச்சட்ைத்தின்கீழ் தான் அறிந்த குற்ற கசயல்கமள 

ைைக்காக எடுத்துக் ககாள்ள முடியும். குற்றங்கள் நிகழ்ந்ததாகக் கிமைக்கப்கபற்ற 

ஆதாரங்களின் அடிப்பமையில் அல்லது காைல் துமறயினர் தரும் அறிக்மகயின் 

அடிப்பமையிறலா ைைக்மக சிறப்பு நீதிமன்றம் எடுக்க முடியும். அதனால் குற்றம் 

சுமத்தப்பட்ைைமர விசாரமணக்கு உட்படுத்திய பின்புதான் ைைக்மக எடுக்க 

றைண்டும் என்ற அைசியம் எைாது. 

3. சிறப்பு நீதிமன்றம் குைந்மதமய விசாரிக்கும் றபாது சீரான இமைகைளிவிட்டு 

விசாரிக்க றைண்டும். 

4. சிறப்பு நீதிமன்றத்தின் நமைமுமறகள் குைந்மதகள் மமய நமைமுமறகளாக 

இருக்க றைண்டும். அைர்களுக்கு பயத்மத றபாக்கி நம்பிக்மக ஏற்படுத்துைம் 

ைமகயில் குடும்ப உறுப்பினர்கள், பாதுகாைலர், உறவினர்கள் மற்றும் நன்பர்கள் 

ஆகிறயாமர அனுமதிக்க றைண்டும். 
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5. குைந்மதமய ைைக்கு விசாரமணக்காக கதாைர்ந்து அமைக்காமல் இருப்பமத 

உறுதிச் கசய்ய றைண்டும். 

6. ைைக்கு விசாரமணயின் றபாது குைந்மதயின் மாண்பு எவ்ைமகயிலும் 

பாதிக்கப்பைாமல் இருப்பமத உறுதி கசய்ய றைண்டும். அதனால் குைந்மதகளிைம் 

றகட்கப்படும் றகள்விகளில் எளிமமயாகவும் அைர்களின் நைத்மதமய 

றகள்விக்குள்ளாக்காமல் இருப்பமதயும் உறுதிச் கசய்ய றைண்டும். 

7. சிறப்பு நீதிமன்றத்தில் ைைக்கு நமைகபறும் றபாதும், விசாரமண நமைகபறும் 

றபாதும் குைந்மதயின் அமையாளத்மத கைளிப்படுத்தக் கூைாது. 

8. கபாருத்தமான சில ைைக்குகளில் சிறப்பு நீதிமன்றம் கூடுதல் தண்ைமனமய 

விதிக்கும் அறத றபால் உைல் மற்றும் மன ரீதியாக பாதிக்கப்பட்ை குைந்மதக்கு 

றநரடியாக கசலுத்ததக்க ைமகயிலான அபராத கதாமகயிமனயும் விதிக்கும். 

34. 1 இச்சட்ைத்தில் குறிப்பிைப்பட்டுள்ள குற்றத்மத ஒரு குைந்மத (18 ையது ைமர) 

கசய்தால் இளம் சிறார் நீதிச் சட்ைம்-2000ன் கீழ் விசாரிக்க றைண்டும். 

2. ஒரு குைந்மதயின் ையது குறித்த சர்ச்மச ைரும் றபாது கபாருத்தமான ையது 

உள்ளதா அல்லது இல்மலயா என்பமத சிறப்பு நீதிமன்றறம தீர்மானிக்கும். 

35. 1 குைந்மத தரும் சாட்சியத்மத, சிறப்பு நீதிமன்றம் 30 நாட்களுக்குள் பதிவுச் 

கசய்ய றைண்டும். சாட்சியத்மத பதிவு கசய்ைதில் காலதாமதம் ஏற்பட்ைால் 

அதற்கான உரிய காரணங்களுைன் சிறப்பு நீதிமன்றத்தில் பதிவு கசய்ய றைண்டும். 

1. நீதிமன்றத்தில் ைைக்மக எடுத்து ஓராண்டுக்குள் முடிவுக்கு ககாண்டு ைர 

றைண்டும். 

36. 1. குைந்மத சாட்சியம் அளிப்பமத பதிவு கசய்யும் றபாது எக்காரணம் ககாண்டும் 

குற்றம் சுமத்தப்பட்ைைர் அறிய ைாய்ப்பு தரப்பைல் கூைாது. அறத றநரத்தில் குைந்மத 

தரும் சாட்சியத்தின் முக்கிய அம்சங்கமள மட்டும் ைைக்கறிஞர் மூலம் குற்றம் 

சுமத்தப்பட்ைைர் அறிந்து ககாள்ளலாம். 

2. குைந்மதயின் சாட்சியத்மத வீடிறயா கான்பரன்சிங் மூலம் அல்லது ஒரு பக்க 

பார்மை உமைய கண்ணாடி மூலம் அல்லது இன்னும் பிற கபாருத்தமான 

கருவிகள் மூலம் பதிவுச் கசய்யலாம். 

37.1. சிறப்பு நீதிமன்றம் தனது விசாரமணமய மமறைாகவும் நைத்தலாம். 

இம்மமறைான விசாரமணயின் றபாது குைந்மதயின் கபற்றறார் அல்லது 

நம்பிக்மகயான நபர்கள் உைன் இருக்கலாம். 

2. சிறப்பு நீதிமன்றம், விசாரமணமய நீதிமன்றத்திற்கு கைளிறய நைத்த 

விரும்பினால் குற்றவியல் நமைமுமறச் சட்ைம்-1973இன்படி பிரிவு 284இன்படி 

நைத்தலாம். 
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38. 1. குைந்மதயின் சாட்சியத்மத முழுமமயாக பதிவுச் கசய்ய தகுதியான கமாழிப் 

கபயர்பாளமர நியமித்துக் ககாள்ளலாம். 

2. ஒரு குைந்மத உைல் மற்றும் மன ரீதியாக பாதிக்கப்பட்டிருந்தால் அத்தமகய 

குைந்மதகளின் சாட்சியங்கமளயும் முழுமமயாக பதிவு கசய்ய இத்தமகய 

குைந்மதகமள மகயாளும் அனுபைம் உள்ள நிபுணர்களின் உதவியுைன் பதிவுச் 

கசய்யலாம். 

 

Ministry of Women and Child Development 

Government of India 

Beti Bachao Beti Padhao 

The Census (2011) data showed a significant declining trend in the Child Sex Ratio 

(CSR), calculated as number of girls for every 1000 boys between age group of 0-6 

years, with an all time low of 918 in 2011 from 976 in 1961. The decline in CSR has 

been unabated since 1961. This is an alarming indicator for women disempowerment. 

It reflects both pre-birth discriminations manifested through gender biased sex 

selection, and post birth discrimination against girls. The decline is widespread across 

the country and has expanded to rural as well as tribal areas. 

2.Alarmed by the sharp decline, the Government of India has introduced Beti Bachao, 

Beti Padhao (BBBP) programme to address the issue of decline in CSR in 100 gender 

critical districts. Coordinated & convergent efforts are needed to ensure survival, 

protection and education of the girl child, 

3. The Overall Goal of the Beti Bachao, Beti Padhao (BBBP) Scheme is to Celebrate 

the Girl Child & Enable her Education. The objectives of the Scheme are as under: 

•  Prevent gender biased sex selective elimination 

•  Ensure survival & protection of the girl child 

•  Ensure education of the girl child 

4. The Beti Bachao Beti Padhao (BBBP) initiative has two major components. i) Mass 

Communication Campaign and ii) Multi-sectoral action in 100 selected districts (as a 

pilot) with adverse CSR, covering all States and UTS. 

(a) Mass Communication Campaign on Beti Bachao Beti Padhao 

The campaign aims at ensuring girls are born, nurtured and educated without 

discrimination to become empowered citizens of this country. The Campaign interlinks 

National, State and District level interventions with community level action in 100 

districts, bringing together different stakeholders for accelerated impact. diferent 

stakeholders acelerated 

Multi-Sectoral interventions in 100 Gender Critical Districts covering all States/UTs: 
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Coordinated & convergent efforts are undertaken in close coordination with MoHFW 

and MoHRD to ensure survival, protection and education of the girl child. The District 

Collectors/Deputy Commissioners (DCs) lead and coordinate actions of all departments 

for implementation of BBBP at the District level. Mulit-sectoral interventions includes: 

1) Ministry of WCD: Promote registration of pregnancies in first trimester in 

Anganwadi Centres (AWCs); Undertake training of stakeholders; Community 

mobilization & sensitization; Involvement of gender champions, Reward & recognition 

of institutions & frontline workers. 

ii) Ministry of Health & Family Welfare: Monitor implementation of Pre-Conception 

and Pre-Natal Diagnostic Techniques (PCP&DT) Act, 1994; Increased institutional 

deliveries; Registration of births; Strengthening PNDT Cells; Setting up Monitoring 

Committees 

iii) Ministry of Human Resource Development: Universal enrolment of girls; Decreased 

drop-out rate; Girl Child friendly standards in schools; Strict implementation of Right 

to Education (RTE); Construction of Functional Toilets for girls. 

5. Social Media Presence 

YouTube:  

www.youtube.com/user/Beti Bachao Beti Padhao 

MyGov: www.mygov.in/group info/beti-bachao-beti-padhao 

Vikaspedia: 

www.vikaspedia.in/social-welfare/women-and-child-development/beti-bachao-beti-

padhao 

6. More Information: 

Scheme details - http://wcd.nic.in/BBBPScheme/main.htm 

Implementation Guidelines - 

www.wcd.nic.in/BBBPScheme/ImplementationguidelinesofBBBPScheme.pdf  

Trainer's Training Module:  

http://wcd.nic.in/BBBPScheme/trainingmodule.htm 

 

 

 

http://wcd.nic.in/BBBPScheme/main.htm
http://www.wcd.nic.in/BBBPScheme/ImplementationguidelinesofBBBPScheme.pdf
http://wcd.nic.in/BBBPScheme/trainingmodule.htm
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பார்மை நூல்கள் 

1. கபண் குைந்மதகள் உரிமம கல்வி பயிற்சி கட்ைகம் அமனைருக்கும் கல்வி 

இயக்கம், தமிழ்நாடு மற்றும் மனித உரிமம கல்வி நிறுைனம், மதுமர (2016) 

2. குடும்ப ைன்முமறயிலிருந்து கபண்கமள பாதுகாக்கும் சட்ைம் 2005- 

விளக்கமும் விதிகளும் மகறயடு, ஐவீட்(IWID) ஆல் மமட்டி ராயல் 

கசன்மன 600107 

3. கபண் குைந்மதகள் உரிமம கல்வி முதன்மம பயிற்சியாளர்களுக்கான 

பயிற்சி. கருத்து ஆதார மகறயடு. அமனைருக்கும் கல்வி இயக்கம், 

தமிழ்நாடு மற்றும் மனித உரிமம கல்வி நிறுைனம், மதுமர (2016) 

 



Scale of Awareness on Women’s rights among Adolescent girls 
(பெண்களின் உரிமைகள் ெற்றிய விழிப்புணர்வு அளவுககோல்) 

 

 

 

Part-1-Students’ personal information sheet 
(ெகுதி-1-ைோணவர்களின் தன்விவரப்ெடிவம்) 

 

 

 
(Fill in (√) Tick mark appropriately) 

1 Name of the school (ெள்ளியின் 

பெயர்) 

 

2 Class (வகுப்பு) IX 

3 Parent’s Education (பெற்க ோரின் 

கல்வி) 

Uneducated /school level /college level 

(ெடிக்கோதவர் / ெள்ளி அளவு / கல்லூரி 

அளவு) 

4 Parent’s Occupation 

(பெற்க ோரின் பதோழில்) 

Labour /private job / Govt. job / Self     

employment 

(கூலி / தனியோர் கவமை / அரசு. கவமை 

/ சுய பதோழில்) 

5 Family type (குடும்ெ வமக) Nuclear/ joint/ single Parent Mother/ 

Single Parent Father/ Any Other 

(தனி / கூட்டு / ஒற்ம  பெற்க ோர் தோய் / 

ஒற்ம  பெற்க ோர் தந்மத / கவறு 

ஏகதனும்) 

6 Number of Female members in 

your home (உங்கள் வீட்டில் 

உள்ள பெண் உறுப்பினர்களின் 

எண்ணிக்மக) 

 

7 Number of male members in your 

home (உங்கள் வீட்டில் உள்ள 

ஆண் உறுப்பினர்களின் 

எண்ணிக்மக) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Part-2- Scale of awareness on Women’s rights among Adolescent girls 

(ெகுதி-2- பெண்களின் உரிமைகள் ெற்றிய விழிப்புணர்வு  அளவுககோல்) 

 

Please go through the following statements under various headings, 

against each there are four alternative options are given. Read well and tick (√) 

any one which you prefer (or) feel most appropriate. Please attempt all the items 

of questionnaire without omitting any item of the statement and without 

consulting anybody. Your valuable response will be kept confidential and will be 

used for the research purpose only. 

 

(ெல்கவறு தமைப்புகளின் கீழ் பின்வரும் அறிக்மககமளப் ெடிக்கவும், 

ஒவ்பவோன்றிற்கும் எதிரோக நோன்கு விருப்ெ பதரிவுகள் பகோடுக்கப்ெட்டுள்ளன. 

நன் ோகப் ெடித்து, நீங்கள் விரும்பும் (அல்ைது) மிகவும் பெோருத்தைோனதோகக் கருதும் 

ஏகதனும் ஒன்ம  (√) டிக் பெய்யவும். அமனத்து கூற்றுகமளயும் எந்த கூற்ம யும் 

தவிர்க்கோைல் ைற்றும் யோமரயும் கைந்தோகைோசிக்கோைல் முயற்சிக்கவும். உங்கள் 

ைதிப்புமிக்க ெதில் ரகசியைோக மவக்கப்ெடும் ைற்றும் ஆரோய்ச்சி கநோக்கத்திற்கோக 

ைட்டுகை ெயன்ெடுத்தப்ெடும் என உறுதியளிக்கின்க ன். 

ஆய்வோளரின் பெயர் 

முமனவர்.க.கன்னியம்ைோள், 

 விரிவுமரயோளர், 

DIET, பெட்டிகமர, தருைபுரி ைோவட்டம். 
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I. Legal Rights of Women (பெண்களின் ெட்ட உரிமைகள்) 

1 The Indian girl is deemed to become a major upon 

completion of 18 years of age. 

இந்தியப் பெண்கள் 18 வயது நிம வமடந்தவுடன் 

கைஜர் ஆகக் கருதப்ெடுகி ோர் 

    

2 As per the Prohibition of Child Marriage Act, 2006, the 

minimum age for marriage for women and men is 18 

and 21 years respectively. 

குழந்மத திருைணத் தமடச் ெட்டம், 2006ன் ெடி, 

பெண்கள் ைற்றும் ஆண்களின் திருைணத்திற்கோன 

கும ந்தெட்ெ வயது வரம்பு மும கய 18 ைற்றும் 21 

ஆண்டுகள் ஆகும். 

    

3 The right of a woman or girl not to be arrested at 

nighttime. 

ஒரு பெண் அல்ைது சிறுமிமய இரவு கநரத்தில் மகது 

பெய்யப்ெடக்கூடோது 

    

4 The women have equal right of share in their parental 

property under the 2005 Amendment to the Hindu 

succession Act,1956 

2005 ஆம் ஆண்டு இந்து வோரிசுரிமைச் ெட்டம், 1956-ன் 

திருத்தத்தின் கீழ் பெண்களுக்கு அவர்களின் பெற்க ோர் 

பெோத்துக்களில் ெை உரிமை உண்டு. 

    

5 Offences like Female Foeticide and under Pre Natal-

Diagnostic techniques Act 2002 are non-bail able. 

ெட்டம் 2002ன் கீழ் பெண் சிசுக்பகோமை ைற்றும் 

பி ப்புக்கு முன் ெோலினம் கண்டறிதல் நுட்ெம் கெோன்  

குற் ங்கள் ஜோமீன் பெ  முடியோதமவயோகும் 

    

6 Beti Bachao Beti Padhao (BBBP) Scheme is to 

celebrate the girl child and enable her education. 

கெட்டி ெச்ெோகவோ கெட்டி ெடோகவோ (BBBP) திட்டம் பெண் 

குழந்மதகமளக் பகோண்டோடவும், அவளது கல்விமய 

பெயல்ெடுத்தவும் உள்ளது. 

    



7 Article 15 (3) shall prevent the state from making any 

special provisions for women. 

ெட்டப்பிரிவு 15 (3) குழந்மதகளுக்கும் பெண்களுக்கும் 

முன்னுரிமை ைற்றும் ெலுமககள் வழங்குவமத 

இப்பிரிவு  தமட பெய்ய கூடோது. 

    

8 Indian women have the provision of free Legal services 

as per the Legal Services Authorities Act 1987 

இந்தியப் பெண்களுக்கு ெட்ட கெமவகள் அதிகோரெமெ 

ெட்டம் 1987ன் ெடி இைவெ ெட்ட கெமவகள் 

வழங்கப்ெடுகின் ன. 

    

9 National Nutrition Mission 2017-18 targets the 

nutritive well-being of children, adolescent girls and 

pregnant or lactating mothers. 

கதசிய ஊட்டச்ெத்து இயக்கம் 2017-18 குழந்மதகள், 

ெருவப் பெண்கள் ைற்றும் கர்ப்பிணி அல்ைது ெோலூட்டும் 

தோய்ைோர்களின் ஊட்டச்ெத்து நைமன இைக்கோகக் 

பகோண்டுள்ளது. 

    

10 Zero FIR entitles a raped victim women to lodge a 

complaint in any Police Station 

பூஜ்ய முதல் தகவல் அறிக்மக என்ெது ெோலியல் 

ெைோத்கோரத்தோல் ெோதிக்கப்ெட்ட பெண்கள் எந்த கோவல் 

நிமையத்திலும் புகோர் அளிக்க உரிமையுள்ளது 

    

II. Constitutional Rights of women (பெண்களின் அரசியைமைப்பு உரிமைகள்) 

11 Article 21 of the constitution gives the right to live. 

அரசியைமைப்பின் 21 வது ெட்டப்பிரிவு வோழும் 

உரிமைமய வழங்குகி து 

    

12 Article 15 of the Indian constitution deals with the 

prohibition of discrimination on grounds of religion, 

race, sex or place of birth 

இந்திய அரசியைமைப்பின் பிரிவு 15 ைதம், இனம், 

ெோலினம் அல்ைது பி ந்த இடம் ஆகியவற்றின் 

அடிப்ெமடயில் ெோகுெோடு கோட்டுவமதத் தடுக்கி து. 

    

13 Article 23 prohibits human violation of rights of 

women. 

ெட்டப்பிரிவு 23 பெண்களின் ைனித உரிமை மீ மை 

தமட பெய்கி து 

    

14 Article 51 prevents women from derogatory practices.      



ெட்டப்பிரிவு 51 A பெண்களின் கண்ணியத்மதப் 

இழிவுெடுத்தும் பெயல்கமள மகவிட கவண்டுபைன 

குறிப்பிடுகி து 

15 Article 15 (3): The women and children have right for 

free education 

பிரிவு 15 (3): பெண்கள் ைற்றும் குழந்மதகளுக்கு 

இைவெக் கல்விக்கோன உரிமை உள்ளது 

    

16 Article 39 is to ensure that the health and strength of 

women workers is not abused. 

39 வது ெட்டப்பிரிவு பெண் பதோழிைோளர்களின் 

ஆகரோக்கியம் ைற்றும் ெைம் துஷ்பிரகயோகம் 

பெய்யப்ெடோைல் இருப்ெமத உறுதி பெய்வதோகும் 

    

17 Article 23 and article 24 provide individuals safety 

from any kind of exploitation such as human 

trafficking, beggar, and slavery. 

பிரிவு 23 ைற்றும் பிரிவு 24 ைனித கடத்தல், பிச்மெக்கோரர் 

ைற்றும் பகோத்தடிமை கெோன்  எந்தபவோரு 

சுரண்டலிலிருந்தும் தனிநெர்களுக்கு ெோதுகோப்மெ 

வழங்குகி து 

    

18 Article 15 (3) is Provisions for reserving seats for 

women in local councils. 

பிரிவு 15 (3) என்ெது உள்ளூரோட்சி ைன் ங்களில் 

பெண்களுக்கு இட ஒதுக்கீடு வழங்குவதற்கோன 

ஏற்ெோடுகள் ஆகும் 

    

19 Article 14 (d) sets out the right to education of rural 

women, which includes the right to obtain all types of 

training and education, formal and non- formal. 

ெட்டப்பிரிவு 14 (d) கிரோைப்பு  பெண்களின் கல்விக்கோன 

உரிமைமய அமைக்கி து, இதில் மும யோன ைற்றும் 

மும ெோரோ அமனத்து வமகயோன ெயிற்சி ைற்றும் கல்வி 

பெறுவதற்கோன உரிமையும் அடங்கும். 

    

20 Article 16 sets out the rights of women with respects to 

marriage and family life. 

 

ெட்டப்பிரிவு 16, திருைணம் ைற்றும் குடும்ெ வோழ்க்மக 

பதோடர்ெோன பெண்களின் உரிமைகமள வழங்குகி து 

    

III. Social Rights of women (Domestic Violence, Marriage, Dowry, Trafficking) 

பெண்களின் ெமூக உரிமைகள் (குடும்ெ வன்மும , திருைணம், வரதட்ெமண, கடத்தல்) 



21 Women have no right to choose the kind of Education 

for her. 

தனக்கோன கல்விமயத் கதர்ந்பதடுக்க பெண்களுக்கு 

உரிமை இல்மை 

    

22 The 17 years old girl has the freedom to marry a man 

as per her interest. 

17 வயது சிறுமிக்கு தன் விருப்ெத்திற்ககற்ெ ஆணுடன் 

திருைணம் பெய்து பகோள்ள சுதந்திரம் உள்ளது 

    

23 The international Women’s Day is celebrated on 1st 

March. 

ெர்வகதெ ைகளிர் தினம் ைோர்ச் 1 அன்று 

பகோண்டோடப்ெடுகி து 

    

24 If a house owner refused to give his own house for rent 

to an unmarried woman is not a legal violation 

திருைணைோகோத பெண்களுக்கு வீட்டு உரிமையோளர் 

தனது பெோந்த வீட்மட வோடமகக்கு பகோடுக்க ைறுத்தோல் 

அது ெட்ட மீ ைோகோது 

    

25 Verbal, emotional, mental and sexual abuses constitute 

a part of Domestic Violence as per law. 

வோய்பைோழி, உணர்ச்சி, ைன ைற்றும் ெோலியல் 

துஷ்பிரகயோகங்கள் ெட்டத்தின்ெடி குடும்ெ 

வன்மும யின் ஒரு ெகுதியோகும் 

    

26 The women are entitled to have equal wages as per men 

for the same kind of work. 

ஒகர ைோதிரியோன கவமைக்கு ஆண்களுக்கு நிகரோன 

ெம்ெளம் பெ  பெண்களுக்கும் உரிமை உண்டு 

    

27 The objective of family court is to secure speedy 

settlement of disputes relating to marriage and family 

affairs. 

குடும்ெ நீதிைன் த்தின் கநோக்கம் திருைணம் ைற்றும் 

குடும்ெ விவகோரங்கள் பதோடர்ெோன ெச்ெரவுகமள 

விமரவோகத் தீர்ப்ெதோகும் 

    

28 Molestation of a women or girl is punishable offence 

under the IPC section 354. 

ஒரு பெண் அல்ைது சிறுமிமய துஷ்பிரகயோகம் பெய்வது 

IPC பிரிவு 354 இன் கீழ் தண்டமனக்குரிய குற் ைோகும் 

    

29 The arrangement of parents for marriage to a girl of 

below 18 years is an offence. 

    



18 வயதுக்குட்ெட்ட பெண்ணுக்கு பெற்க ோர் திருைணம் 

பெய்து மவப்ெது குற் ைோகும் 

30 One third of the seats in direct elections of Panchayats 

are reserved for women. 

ெஞ்ெோயத்துகளின் கநரடித் கதர்தலில் மூன்றில் ஒரு 

ெங்கு இடங்கள் பெண்களுக்கு ஒதுக்கப்ெட்டுள்ளன 

    

IV. Women Rights and Health & personal hygiene 

பெண்கள் உரிமைகள் ைற்றும் உடல்நைம் ைற்றும் தனிப்ெட்ட சுகோதோரம் 

31 Health is a fundamental human right indispensable for 

the exercise of other human rights. 

ஆகரோக்கியம் என்ெது ைற்  ைனித உரிமைகமளப் 

ெயன்ெடுத்துவதற்கு இன்றியமையோத ஒரு அடிப்ெமட 

ைனித உரிமையோகும் 

    

32 The National Commission for Women was set up as 

statutory body in January 1992 to safeguard the 

constitutional rights of women. 

பெண்களுக்கோன அரசியைமைப்பு உரிமைகமளப் 

ெோதுகோப்ெதற்கோக 1992 ஜனவரியில் கதசிய ைகளிர் 

ஆமணயம் அமைக்கப்ெட்டது. 

    

33 The woman or girl have right for the availability and 

accessibility of health care and information without any 

discrimination. 

பெண் அல்ைது சிறுமிக்கு எந்தபவோரு ெோகுெோடுமின்றி 

சுகோதோரப் ெோதுகோப்பு ைற்றும் தகவல் கிமடப்ெதற்கும் 

அணுகுவதற்கும் உரிமை உண்டு. 

    

34 The right to health includes four essential, interrelated 

elements: availability, accessibility, acceptability and 

quality. 

ஆகரோக்கியத்திற்கோன உரிமையோனது கிமடக்ககூடிய  

எளிதில் அணுககூடிய,  ஏற்றுக் பகோள்ளகூடிய தன்மை 

ைற்றும் தரம் ஆகிய  இன்றியமையோத ஒன்க ோபடோன்று 

பதோடர்புமடய நோன்கு கூறுகமள உள்ளடக்கியது. 

    

35 The right of a woman or girl offers the right to privacy 

means without her consent. 

ஒரு பெண் அல்ைது சிறுமிமய அவர்களின் 

விருப்ெமின்றி (அந்தரங்க உரிமை) எந்தபவோரு 

பெயலிலும் ஈடுெடுத்தக் கூடோது.  

    

36 The woman or girl have right to access the personal 

hygienic services in public places. 

    



பெோது இடங்களில் தனிப்ெட்ட சுகோதோர கெமவகமள 

அணுக பெண் அல்ைது சிறுமிக்கு உரிமை உண்டு 

37 The woman or girl have the right to avail and manage 

the personal hygienic materials in the educational 

institutions and workplaces. 

கல்வி நிறுவனங்கள் ைற்றும் ெணியிடங்களில் உள்ள 

தனிப்ெட்ட சுகோதோரப் பெோருட்கமளப் பெ வும் 

நிர்வகிக்கவும் பெண் அல்ைது சிறுமிக்கு உரிமை 

உண்டு. 

    

38 Chief Minister's Menstrual Hygiene Scheme was 

launched on December 15, 2022, in convergence with 

the Health Department, State Health Society, National 

Health Mission, and Education Department in an effort 

to increase awareness of menstrual hygiene in school-

going adolescent girls. 

ெள்ளிச் பெல்லும் ெருவப் பெண்களின் ைோதவிடோய் 

சுகோதோரம் குறித்த விழிப்புணர்மவ அதிகரிக்கும் 

முயற்சியில், சுகோதோரத் தும , ைோநிை சுகோதோரச் ெங்கம், 

கதசிய சுகோதோரத் திட்டம் ைற்றும் கல்வித் தும  

ஆகியவற்றுடன் இமணந்து, 2022 டிெம்ெர் 15ஆம் கததி 

முதைமைச்ெரின் ைோதவிடோய் சுகோதோரத் திட்டம் 

பதோடங்கப்ெட்டது. 

    

39 The National-level Menstrual Hygiene Policy 

November 2023 that seeks to break the stigma around 

menstruation, ensure access to period products and 

toilet facilities, empower women and girls, promote 

health and sustainability at the international level. 

கதசிய அளவிைோன ைோதவிடோய் சுகோதோரக் பகோள்மக 

நவம்ெர் 2023, ைோதவிடோமயச் சுற்றியுள்ள ைோமயமய 

உமடக்கவும், ைோதவிடோய் பெோருட்கள் ைற்றும் கழிப்ெம  

வெதிகமள ெயன்ெடுத்துவமத உறுதி பெய்யவும், 

பெண்கள் ைற்றும் சிறுமிகமள கைம்ெடுத்தவும், ெர்வகதெ 

அளவில் ஆகரோக்கியம் ைற்றும் நிமைத்தன்மைமய 

கைம்ெடுத்தவும் முயல்கி து. 

    

40 Anju Bisht who is the first woman in the world to be 

making sanitary napkins out of natural materials like 

banana fiber is known as the Pad-woman of India. 

வோமழ நோர் கெோன்  இயற்மக பெோருட்களில் ெோனிட்டரி 

நோப்கின்கமள தயோரித்த உைகின் முதல் பெண்ைணி 

    



அஞ்சு பிஷ்ட் இந்தியோவின் கெட்-வுைன் என்று 

அமழக்கப்ெடுகி ோர். 

V. Women Rights and POCSO Act (பெண் உரிமைகள் ைற்றும் POCSO ெட்டம்) 

41 The full form of POCSO is Protection of Children from 

Sexual Offences 

POCSO இன் முழு வடிவம் குழந்மதகமள ெோலியல் 

குற் ங்களிலிருந்து ெோதுகோத்தல் ஆகும் 

    

42 The POCSO Act was introduced in 2012 by the 

Ministry of Women and Child Development to address 

the heinous sexual offences committed against children 

and young adults. 

பெண்கள் ைற்றும் குழந்மதகள் கைம்ெோட்டு 

அமைச்ெகத்தோல் 2012 ஆம் ஆண்டு குழந்மதகள் 

ைற்றும் இமளஞர்களுக்கு எதிரோக இமழக்கப்ெடும் 

பகோடூரைோன ெோலியல் குற் ங்களுக்கு தீர்வு கோண POCSO 

ெட்டம் பகோண்டு வரப்ெட்டது. 

    

43 The age limit for POCSO Act was increased from 16 

to 18 years. 

POCSO ெட்டத்திற்கோன வயது வரம்பு 16 லிருந்து 18 ஆக 

உயர்த்தப்ெட்டுள்ளது 

    

44 The POCSO Act is fundamentally gender-neutral and 

it considers that both boys and girls can be victims of 

sexual offenses. 

அடிப்ெமடயில் POCSO ெட்டம் ெோலின ெைத்துவ ெடி  

ெோலியல் குற் ங்களோல் ெோதிக்கப்ெட்ட ஆண்களுக்கும் 

பெண்களுக்கும் பெோருந்தும் 

    

45 The minimum punishment for sexual assault on a child 

is minimum 3 - 5 years imprisonment   and fine. 

குழந்மதகள் மீதோன ெோலியல் வன்பகோடுமைக்கு 

கும ந்தெட்ெ தண்டமன 3 முதல் 5 ஆண்டுகள் 

சிம த்தண்டமன ைற்றும் அெரோதைோகும் 

    

46 The amended in 2019 introduced more stringent 

punishment including the death penalty for committing 

sexual crimes on children. 

2019 இல் திருத்தப்ெட்ட ெட்டத்தின் ெடி குழந்மதகள் 

மீதோன ெோலியல் குற் ங்களுக்கு ைரண தண்டமன 

உட்ெட மிகவும் கடுமையோன தண்டமன 

அறிமுகப்ெடுத்தப்ெட்டது. 

    



47 Along with sexual assault on a child, the new act added 

“child pornography” (such as: any visual depiction of 

sexually explicit conduct involving a child which 

includes a photograph, video, digital or computer-

generated image indistinguishable from an actual 

child) as a crime. 

ஒரு குழந்மத மீதோன ெோலியல் வன்பகோடுமை புதிய 

ெட்டத்தில் குற் ைோக "குழந்மத ஆெோெப் ெடங்கள்" 

கெர்க்கப்ெட்டது (அதோவது: ஒரு குழந்மத ெம்ெந்தப்ெட்ட 

பவளிப்ெமடயோன ெோலியல் நடத்மதயின் எந்தபவோரு 

கோட்சிச் சித்தரிப்பு, இதில் புமகப்ெடம், வீடிகயோ, டிஜிட்டல் 

அல்ைது கணினியோல் உருவோக்கப்ெட்ட ெடம் ஆகியமவ 

உண்மையோன குழந்மதயிலிருந்து பிரித்தறிய 

முடியோதமவ)  

    

48 Section 23 of the POCSO Act prohibits disclosure of 

identity of a child in any manner and the privacy of the 

child should not be harmed. 

POCSO ெட்டத்தின் பிரிவு 23 எந்த வமகயிலும் 

குழந்மதயின் அமடயோளத்மத பவளியிடுவமத தமட 

பெய்கி து ைற்றும் குழந்மதயின் தனியுரிமைக்கு தீங்கு 

விமளவிக்கக்கூடோது 

    

49 The State has the obligation to provide 'support 

persons' as per the POCSO Act 2023 to child victims 

of sexual offences and that the appointment of support 

persons cannot be made optional. 

ெோலியல் குற் ங்களோல் ெோதிக்கப்ெட்ட குழந்மதகளுக்கு 

POCSO ெட்டம் 2023 இன் ெடி 'ஆதரவு நெர்கமள' வழங்க 

கவண்டிய கடமை அரசுக்கு உள்ளது ைற்றும் 

ஆதரவோளர்கமள நியமிப்ெது விருப்ெைோக இருக்க 

முடியோது. 

    

50 It requires every person who suspects or has knowledge 

of a sexual offence being committed against a child to 

report it to the local police or the Special Juvenile 

Police Unit. 

ஒரு குழந்மதக்கு எதிரோன ெோலியல் குற் த்மத 

ெந்கதகிக்கும் அல்ைது அறிந்திருக்கும் ஒவ்பவோரு 

நெரும் உள்ளூர் கோவல்தும  அல்ைது சி ப்பு சி ோர் 

கோவல் பிரிவுக்கு புகோரளிக்க கவண்டும். 

    

 



Students are taking part in pre-test 

 

 

Students are eagerly involved in group activities 

 

 

 



Students are eagerly involved in Quiz 

 

 

 

 


